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重新愛耶穌

經      文

教學目標

金      句

詩      歌

分班課程

約翰福音21：1∼19

透過彼得遇見復活後的耶穌，並三次回應耶穌「主啊，我愛你」的故事，教導

學生學習彼得回應耶穌「我愛你」，來重新跟隨耶穌。

他（彼得）回答：「主啊，是的，你知道我愛你。」

（約翰福音21：15．現代中文譯本2019版）
彼得對他說：「主啊，是的，你知道我愛你。」

（約翰福音21：15．和合本2010版）
伊（彼得）應講：「主啊，有，你知我有疼你。」

（約翰福音21：15．現代台語譯本漢羅版）

〈新的心，新的靈〉（華語詩歌），見教師本250頁；掛圖華17∼18；CD華13。
〈新的心，新的靈〉（台語詩歌），見教師本252頁；掛圖台17∼18 ；CD台12。

第13課

級別 單元一 信息複習 單元二 生活實踐 教具預備

幼兒級 認愛大聲公 色筆、剪刀、雙面膠

初小級 認愛大聲公 色筆、剪刀、雙面膠

中小級 認愛小劇場
色筆、剪刀、美工刀、

黏膠

高小級 彼得，你愛我嗎？ 勇敢認耶穌 聖經、筆、色筆
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合班課程

 故事：重新愛耶穌

在耶穌被抓時，彼得曾三次對人否認認識耶穌

各位同學平安！你們還記得耶穌在逾越節晚餐時說了哪些話嗎？（鼓勵學生分享）在

逾越節晚餐時，耶穌曾經對彼得說：「彼得，我告訴你，今天雞叫以前，你會三次說你不

認得我。」當彼得聽到耶穌這樣說時，你們猜一猜彼得有什麼反應呢？（鼓勵學生分享）

彼得用大聲且堅定的口吻回答說：「即使我必須跟你同死，我也絕對不會不認你的！」

但，彼得真的是像自己所說的這樣嗎？

當耶穌被捕後，彼得偷偷跟著耶穌來到大祭司的院子裡。（出示彩圖a）這時，有人
認出彼得是耶穌同行的夥伴，但是彼得卻連忙否認，甚至還發誓說，他根本不認識耶穌！

彼得堅決否認他跟耶穌的關係，就在他第三次否認認識耶穌時，雞啼叫了！

當耶穌轉過身來看著彼得時，彼得頓時想起耶穌曾經預言他會三次不認耶穌，對照

彼得當時斬釘截鐵向耶穌掛保證，如今他卻在眾人面前堅決否認耶穌，彼得羞愧地痛哭

失聲。

同學們，當有人說謊、欺騙你時，你的反應會是如何呢？（鼓勵學生分享）大多數人

的反應都是不願意再信任對方了。今天，我們要來聽復活後的耶穌如何回應曾經否認他的

彼得。

彼得三次向復活的耶穌說：「主啊，你知道我愛你。」

耶穌的門徒中，有許多人原本是漁夫，當耶穌被捕、死在十架上後，原本跟隨耶穌的

門徒們大受打擊，有的人便重操舊業。他們有幾個人一起來到提比哩亞湖捕魚，但是這一

夜他們的運氣不太好，一條魚也沒有捕到。就在太陽剛升起時，一無所獲的門徒正準備划

船回岸邊。突然間，他們看見有個人站在岸邊，那人問他們說：「朋友們，你們捕到魚了

嗎？」門徒們沮喪地回答：「沒有。」他們並不知道原來岸上的這個人就是耶穌啊！於是

耶穌就對他們說：「把網撒到船的右邊，那邊有魚。」

同學們請想一想，如果你是個經驗老道的漁夫，忙了整晚都沒有捕到任何一條魚，這

時有個人教你怎麼捕魚，你會如何回應呢？（鼓勵學生分享）這群門徒並不知道岸上的人

是耶穌，但他們還是抱持著姑且一試的心態，將漁網撒在船的右邊。（出示彩圖b）哇！
奇妙的事發生了，整個漁網都是滿滿的魚，差點要把漁網給擠破了。
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這時，其中一位門徒突然意會過來，大喊：「是耶穌！」一聽到岸上的人是耶穌，原

本赤著身子的彼得趕緊抓了一件上衣披著，急忙跳進水裡游到岸邊，而其他的門徒則是拖

著滿滿的漁獲回到岸上。一到岸邊，他們看見炭火上正烤著魚和餅，耶穌邀請他們再多拿

幾條剛剛捕到的魚來烤；就這樣，門徒們與耶穌一起吃早餐。

（出示彩圖c）當大家都吃飽之後，耶穌詢問彼得說：「約翰的兒子西門，你愛我勝
過這些嗎？」彼得回答說：「主啊，是的，你知道我愛你。」耶穌便對彼得說：「你餵養

我的羊。」

過了一會，耶穌第二次詢問彼得說：「約翰的兒子西門，你愛我嗎？」彼得一樣回答

說：「主啊，是的，你知道我愛你。」耶穌聽了他的回答後，說：「你餵養我的羊。」

接著，耶穌又問了彼得相同的問題：「約翰的兒子西門，你愛我嗎？」彼得因為耶穌

詢問了他三次相同的問題，心裡便一陣難過，但他還是回應耶穌說：「主啊，你無所不

知，你知道我愛你。」聽完了彼得的回應，耶穌對他說：「你餵養我的羊。」接著耶穌又

對他說：「你跟從我吧！」

耶穌溫柔的回應化解彼得心中的傷痛

（再次出示彩圖a）耶穌在被釘十字架前曾經告訴過彼得，在雞叫以前他會三次不承
認自己認識耶穌。當時彼得還信誓旦旦地說就算要跟耶穌一起死，他也不會不承認耶穌。

可是當他被人指認出是耶穌的同伴時，他卻慌張地否認，當他第三次否認時，雞就鳴叫

了。對彼得來說，過去三年他跟著耶穌一起生活，但是在那當下卻說出不認識耶穌，除了

丟臉以外，更讓彼得感到羞愧的是，耶穌竟然知道這件事。這種感覺就像是你在別人面前

把好朋友的祕密說出來，當你說完正準備轉身離開時，卻看到好朋友站在你身後，那種尷

尬又難堪的情況一樣。

（出示彩圖d）當耶穌復活後出現在門徒面前時，他並沒有對彼得秋後算帳，反而是
一次又一次地給予他表白內心真實想法的機會。彼得三次不認耶穌，因此耶穌也三次詢問

彼得：「彼得，你愛我嗎？」當彼得每說出一次：「主啊，是的，我愛你」，原先否認耶

穌的羞愧與難堪就被撫平一次。

耶穌溫柔的提問安慰了彼得，同時還交代彼得一個極為重要的使命—餵養主的羊，

這說明了耶穌不但不計較彼得過去不認他的行為，當彼得願意承認並且修正自己的過犯

後，耶穌仍然願意信任他，交付給他幫助同伴建立信仰根基的工作。

對耶穌的愛能從承認耶穌是我的救主開始

雖然耶穌預言彼得會不認他，但同時也預告當彼得回轉後，要激勵其他的弟兄們。後
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來的彼得不但重新回應耶穌的愛，也將耶穌的福音傳揚開來。

同學們，在家裡或是在教會用餐時，你會謝飯禱告嗎？那麼你在學校吃午餐時，也是

如此坦然又公開地謝飯禱告嗎？還是你是偷偷摸摸、遮遮掩掩地快速禱告？又或是根本不

禱告就直接開動了呢？謝飯禱告是個很微小的舉動，但卻是跟旁人表明自己是基督徒的好

時機。當你願意勇敢在人面前承認、敬拜耶穌時，也能鼓舞其他同為基督徒的同學表明信

仰，向人見證福音。

同學們，你愛耶穌嗎？盼望藉著彼得重新愛耶穌的故事，幫助我們再次檢視自己是否

真實地愛耶穌。讓我們一起來學習勇敢表達自己對耶穌的愛吧！

 祈禱

親愛的耶穌，謝謝你用愛與溫柔回應我們，即使我們會犯錯，但你仍舊給予我們機

會，一次又一次地挽回我們！願我們能學習像彼得一樣，再次回轉歸向你，並且大

聲對你說：「主啊，是的，我愛你！」小孩禱告，奉主耶穌的名求，阿們。
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 金句活動

他（彼得）回答：「主啊，是的，你知道我愛你。」（約翰福音21：15．現代中文譯本

2019版）

 活動說明 

1. 從學生中挑選一人（或徵求自願者）擔任「觀察者」，請助教老師將「觀察者」帶離
教室。

2. 老師從留在教室中的學生挑選一人擔任「彼得」，並帶領學生練習口訣。擔任彼得的學
生要說：「主啊，我愛你！」其他人則要說：「彼得，你愛我嗎？」學生練習幾次後，

請「觀察者」回到教室內。

3. 所有人同時大聲說出自己的口訣，觀察者要在15秒內，藉由分辨口訣找出「彼得」。成
功找到彼得後，由剛才扮演彼得的學生擔任觀察者，再另外找一人擔任彼得，進行第二

輪活動。

4. 活動結束後，帶領學生齊唸金句。

主啊，我愛你！彼得
，你愛我嗎？

彼
得
，
你
愛

我
嗎？


