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從以賽亞書40章過後的內容，大多提到上主對祂子民必定到來的拯救。49章也提及

上主對所呼召之人的揀選與帶領，也提到上主對恢復他子民及其家園的應許。

但即便這些來自上主先知的預言多麼有力且充滿安慰，對那些流離失所、飽受戰爭

摧殘多年的以色列百姓來說，被遺棄、不被保護的恐懼仍深植心底，不敢想像脫離壓迫

的那一天會到來，不敢奢望回鄉重建家園的藍圖，生活的苦擔令他們對自己失去信心。

但是上主透過先知堅定的應許：「縱使母親忘記自己的孩子，我也不會忘記你！」這是

多麼重要且堅定的呼喚。

在生活中、生命裡飽受壓力或痛苦的你，兩千多年前拯救以色列的上主，今日也正

如此對你說：「我絕不會忘記你；我把你的名字刻在手心上。」信靠祂，你會體會到不

渝的信實與慈愛，上主會透過你想不到的方式餵養你、延續你的生命及產業。願曾經被

擄而失去自由的靈魂，在主的愛裡重見光明、打開新路。

刻在祢手心的名字

諸天哪，要歌唱！大地啊，要歡呼！群山哪，要大聲頌揚！因為上主

要安慰他的子民，要憐憫他受苦的子民。	但是耶路撒冷的居民說：上主已

經遺棄我們！我們的主已經忘了我們！因此，上主回答：母親會忘記她吃

奶的嬰兒嗎？她會不愛親生的兒子嗎？縱使母親忘記自己的孩子，我也不

會忘記你！耶路撒冷啊，我絕不會忘記你；我把你的名字刻在手心上（賽

19:13-16）
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永遠記得我的上主，我要誠實向祢訴

說當我的寂寞、沮喪、缺乏，相信祢必幫

助我。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。
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