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雅歌第6章是一對情侶分離一段時間後，突然享受到重聚與愛情的歡愉。在這卿卿我

我，互訴戀情的時刻， 新郎用「細賞之歌」（4-10節）來表達愛慕跟讚嘆。接續「細賞

之歌」後，11-13節描述少女由於愛人的鼓勵，因此墜入了情網，男子成為她心目中的英

雄配偶，且與他一同離去。

雅歌除了描繪男女的愛情，也用來比喻上主與以色列人民之間的緊密關係。當新郎

形容新娘是「母親的獨生女兒，是母親鍾愛的孩子」，上主看待以色列子民也是如此，

以色列人民是上主所揀選的寶貝。我們基督徒也是上主所揀選的寶貝，得到上主摯愛的

珍寶。在愛的眼光中，我們被看為美好，生命如晨曦閃耀盼望。

美國《時代雜誌》（Time）去年最後一季封面，將2020年畫了一個大叉叉，評為史

上最糟糕的一年。確實，去年發生很多悲傷或失望的事情，但我們仍有盼望，上主對我

們的愛，使我們知道自己值得被愛，也有能力去愛和鼓勵別人。願我們如雅歌中的書拉

密女子，因為感受到愛而自信舞蹈奔放。愛，像黑暗中的燈，像劃破黑暗的晨曦一樣，

照亮眾人，給大家新的盼望。

顧盼如曦

但我只愛一人；她像鴿子般可愛。她是她母親的獨生女兒，是母親鍾

愛的孩子。女子們見到她都稱讚她；王后和妃嬪也讚美她。那顧盼如晨曦

的是誰呢？她明艷照人，像月亮一樣秀麗！像太陽一樣光明！像林立的軍

旗一樣耀眼！我下到杏樹園，要欣賞山谷中的幼樹，葡萄樹的嫩綠，石榴

樹的花蕊。我禁不住發抖；你使我心裏渴望愛情，如趕戰車上陣的勇士等

待戰鬥。（歌6:9-12）
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愛我們的上主，有時我會感到寂寞，

但我知道我並不孤單，因為祢愛我，創造

我成為值得被愛的人，祢必會讓我看見晨

曦曙光。奉耶穌基督的名祈禱，阿們。
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