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接著，耶穌被聖靈帶到曠野去，受魔鬼試探。禁食四十晝夜後，耶

穌餓了。那試探者上前對他說：「既然你是上帝的兒子，命令這些石頭

變成麵包吧！」耶穌回答：「聖經說：『人的生存不僅是靠食物，而是

靠上帝所說的每一句話。』」（太4:1-4）

耶穌在聖靈引導下，接受魔鬼嚴厲的考驗，而祂以上主的話語勝過試探。耶穌回答

魔鬼時，3次都引用申命記。申命記6至8章描述上主為試煉在曠野的以色列人，給他們一

系列的教訓。那時，以色列人面臨爭戰應許地的使命，可是他們沒有聽從神的吩咐；而

現在，上帝的兒子，在即將開始其使命時，同樣在曠野面臨了試探，祂戰勝了！

馬太福音的作者特別強調耶穌是在聖靈的帶領下，到曠野接受試探，這是為了表達

一個信念：生活中充斥著許多試探，面對魔鬼的誘惑，想要依靠人的知識、能力，是無

法勝過的，唯有倚靠上主話語和聖靈帶領的人，才有力量抵擋魔鬼的試探。

「神只會給人能夠撐得過去的試煉」，這是日劇《仁醫》的經典台詞，和哥林多前

書有異曲同工之妙，上主應許我們：「你們所遇見的試探，無非是人所能受的。神是信

實的，必不叫你們受試探過於所能受的，在受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫

你們能忍受得住。」（林前10：13）盼望我們能學習耶穌的榜樣，靠主得勝！

靠主得勝
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行動反思

得勝的上主，求祢賜我毅力與智慧，

堅持信仰的價值而不被慾望所動搖。奉主

耶穌基督的名祈禱，阿們。


