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雖然保羅提醒我們，耶穌基督使我們能贏過從亞當所帶來的人類罪性，但這不是代

表我們就兩手一攤，全部交給耶穌就好；反而是要藉著受洗與基督耶穌合而為一，努力

的去面對那些會讓我們邁向死亡的情慾本性。

人類的情慾本性包含淫亂、污穢、放蕩、自私、分派、醉酒、荒宴等。受洗則表明

我們接受這位經歷肉體死亡與復活的耶穌基督，成為我們生命的幫助，使我們也能在罪

性的自我中，經歷死亡與復活的靈性更新。

「洗禮」並不像玩遊戲時可以快速升級的「新手大禮包」或是課金禮包般的豐盛祝

福而已；反倒像是「二轉重生」般，需要不斷修練才能升級或進行轉換的驚奇之旅。

二轉重生免課金

罪你們一定知道，我們受洗跟基督耶穌合而為一，也就是受洗跟

他同死。藉著洗禮，我們已經跟他同歸於死，一起埋葬；正如天父

以他榮耀的大能使基督從死裏復活，我們同樣也要過著新的生活。

如果我們跟基督合而為一，經歷了他的死，我們同樣也要經歷他的

復活。我們知道，我們的舊我已經跟基督同釘十字架，為的是要摧

毀罪性的自我，使我們不再作罪的奴隸。(羅馬書2:3-6)
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行動反思

親愛的上主，請幫助我們在展開二轉

重生的驚奇旅程時，能與耶穌基督合而為

一，摧毀罪性的自我，經驗死裡復生的大

能與喜樂，奉主耶穌的名祈禱，阿們。

寫下我的省思……


