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耶穌降生彰顯上帝的愛

經      文

教學目標

金      句

詩      歌

分班課程

約翰一書4：7∼11

透過耶穌基督降生的故事，教導學生明白基督的降生是為了彰顯上帝對我們

的愛。

上帝愛我們，差了他的兒子為我們犧牲，贖了我們的罪。

（約翰一書4：10．現代中文譯本2019版）
上帝愛我們，差他的兒子為我們的罪作了贖罪祭；這就是愛。

（約翰一書4：10．和合本2010版）
伊（上帝）有疼咱，差伊的子做贖罪祭來贖咱的罪。這就是疼。

（約翰一書4：10．現代台語譯本）

〈神差愛子〉（華語詩歌），見教師本290頁；掛圖華16∼17；CD華13。
〈救主今出世〉（台語詩歌），見教師本291頁；掛圖台18∼19；CD台13。

第13課

級別 單元一 信息複習 單元二 生活實踐 教具預備

幼兒級 彼此相愛的圓 剪刀

初小級 彼此相愛的圓 剪刀

中小級 彼此相愛的圓 剪刀

高小級 彼此相愛的圓 剪刀
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合班課程

 故事：耶穌降生彰顯上帝的愛

（教學建議：老師可以在故事前先播放《The Christmas Shoes》這首歌曲讓學生聆聽欣賞。）

在他人的不足中彰顯基督的愛

（出示彩圖a）有一首關於聖誕節的英文歌曲，名叫：「The Christmas Shoes」。這首
歌曲在描述一位男士在聖誕節前夕，特地到百貨公司為他的家人購買聖誕節禮物，雖然百

貨公司裡洋溢著歡樂氣氛，他卻絲毫感覺不到準備過節的開心。正當他隨意拿了幾樣禮物

準備到櫃檯排隊結帳，前方一位正在結帳的小男孩引起他的注意。他看見小男孩從口袋裡

掏出許多皺巴巴的紙鈔跟硬幣，放在櫃檯上，接著用焦急的語氣對店員說：「先生，我的

媽媽已經病了好久，爸爸說媽媽在世上的時間不多了，所以我想趕快把這雙美麗的鞋子送

給媽媽，她看到這雙漂亮的鞋子一定會很開心！」

但是當店員算了算擺在桌上的錢後，一臉歉意地對小男孩說：「很抱歉，這些錢不夠

買這雙鞋子⋯⋯。」小男孩聽到店員的回答後著急得快哭了，只見他開始慌亂地翻找身上

所有的口袋，希望能從這些口袋中找出更多的錢；然而，不管他如何翻找，還是無法找出

更多的錢。焦急又難過的小男孩轉頭對排在他後方的這位男士說：「先生，請您告訴我怎

麼做才能幫媽媽買到這雙鞋？今天是平安夜，這雙鞋子剛好是媽媽的尺寸，我多麼希望今

晚若是媽媽去見主耶穌時，她可以穿著這雙漂亮的鞋子。」

原本對聖誕節感到意興闌珊的男士，在聽到小男孩說出這段話後，內心被這位深愛媽

媽的小男孩所感動。於是他默默地從皮夾中掏出錢來，為這位小男孩付清不足的金額；而

這也意味著小男孩一家在這個平安夜裡，透過一位陌生人的幫助，進而感受並擁有出乎意

料的愛與喜樂。

耶穌降生彰顯上帝的愛

（出示彩圖b）你們覺得聖誕節的意義是什麼？（請學生分享）有的人可能覺得聖誕
節就是吃美食、交換禮物，盡情享樂的日子；又或者有的人認為聖誕節就是全家一起相

聚、一起分享喜樂的日子。但老師想問你們，聖誕節是為了慶祝誰降生的日子呢？（請學

生分享）沒錯！就是主耶穌！現在老師再請你們一起來想想看，從上帝創造亞當到如今，
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每天都有人出生，為什麼我們只慶祝耶穌降生？還有上帝讓耶穌降生的目的到底是什麼？

是讓我們吃聖誕大餐、交換禮物、開聖誕派對，還是上帝其實有其他目的？（請學生分享

自己的看法）你們知道嗎？答案其實就在聖經裡頭。

約翰一書4：9∼11記載：「上帝差他的獨子到世上來，使我們藉著他得到生命；上帝
用這方法顯示他愛我們。這就是愛：不是我們愛上帝，而是上帝愛我們，差了他的兒子

為我們犧牲，贖了我們的罪。親愛的朋友們，既然上帝那麼愛我們，我們也應該彼此相

愛。」耶穌降生在伯利恆的馬槽，而不是在舒適的客棧或是家裡；天使不是將天大的好消

息報給貴族，而是報給曠野裡的牧羊人；到了耶穌成年出來傳道時，他也常與社會上被排

擠或有需要的人同在，耶穌用謙卑、醫治、憐憫，更用教導來陪伴他們，讓這些人身心靈

得到康復。耶穌的一生可以說是用他自己來教導我們「愛」的可貴與無限。

活出耶穌基督的愛

每年長老教會將歡慶基督降生的十二月第一個禮拜日訂為「關懷愛滋主日」，許多教

會在這個主日會為了這個常被社會排擠或忽視的群體奉獻，藉此提醒我們，當每年我們在

期待、規劃要如何和家人朋友慶祝聖誕節的同時，我們周圍仍有一群人無法感受到聖誕節

的喜悅。

（出示彩圖c）在台北火車站附近的小巷弄間，有一個沒有招牌且藏身在一般公寓頂
樓的機構，名叫「愛慈基金會」。在這個機構裡收容了一群從零歲到一歲半的寶寶，當中

有些寶寶的背景比較特別，他們的母親因為吸毒的關係而感染愛滋病；也因為媽媽自身帶

著愛滋病毒的關係，導致有些寶寶在出生時就帶著病毒來到世上，也因為人們對「愛滋

病」缺乏正確的衛教知識，使得這些孩子們常延誤痊癒的機會。2005年愛慈基金會秉持著
馬太福音25：40「這些事你們為我的跟從者中最微小的一人做，就是為我做了。」並秉持
「以實際行動付出愛心」的信念成立了「恩典之家—寶寶照護中心」，在這個小小的機

構中集結了許多醫生、志工、社工和寶寶照服員，一同奉獻他們的專業、時間和金錢來照

顧這群特別的寶寶，更有人默默用金錢奉獻，補足基金會的缺乏。其中更有許多家庭奉獻

他們的週末，將這群寶寶帶回家中，讓這些從小就失去家庭照護的寶寶們，能在一週之

內，至少有兩天享受有家人的陪伴與照顧。其中更有許多國內家庭，甚至是國外的家庭，

最後選擇認養這群特別的寶寶，讓他們成為自己永遠的家人，用愛澆灌並陪伴他們成長。

用彼此相愛讓基督的愛不斷延續

（出示彩圖d）今晚是平安夜，明天就是聖誕節，老師要邀請各位同學在今晚用禱告
來為我們周圍有需要的同學、家人，或是老師剛才提到的「愛慈基金會」的小寶寶們代

禱，讓耶穌降生帶給我們「愛」的力量可以不斷延續下去。
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 祈禱

親愛的上帝，謝謝你差遣耶穌降生帶給我們天大的好消息，也謝謝耶穌教導我們

如何去愛人，願我們能將你的愛傳揚出去，成為祝福人的人。小孩禱告，奉主耶

穌的名求，阿們。
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合班活動

合班活動說明：

1. 本課將進行合班活動設計課程。
2. 活動進行時需要透過彼此肢體上的幫助，若有學生不願意肢體上有接觸，請老師不要勉
強，以活動體驗為目標，不以輸贏和完成度為目標。 

3. 活動採分組或團體進行，請利用可容納分組活動、空間較大的教室進行。

▓活動一：學習聽口令並回應

1. 請老師發下各級學生本給各級學生，請學生剪下學生本上的圓（見學生本封面裡），並
提醒學生在整場活動中都必須保護好自己的圓。

2. 請主持活動的老師帶領學生熟悉活動進行中的口令，並提醒學生，在活動進行中聽到口
令時，須暫停動作，回應口令。

口令：老師問：「彼此相愛的圓在哪裡？」，學生就要回答：「彼此相愛的圓在這裡。」

3. 老師可以反覆練習幾次讓學生熟悉口令。每次進行新的活動或是現場秩序出現混亂時，
老師可以利用口令集中學生的注意力。

▓活動二：分組

1. 每一組由四個級別（幼、初、中、高）組成，每組必須有四種顏色的圓（配合金句活動
需要）；若學生人數不足時，可不分組，採團體活動；或是由老師遞補不足的學生數，

採師生共同活動。 
2. 各組圓圈顏色有缺時，請老師依照缺少的年級顏色，自行影印各級學生本附件（教師本

244∼247頁）。 
3. 如果老師人數足夠，每個小組可以分派一位老師協助。
4. 主持活動的老師要說：「我要一個紅圓、一個綠圓、一個黃圓和一個藍圓。」若學生不
知道如何找伴、落單或人數不足時，請老師協助。（如下圖）
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▓活動三：大的要扶持小的

1. 每組拿出一個圓。
2. 所有組員要想辦法一起站在這個圓裡面，不可超出圓外圍線，全體維持五秒。老師可以
提示學生，年紀大的學生可以牽著或抱住年紀小的學生。

3. 請學生拿出兩個圓，再次邀請所有人要站在兩個圓裡。（如下圖）
4. 請學生以此類推進行到四個圓。
5. 請老師詢問學生：從只有一個圓，進行到最後四個圓時，有什麼感覺？（簡短回饋即可）
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▓活動四：同為肢體

1. 每組先拿出一個圓。
2. 請所有學生只能用右腳站在一個圓裡，也能進階換成身體任何一個部位，例如：膝蓋、
手肘；或是一個膝蓋、一個手肘、一隻右腳和一個左手掌；老師也可以自行發揮創意。

3. 接著學生要在兩個圓裡執行任務，以此類推到四個圓裡。（如下圖）
4. 請老師詢問學生：從只有一個圓，進行到最後四個圓時，有什麼感覺？（簡短回饋即可）

▓活動五：齊心協力

1. 老師請先設立起點線和終點線。
2. 請每組從幼兒級的學生開始輪流當任務執行者，其餘學生必須利用手上的圓接力放在任
務執行者前方，幫助任務執行者腳踩在圓裡面前進到終點。過程中除了要保護任務執行

者順利從起點走到終點以外，也要保護圓不破掉。（如下圖）

終
點

起
點
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▓金句活動

1. 課前預備：寫有金句章節出處的字卡（依組別數預備）、聖經。
2. 給學生3∼5分鐘，讓學生背下自己圓圈裡的金句片段。請老師協助幼兒級和初小級的學
生背誦。

3. 完成背誦的組別可以找手上持有聖經的老師背誦自己負責的段落（請依照當日分組的數
目，事先安排幾名老師手拿聖經和金句章節出處字卡等待學生來背誦，讓活動進行較為

流暢），完成背誦的組別可以從老師手中得到聖經和金句章節出處。

4. 全組必須從聖經中找出正確經文，然後用圖排出正確金句，全體背誦出正確經文給老師
聽，即完成任務。

活動思考和回饋：

思考：

1. 我們每個人都代表一個小圓，這個小圓裡包含上帝賜給我們的長相、個性、對事情的反
應⋯⋯等。請問你喜歡上帝賜給你的這個小圓嗎？為什麼？

2. 當你的小圓裡突然出現其他人，可能會導致你站不穩或是被碰到，你有什麼感覺？會生
氣嗎？或是不舒服，不希望別人碰到你？

3. 剛才活動進行時你有被擠到差點跌倒嗎？當時有人幫助你嗎？如果有，被幫助時是什麼
情況，你有什麼感受？

4. 當小圓逐漸變多時，你有什麼感覺？
5. 你覺得這個活動和上帝要我們彼此相愛有關係嗎？你覺得彼此相愛跟彼此幫助是一樣的
嗎？你認為彼此相愛還能做什麼？

回饋：

1. 你最喜歡所有活動裡的哪一部分？為什麼？
2. 你希望自己成為那個讓人變得更自在舒服的小圓嗎？你會怎麼做？
3. 邀請所有學生用手上的圓排出一個大十字架，每個人站在自己的圓上，然後手牽手。
（如下圖）
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4. 告訴學生：耶穌的降生帶給我們希望和愛，透過活動中的彼此幫忙和扶持，讓我們知道
雖然我們年紀還小，力量微薄，但是還是可以藉由許多我們能力可以幫忙的事情，讓周

圍的人因為我們而得到希望和愛，這就是耶穌教導我們的「彼此相愛」。

5. 接著請老師帶領學生作差遣和祝福的禱告。
6. 禱告：親愛的耶穌，謝謝你為了愛我們降世為人，也謝謝你透過今天的詩歌、故事和活
動，教導我們要彼此相愛，求你賜給我們智慧和勇氣，分享我們的小圓，讓更多人因為

我們的分享得到希望和愛，我們也能從當中得到從你而來的喜樂和賜福。小孩禱告，奉

主耶穌的名求，阿們。


