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成為聖潔的子民

經      文

教學目標

金      句

詩      歌

分班課程

利未記19：1∼37

透過摩西向人民宣布上帝吩咐需遵守的律例，教導學生要敬神愛人，活出上帝

喜悅的生命。

你們要聖潔，因為我—上主、你們的上帝是聖潔的。

（利未記19：2．現代中文譯本2019版）
你們要成為聖，因為我耶和華—你們的上帝是神聖的。

（利未記19：2．和合本2010版）
恁著分別作聖，因為我上主—恁的上帝是聖。

（利未記19：2．現代台語譯本）

〈天國的子民〉（華語詩歌），見教師本268頁；掛圖華2；CD華2。
〈聖潔的子民〉（台語詩歌），見教師本269頁；掛圖台2∼3；CD台2。

第 2 課

級別 單元一 信息複習 單元二 生活實踐 教具預備

幼兒級 上帝喜悅的聖潔生命 色筆、剪刀、棉線

初小級 上帝喜悅的聖潔生命 色筆、剪刀、棉線

中小級 上帝喜悅的聖潔生命 我要活出聖潔的樣式 色筆、筆

高小級 上帝喜悅的聖潔生命 我要活出聖潔的樣式 色筆、筆
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合班課程

 故事：成為聖潔的子民

各位同學平安！你們知道「近朱者赤，近墨者黑。」的意思嗎？（請老師鼓勵學生自

由回答）這是比喻一個人所處的環境會影響和改變他的習性，所以環境對培養一個人的習

慣和心性非常重要。以色列人在埃及數百年受奴役，無論是日常生活習慣或宗教信仰都

受到埃及人的影響。上帝呼召摩西帶領以色列人離開埃及，就是希望以色列人能成為他

的子民來敬拜他。什麼是「聖潔」呢？「聖」就是被上帝所分別出來的，因為上帝的屬性

是「聖潔、公義」，所以跟隨上帝的子民也要像上帝一樣，不同於其他人；「潔」是「純

潔、無瑕疵」，就像白紙一樣，沒有汙點。所以「聖潔的子民」就是上帝所喜悅的人。

上帝的法律幫助我們成為「聖潔的子民」

上帝呼召以色列人成為他的子民，被「分別為聖」的以色列人有絕對要遵守的法律，

今天課程的經文利未記19：1∼37提到許多該遵守的規範，例如：孝順父母、守安息日、
不可建造或拜偶像，只能敬拜上帝、收成時，田邊的穀物及掉落的麥穗要留給窮人和寄居

的人，葡萄園裡的葡萄也不可全採完，連掉落的葡萄也要一起留給他們、不可偷竊、不可

欺詐、不可撒謊、不可剝削或搶奪人、付工錢要準時、不可欺負聾盲人士、不可報仇、愛

人如己、不吃帶血的肉、不行占卜及念咒⋯⋯等等。老師替大家歸納為四個重點：

一、上帝看重孝道及倫理。

二、以色列人只能敬拜獨一上帝。

三、上帝禁止以色列人隨從迦南人的風俗民情、更禁止敬拜迦南人的神明。

四、上帝要以色列人行公義、好憐憫。

孝敬父母，事事亨通

（出示彩圖a）在所有的人倫關係中，上帝最看重的是我們與父母之間的關係。以弗
所書6：1∼4談到「父母和兒女的關係」：父母是上帝在我們的生命中賜下的第一個權
柄，所以上帝要我們作兒女的要聽從父母，這是我們作基督徒的本分。上帝藉由父母來賜

福我們，所以上帝應許我們：「要孝敬父母，就事事亨通，在世上享長壽。」「孝敬」這

兩個字本身的含義是「孝順父母、敬奉尊長」。我們生命中的尊長，除了我們的長輩親
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人、父母、祖父母，或是搭公車、捷運時遇到的長者⋯⋯，都是我們要禮遇的人。當我們

能夠遵守上帝的吩咐，上帝的賜福就會傾倒在我們的生命裡，使我們恩典滿溢。

單單敬拜獨一上帝

大家還記得以色列人敬拜金牛惹怒上帝的故事嗎？從前以色列人在西奈山下紮營時，

他們不顧上帝頒布的誡命—「我（上帝）以外，不可敬拜別的神明。」逼迫亞倫為他們

建造金牛，讓他們敬拜神像，然後惹怒上帝降下公義的審判，懲罰犯罪的以色列人。（出

示彩圖b）所以我們要謹守上帝是「唯一的」真神，我們「只能」敬拜上帝（請老師加強
語氣）。當時在迦南地區的異教邪術盛行，常見的有巫術、問卜、占卜、念咒。另外，像

是迦南人會將帶血的肉獻給神明、在身上刺花紋或畫畫，這也是他們崇拜的方式。上帝為

了不讓以色列人受到迦南人的影響，禁止以色列人隨從迦南人的風俗民情，免得他們做出

得罪上帝的事情。

要行公義、好憐憫、愛人如己

上帝也是公義的神，他要以色列人：「不可剝削或搶奪人；不可偏袒窮人，也不可討

好有權有勢的人；不可說人是非；不可害人性命。」上帝訂下明確的指示，教導以色列人

秉持公平、公正、公義的態度與標準來待人處事。聖經說：「上帝看顧孤兒寡母。」意思

是上帝扶持眷顧弱小與式微的人群，所以吩咐以色列人在收成時，要將田邊的穀物及掉落

的麥穗留給窮人和寄居的人；葡萄園裡的葡萄也不可全採收完，要連同掉落的一起留給這

些弱勢族群。（出示彩圖c）加拉太書5：14告訴我們：「因為全部的法律都綜合在『愛人
如己』這條命令裡面。」大家要記得上帝的教導是以「愛」為出發點，要學習用尊重的態

度來對待身邊的每一個人。讓我們學習「在別人的需要上看見自己的責任」，成為能夠付

出實際行動與關懷的人，實踐「愛人如己」這條命令。

成為上帝喜悅的「聖潔子民」

上帝訂下這些規定，是為了將以色列人與其他民族分別出來，教導以色列人行事為人

的正確態度與方式，不讓他們的心性沾染上「罪」，避免他們犯錯與做出得罪上帝的行

為，目的是希望他們能夠活出「聖潔的生命」，得蒙上帝喜悅。「分別為聖」是一個人生

進化（淨化）的過程，是我們一輩子都需要學習信仰的功課。（出示彩圖d）我們就像一
道等待被上帝淨化的水源，而上帝的規範是精密的淨水系統，讓我們經過沈澱、過濾、消

毒⋯⋯等等的程序，最後才能被完全淨化成乾淨的水源。盼望我們也能藉由今天學習到的

重點，謹記上帝的教導：「你們要聖潔，因為我—上主、你們的上帝是聖潔的。」（利

未記19：2）讓我們每一個人都能成為上帝所喜悅的樣子—「成為聖潔的子民」。
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 祈禱

親愛的上帝，求你幫助我在每天生活中學習倚靠你的賜福與力量，遵行你的規定、

順服你的心意，活出你所喜悅的樣子，成為上帝國度聖潔的子民。小孩禱告，奉主

耶穌的名求，阿們。
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 金句活動

你們要聖潔，因為我—上主、你們的上帝是聖潔的。（利未記19：2．現代中文譯本

2019版）

 活動說明 

1. 老師先帶領學生誦讀金句數遍，確認學生都熟讀後，將金句拆解為「你們」、「要聖
潔」、「因為我—上主」、「你們的上帝」、「是聖潔的」、「利未記19：2」共六個
字詞。

2. 讓學生自由認領這六個字詞，每人至少認領一個。
3. 老師對學生說明規則：當老師唸到你們所認領的字詞時，就要把雙手先向外舉高、再
放下。

4. 老師在旁鼓勵，讓學生自己搭配動作背誦經文，直到學生都能背熟金句。

你們要聖潔⋯⋯

你們 要聖潔
因為
我—上主


