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作者懇求上主帶領他脫離仇敵，也呈現了對公義的審判的渴望。第1至10節，是在軍

事意象中尋求幫助的祈禱，11至18節的哀歌形式則是另一個懇求拯救的祈禱；19至28節

是對抗敵人時的祈禱，且祈禱蒙上帝垂聽。

關於詛咒敵人的經文，雖然我們不再在公眾祈禱禮儀使用這些內容，但它還是存在

重要的信仰意義，因為這些經文體現了信主的人在極度受壓迫的處境，記錄受苦者的抗

議聲音。即使受逼迫患難，詩人仍肯定要以正直良善的行為來過生活，等候上主親自為

他伸張正義。

從大衛到耶穌，再到你我的生活，任何受壓迫的人，都可以發自內心呼求上主鑒察

垂聽自己的處境。詩篇收錄這些咒詛的祈願，雖承載著受苦者的冤屈與悲憤，卻獻在上

主的面前，沒有鼓勵私法正義，而是接納憤怒、痛苦與負面的感受。上主憐憫我們的祈

求，而我們也要在社會上聽見求助者的呼聲。

求你舉起你的長矛大斧，迎擊那些追趕我的敵人。 求你向我保證：

你要拯救我。（詩 35:3）

聽見求助的祈禱
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正義的上主，懇求祢垂聽受苦者的祈

禱，為人伸張正義。奉主耶穌的名祈禱，

阿們。

行動反思


