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雅各讓所有家人和牲畜先渡過雅博河，剩他一個人還在渡口。這時，竟有個人忽然

來跟雅各搏鬥。這場摔角看似勢均力敵，但雅各占了上風，結果對手神乎其技摸了雅各

的大腿，讓他立刻就跛了。但雅各並沒有就此頹然認輸，他抓著那人不放，要求對方一

定要給他祝福。

那人祝福雅各的方式也很特別，他給了雅各一個新名字「以色列」，並說明「你跟

上帝和人搏鬥，你都贏了」。此時雅各雖然得到帶有力量意味的祝福，同時卻也成了一

名跛子。跛腳如同他新身分的記號，伴隨著他往後的人生。

雅各從小到大都在爭取資源、爭取地位，卻也曾不停受挫、受逼迫和追逐。很多人

會以為所謂蒙福的路等於一路暢通、無病無痛、有權有勢，如同新約中，門徒妄想著跟

隨耶穌可以坐在王位旁享受尊榮。事實上，人必須帶著軟弱走這條路，如同雅各的跛

腳，如同耶穌那「當喝的苦杯」和「必須背的十字架」。

 自己一個人留在後面。 有一個人來跟雅各摔角，一直搏鬥到天快

亮的時候。那個人看自己勝不過他，就在他的大腿窩上打了一下，大腿

就脫了臼。那人說：「天快亮了，放我走吧！」 雅各回答：「你不祝

福我，我就不放你走！」那人問：「你叫什麼名字？」 他回答：「雅

各。」那人又說：「從此以後，你不再叫雅各。你跟上帝和人搏鬥，你

都贏了，因此你的名字要改為以色列。」（創32:24-28）

帶著軟弱走蒙福的路
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與人摔跤的上主，謝謝祢使我有求生

的尊嚴和力量，謝謝祢使我在軟弱中蒙祝

福。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。
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簡介：當我們看不到世界和平、

看不到人間有愛或社會有正義時，我

們仍然愈挫愈勇，不斷的堅持我們的

理想，我們靠的是甚麼？我們所需要

的那個其它的東西是甚麼？答案是信

心。藉著本書，作者帶領我們更深的

探索信心。


