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創世記

25:1-34

她生產的時候到了，生了雙胞胎。第一個出來的，身體帶紅色，渾

身長毛，像穿了毛皮衣，所以他的名字叫以掃。第二個出來的，手緊

緊地抓住以掃的腳跟，所以他的名字叫雅各。他們出生的時候，以撒

六十歲。……於是雅各拿些麵包和紅豆湯給以掃，以掃吃了喝了就起來

走開。以掃竟這樣輕看了長子的名分。（創25:24-26、34）

不看輕自己

創世記25章記錄了亞伯拉罕其他後代，包括以實瑪利的脈絡。莎拉死後，亞伯拉罕

又娶了另外的妻子基土拉，基土拉生了很多孩子。上主所應許的後代似乎屢屢受到生存

挑戰（妻子不孕、側室懷孕），以撒之妻麗百加原本也不孕，蒙主回應才誕下以掃和雅

各這對雙胞胎。

上主預言雙胞胎將走向敵對的道路，雅各緊緊抓著哥哥的腳跟出生，彷彿暗示著必

須爭取才有生存機會。後來雅各積極爭取名分，大概是深受母親影響。相較之下，以掃

則輕忽了身份的重要性。（創25:34）欺騙而來的祝福有效嗎？假使母親不輕易介入孩子

的命運，未來是否會改變？經文在此沒有結論，也尚未提到雙胞胎後來的發展。

但我們至少知道，上主並非只關注莎拉與麗百加的後代，也照顧夏甲和基土拉的後

代。上主超越了人眼中的正統、長子、唯一繼承人這些標籤，允許不同生命爭取生存尊

嚴與光彩，願我們也以這樣的精神彼此勉勵，不看輕自己。
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與小組夥伴彼此分享以下問題：

根據經文中的敘述，分享你對亞伯拉罕、莎

拉、以撒和麗百加這幾人的觀察和看法。

掌管一切的上主，我要看重自己身為

上主兒女的身份，活出恩典與光彩。奉主

耶穌基督的名祈禱，阿們。


