
第三課 人犯了罪68

親愛的家長：平安。

今天（公元2023年1月15日）課程的主題是「人犯了罪」，研經範圍是創世記
3：1∼24。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了華語詩歌〈天父都知道〉及台語詩歌〈咱
人家己詳細問〉。

本課故事一開始先讓學生明白什麼是「命令」，接著講述亞當和夏娃在伊甸園

中被蛇引誘吃下分別善惡樹的果子。亞當和夏娃違背上帝的命令，他們犯了罪，又

躲避上帝，於是上帝做出審判，將亞當和夏娃趕離伊甸園。藉由今天的故事提醒我

們，要時常省察自己的內心，讓上帝的話成為我們的指引和力量，使我們能提防受

到引誘，避免犯罪，如同本課的金句：「上帝啊，求你察驗我，知道我的意念；求

你考驗我，洞悉我的心思。」（詩篇139：23）
在信息複習單元中，幼兒級藉由找一找的活動複習故事。初小級藉由剪貼圖片

複習故事，提醒學生要時常省察自己，不被罪引誘。中小級讓學生分別從亞當夏娃

的角度，寫下要如何做出正確的回應。高小級讓學生用自己的話寫出「上帝的吩

咐」與「夏娃」、「蛇」所說的哪裡不一樣。

在生活實踐單元中，幼兒級藉由觀察圖片情境，瞭解遵行上帝教導的重要性。

初小級透過情境圖，省思不同的選擇會帶來什麼樣的結果。中小級引導學生思想自

己過去的經歷，明白罪會使人的心驕傲，甚至使人遠離上帝。高小級藉由問題討

論，鼓勵學生將上帝的話語放在心裡，使我們能做出正確的選擇。

願上主賜恩典和慈愛與您及家人！

親子天地
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 分享時光

1. 在你的生活中有哪些規定或需要遵守的事呢？你覺得合理嗎？為什麼？
2. 你曾經有被罪引誘的經驗嗎？你覺得有什麼方法可以幫助自己戰勝這些誘惑呢？


