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預告耶穌誕生

經      文

教學目標

金      句

詩      歌

分班課程

路加福音1：26∼38

分享天使向馬利亞預告她將懷孕生下耶穌的故事。教導學生耶穌的降生是上帝

救恩應許的實現。

上帝照著他的應許⋯⋯立了一位救主，就是耶穌。

（使徒行傳 13：23．現代中文譯本2019版）
上帝已經照着所應許⋯⋯興起一位救主，就是耶穌。

（使徒行傳 13：23．和合本2010版）
上帝照伊的應允⋯⋯互以色列人一位救主，就是耶穌。

（使徒行傳 13：23．現代台語譯本）

〈祂名叫耶穌〉（華語詩歌），見教師本242頁；掛圖華7∼8；CD華7。
〈美妙主耶穌〉（台語詩歌），見教師本241頁；掛圖台8；CD台8。

第 9 課

級別 單元一 信息複習 單元二 生活實踐 教具預備

幼兒級 天使的預告 走入應許 筆、剪刀、黏膠

初小級 天使的預告
聖經、筆、剪刀、

黏膠

中小級 願你的話成就在我身上 聽見主對我說 聖經、筆

高小級 換我說說看 聽見主對我說 聖經、筆
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合班課程

 故事：預告耶穌誕生

各位同學平安！如果有一天，上帝的使者突然告訴你，有一個前所未有的任務要託付

給你，你的心情會如何呢？馬利亞就接收到這樣的任務喔！你們知道這個史無前例的任務

是什麼嗎？（老師可讓學生自由分享）而馬利亞又會有哪些預備呢？讓我們一起來聽本課

的故事吧！

    
加百列傳來超乎人經驗的預告

這一天，上帝的使者加百列出奇不意地在加利利的拿撒勒城中顯現，向馬利亞預告一

個超乎人想像的消息喔！（出示彩圖a）加百列先是來到馬利亞的面前向她道聲：「願妳
平安！」接著告訴她：「妳是一位蒙大恩的女子，主與妳同在！」馬利亞面對突然出現在

她面前的加百列，感到十分的驚惶不安，但她依舊反覆思想這問安的含意。加百列發現馬

利亞內心的緊張，馬上安撫她，要她不用害怕，因為上帝將要施恩給她。哇！各位同學，

如果有一天上帝的使者向你顯現，告訴你上帝將要施恩給你，你會不會既期待又興奮呢？

（老師可讓學生自由分享）

獨特的揀選，極大的恩典

加百列繼續說著：「你要懷孕生一個兒子，要給他取名叫耶穌。他將成為偉大的人

物，他要被稱為至高上帝的兒子。主上帝要立他繼承他祖先大衛的王位。他要永遠作雅

各家的王，他的王權無窮無盡！」（路加福音1：31∼33）這段預告讓馬利亞難以相信，
雖然自己和木匠約瑟訂婚了，但還未真正的娶過門啊！怎麼可能發生這種事情呢？在這個

時候有了身孕，豈不是等於犯了姦淫罪嗎？這可是要被石頭打死的（參申命記22：23）。
「上帝的揀選」對馬利亞來說是從未有過的經驗，她一方面害怕，但也反覆思想這個意

思。因此上帝透過天使加百列告訴馬利亞：「妳已經被揀選了！」你們知道嗎？能被上帝

揀選是一種「恩典」，恩典的意思是指原本人不配得，但卻得到了。

加百列宣告耶穌的身分與工作

天使加百列告訴馬利亞她將會懷孕的消息後，隨即告訴她這個孩子有個被指定的名
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字。「取名字」這件事在猶太人的文化中相當重要，因為你若能夠為某一個人或物品取名

代表你擁有管理那個人或物品的權柄。在聖經創世記中記載上帝創造亞當之後，他吩咐亞

當做一件事，那就是為所有的動物取名字。「於是主上帝用地上的塵土造了各種動物和各

類飛鳥，把牠們帶到那人面前，讓他命名；他就給所有的動物取名。」（創世記2：19）
加百列清楚地讓馬利亞知道—「你要懷孕生一個兒子，要給他取名叫耶穌。」這個

名字不是由約瑟和馬利亞取的，而是上帝親自啟示的。「耶穌」這個名字，在希伯來語的

意思是「耶和華是拯救」。舊約先知以賽亞曾預言說：「主要親自賜給你們一個記號：有

閨女要懷孕生子，並要給他取名『以馬內利』。」（參以賽亞書7：14）馬太福音1：23也
說到：「有童女將懷孕生子，他的名字要叫以馬內利。」「以馬內利」的意思就是「上帝

與我們同在」，而上帝同在的目的就是要把百姓從仇敵的手中解救出來，這就是「耶穌」

名字的意義。

在加百列的宣告裡，表明了耶穌的身分與工作—是至高上帝的兒子，是先知所預言

的彌賽亞。他出身自大衛王的後代，是上帝預言、計劃的實現者，他的王權無窮無盡！耶

穌的降生就是上帝救恩應許的實現。

（出示彩圖b）在我們的生活中，是否覺得上帝的工作有時候總是令我們摸不著頭緒
呢？這是要讓我們明白上帝的意念高過人的意念，所以我們無法用自己有限的想法來理解

上帝的安排和作為。其實上帝也並不是不能自己做事，而是他更喜歡我們成為他的好幫

手，所以我們要更有信心接受上帝為我們所預備的挑戰。當我們還不明白他旨意的時候，

常常會立即拒絕，但這樣信心的種子就沒有機會發芽、成長。馬利亞雖然驚慌、不明白，

但她依舊反覆的思想。當我們將眼前不明白的事放在心裡，透過禱告反覆思想，信心的種

子就會慢慢發芽，若我們能讓上帝繼續對我們說話，就有機會更理解他的心意喔！

上帝帶有能力的話語使馬利亞謙卑順服

其實，這項任務並不是馬利亞自己一個人去面對，（再次出示彩圖a）因為上帝應許
會有聖靈降臨在她的身上；至高上帝的權能要庇蔭她。加百列為要堅固馬利亞的信心，特

別跟她分享，她的親戚伊利莎白已年老，大家都說她不能生育了，但她卻懷有六個月的身

孕了。這讓我們更加了解，上帝的話是帶有能力的。在猶太人的社會中，沒有生兒育女的

人會被懷疑是受到上帝的懲罰。在台灣早期的社會中，這樣的婦女也往往會受到鄙視，

且在家族裡的地位非常低。本課經文告訴我們：「因為在上帝沒有一件事是做不到的。」

（路加福音1：37）上帝讓結婚多年沒有孩子的伊利莎白在大家都認為不可能再生育的時
候，賜給他們一個孩子，也讓馬利亞未結婚就因聖靈感孕而懷胎，這一切都超越我們所能

理解的。
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夏昊霝牧師曾用這段聖經寫下【願你的話】這首詩歌（改編路加福音1：28，35∼
38，可掃描QR CODE與學生分享詩歌）。
願你的話成就在我身上，我願順服仰望，

願你的話成就在我身上，因你是我的王。

願你的靈照你應許，降臨在這裡，至高者的能力覆庇這地。

我深相信，你的話語滿有能力，我願意，降服你，照你的話而行。

使我因你話語，成為蒙恩的兒女，因你的靈與我同行。

你話語的能力，如今充滿在我心，使我心得堅立。

某天夏昊霝牧師突然想起「我是主的使女」這句話。他心裡想著，如果上帝呼召我，

我要怎麼回應？我是上帝的使徒？還是僕人呢？他回頭查看路加福音1：38，發現這段經
文的重點是：我是一個「情願照你的話成就在我身上」的人。馬利亞說這句話的時候很勇

敢，因為天使告訴她：「妳要懷孕生子。」可是當時馬利亞還沒結婚呢！若換作要我們說

出這句話，還真不容易啊！因為我們怎麼知道上帝要我們經歷什麼事呢？其實在那時的馬

利亞也很「驚慌」，但天使卻安撫馬利亞說：「聖靈要臨到你身上，至高者的能力要蔭庇

你」。因此夏昊霝牧師相信，每一個如同馬利亞一樣，願意回應上帝說：「情願照你的話

成就在我身上」的人，也會同樣經歷「聖靈要臨到你身上，至高者的能力要蔭庇你。」

今天是待降節第一主日，主題是：「期待、盼望」，「待降」源於拉丁文，意思是即

將來臨，也有期待及盼望之意。待降節節期為聖誕節的前四個主日，源於主後第四世紀，

是一個靈修、祈禱、悔罪及等候的節期，為了預備迎接耶穌誕生及等候基督的再來。當初

天使加百列向馬利亞預告耶穌的誕生，正是應許著上帝救恩的開始，當耶穌降生於馬槽

中，也正是上帝救恩應許的實現。

生活中大大小小的事情都有上帝的美意，每一個挑戰背後也都有上帝期待我們可以學

習及面對的功課。本課經文的最後，馬利亞說：「我是主的婢女；願你的話成就在我身

上。」因著馬利亞持續且堅定的信心，先是反覆思想，再來是相信上帝話語的能力，以信

心謙卑承接挑戰。讓我們一起學習馬利亞以謙卑的心信靠上帝，並樂意順服上帝的旨意及

差遣吧！

 祈禱

親愛的上帝，你的意念高過人的意念。我們願意學習馬利亞謙卑的信靠你，尊你為

大，且緊緊跟隨你的帶領、順服你的旨意。小孩禱告，奉主耶穌的名求，阿們。
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 金句活動

上帝照著他的應許⋯⋯立了一位救主，就是耶穌。（使徒行傳13：23．現代中文譯本

2019版）

 活動說明 

1. 課前預備：分別寫有「上帝」、「應許」、「立了」、「救主耶穌」的字卡數張。
2. 請老師將預備好的字卡放在袋子中，讓學生抽。
3. 請學生依照自己抽到的字卡，尋找其他同學將「上帝」、「應許」、「立了」、「救主
耶穌」四張字卡配對成一組，全組一起唸出本週金句，即達成任務。

4. 最後，請老師帶領學生一起唸本課金句兩次。

上帝照著他的應許⋯⋯立了一位救主，就
是耶穌

。（使徒行傳13：23）

上帝
應許立了

救主

耶穌


