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親愛的家長：平安。

今天（公元2022年10月9日）課程的主題是「選擇最好的」，研經範圍是路加福
音10：38∼42。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了華語詩歌〈我已經決定〉及台語詩歌
〈我來親近耶穌〉。

本課課程一開始，先藉由選擇大挑戰的活動，讓學生體會在生活中常會面臨需要

「做選擇」，接著分享馬大與馬利亞接待耶穌的故事。馬大忙碌的招呼耶穌，但馬利

亞卻選擇安靜聆聽講道，耶穌提醒馬大，不可缺少的只有一件，也就是把握機會認識

上帝國的真理，這才是耶穌所期待、喜悅的。透過馬大和馬利亞兩人的選擇，提醒學

生在信仰生活中也常會面臨選擇，耶穌喜悅我們親近他，希望我們能選擇將上帝的事

擺第一；如同本課金句：「你們親近上帝，上帝就親近你們。」（雅各書4：8）
在信息複習單元中，幼兒級藉由數字連連看，讓學生明白馬大和馬利亞的選擇為

何。初小級透過手作，讓馬大也能安靜聆聽上帝國的真理。中小級藉由查經，讓學生

複習本課故事。高小級分別從馬大和馬利亞的角度，瞭解她們選擇的順序，並引導學

生思考，如何幫助馬大做出最好的選擇。

在生活實踐單元中，幼兒級和初小級藉由圖片觀察，學習在生活中專心愛上帝，

將親近上帝的事擺在第一位。中小級和高小級藉由思考每週必須做的事，反省自己是

否有與上帝親近的時間。

願上主賜恩典和慈愛與您及家人！

親子天地

 給家長的一封信

 分享時光

1. 請列出你認為生活中最重要的五件事，其中有哪幾項是與親近上帝有關？
2. 請說出一項在生活中，將上帝擺在第一的具體行動。


