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初代教會時期，政府和部分猶太人都在迫害基督徒，彼得前書的作者因此寫信給教

會，鼓勵信徒堅持信仰，告訴他們，現在的苦難會成為將來的榮耀，上主必親自重建、

堅定、賜力量和鞏固的根基給願意忍耐到最後一刻的基督徒。

我是不是放棄信仰就會比較輕鬆呢？是不是當我選擇不再當基督徒，這些困難我都

不用承擔了呢？當人開始有這樣的思想時，就會如同今天經文所警告的「你們的仇敵魔

鬼正像咆哮的獅子走來走去，搜索可吞吃的人」（彼前5:8），我們必須信心堅定。

現今，我們不用因為信仰而遭到迫害，卻會因信仰與生活不連結，而受到迷惑。例

如禮拜六的晚上是要去團契聚會，或是和朋友出去玩呢？他們的「限時動態」已經在包

廂了，我還是先略過教會吧？當你有這種想法的時候，嘿！「獅子」要過來吃掉你了！

那些我們珍惜自己是基督徒而忍耐的日子，不會是徒然的，每一次的忍耐都是練習，練

習釐清生活中的模糊地帶，來劃界線與知道節制。賜一切恩典的上帝會親自重建我們、

堅定我們，使我們的日子有力量，成為馴服獅子的「馴獸師」！

成為「馴獸師」

要把一切憂慮都卸給他，因為他關心你們。要警醒戒備！你們的

仇敵魔鬼正像咆哮的獅子走來走去，搜索可吞吃的人。你們要信心

堅定，抗拒他，因為你們知道全世界信主的弟兄姊妹們也都在經歷

同樣的苦難。但是，你們受了短暫的苦難以後，那位賜一切恩典的

上帝，就是呼召你們藉著跟基督耶穌連結來分享他永遠的榮耀的上

帝，必定親自重建你們，堅定你們，賜力量和鞏固的根基給你們。

（彼前5:7-10）
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保守我的心的上主，求祢重建我，堅定

我，賜力量和鞏固的根基給我。奉主耶穌基

督的名祈禱，阿們。


