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雅各書第5章這段經文談到，不可指天指地發誓，人應該「是，就說是；不是，就說

不是」，可以推測所批判的是那種帶有賭注、甚至欺騙性質的發誓。彷彿自己可主導一

切，逾越了人的本分，甚至妄稱上主的名，是基督徒不應該出現的行為。

在台灣，關於發誓，人們常說的一句話「我若沒有做到，願遭天打雷劈」，這種宣

稱，除了表達心意的堅定，也可能是一種誇張的表演，目的是獲取信任，為了掩蓋真相

或騙取錢財。

其實，答應別人就不要辜負，不然就別隨便答應，也不要還沒做到就先抬誰出來背

書，這只會讓你所謂的承諾變得廉價。更不要隨便抬上主出來背書，而犯下冒用上主名

號的罪。身為一個基督徒，我們應以正直可靠的言行回應信實的上主，也讓身旁的人信

任我們、接受我們所談的福音。

我的弟兄姊妹們，最主要的是：不可發誓，不可指天指地，或指任

何東西發誓。是，就說是；不是，就說不是。這樣，你們就不至於受

上帝的審判。你們當中有遭遇痛苦的嗎？他應該禱告；有喜樂的嗎？

他應該歌頌；有害病的嗎？他應該請教會的長老替他禱告，奉主的名

替他抹油。這禱告若是出於信心，就能夠治好病人；主會恢復他的健

康，病人所犯的罪會得到赦免。（雅5:12-15）

天打雷劈大可不必
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行動反思

省思經文與信息並與夥伴討論以下問題：

我曾「發誓」過嗎?

信實的上主，求祢使我以誠實可信任的

言行，來向人傳福音。奉主耶穌基督的名祈

禱，阿們。


