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2:13-19

在商代就有所謂的「日書」，跟現在的農民曆差不多，都是在標註哪一天適合做什

麼，不適合做什麼。有些人在論及婚嫁的時候也會「合八字」，「八字」就是出生的

年、月、日、時；民俗認為出生的那一刻就決定了命格，同時也決定了哪一天會遇到怎

樣的劫難。

年輕的一代也有不少人相信「星座」，甚至還可以進一步細分為月亮、水星、金

星、火星、木星、土星等星座。若有人最近頻逢衰事，也會說出這樣的流行語「我最近

水逆」，就是指水星逆行造成運氣不好的意思。

但是如同保羅所說，這些風俗或習慣，包括猶太教強調的安息日，不應該成為人認

是耶穌基督的限制，因為基督已經勝過了一切，而我們這些跟隨祂的人，自然也不受這

些束縛。我們成為基督徒，就要在基督為中心的新生命中，活出這福音的見證。

新生命

從前，因為你們有罪性，又是沒有法律的外邦人，你們在靈性上是

死的。但是，上帝使你們跟基督一同再活過來。他赦免了我們一切的過

犯，取消了那對我們不利、法律上束縛我們的罪債記錄，把它釘在十字

架上，毀掉了。……不要讓那些堅持有特殊遠見、故作謙虛、崇拜天使

的人使你們喪失了得獎的機會。他們隨著人的幻想，無故狂妄自大，跟

元首基督斷了聯繫。其實，只有從身體的頭—基督，整個身體才能夠

得到滋養，藉著關節筋絡，互相連結，按照上帝的旨意逐漸生長。（西

2:13-14、18-19）
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行動反思

賜我新生命的上主，我願效法基督，愛

人如己，單單敬畏祢。奉主耶穌基督的名祈

禱，阿們。


