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約拿書

4:1-11

當上主看到尼尼微全城的悔改，便決定不降下災難，但約拿並不認同這件事。「對於

這件事，約拿很不高興」也可翻譯作「這，約拿認為是邪惡的」，也就是說，約拿認為上

主赦免尼尼微的舉動，不但是錯誤，更是邪惡的。

約拿這樣的看法，並非因為不認識上主的性質，而可能是因為他對亞述的仇恨。因為

亞述長年壓迫侵犯以色列子民，即使約拿清楚上主的慈悲憐憫，對上主的作為心裡有數，

但他依然期待上主能懲罰尼尼微人。可是，上主終究未與他同仇敵愾—我們能理解約拿

的憤怒嗎？我們能理解上主為何憐憫尼尼微人，問約拿憑什麼憤怒嗎？

即便對方是仇敵，都應該懷有憐憫之心，如同上主在出埃及記23章5節中如此吩咐：

「如果仇敵的驢負重跌倒，要幫他把驢拉起來，不可走開。」身為同樣蒙上主救恩憐憫的

子民，我們不應該緊握仇恨、樂見生命受苦，而應該渴望人們放下仇恨、得著生命。

放下仇恨

太陽出來以後，上帝又叫熱風從東方吹過來。由於強烈的陽光直射

在約拿的頭上，他被曬得快要昏過去了，所以他就求死。他說：「我死

了比活著還好！」但是上帝對他說：「你憑什麼為這棵蓖麻樹這樣生氣

呢？」 約拿回答：「我怎麼不可以？我氣得要死了！」上主對他說：

「這棵樹在一夜之間長大，第二天就枯死了；你雖然沒有栽種它，也沒

有使它生長，你還為它感到可惜。那麼，我不是更應該憐憫尼尼微這座

大城嗎？畢竟在這城裡至少有十二萬連左右手都分不清的人，並且還有

許多牲畜呢！」（拿4:8-11）
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憐憫生命的上主，求祢幫助我不被仇

恨綑綁，憐憫受苦的人。奉主耶穌基督的

名祈禱，阿們。

行動反思


