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詩篇86篇被認為是來自大衛王所寫的祈求禱告。從經文中多次的「求你垂聽」，可

感受到大衛心中的委屈，以及希望上主能夠回應幫助的焦急無助。然而，這首求上主垂

聽的祈禱中，強調的是上主的憐憫、良善、寬恕與慈愛，強調上主的獨一偉大。

大衛沒有質疑上主為何讓他遇到苦難，沒有趁機咒罵命運不公，反倒是更降低自

己，懇求上主憐憫他、指示他、安慰他，讓他有力量和勇氣繼續堅持敬畏上主。從這樣

的一首詩可看見，即使身處苦難中，詩人對上主的作為保持信心，也保持謹慎敬畏。

中世紀教父Cassiodorus（迦修多儒）曾說：「人必須把上帝看為神聖而可畏的，因

如果只知道他是神聖的，就會對他漫不經心。而如果只知道他是可畏的，就會因怕他而

絕望。」認知「神聖而可畏的上主」，以愛與畏兩種特質，牽引著我們讓我們在主裡有

平安，也給予我們力量面對苦難，能夠在黑暗中等待花開。

在黑暗中等待花開

主—我的上帝啊，我要一心頌讚你；我要永遠宣揚你的偉大。你

對我的慈愛多麼浩大；你救我脫離死亡。上帝啊，狂傲的人前來攻擊

我；凶殘的暴徒要殺害我，他們不把你放在眼裡。主啊，你是滿有慈悲

憐憫的上帝；你不輕易發怒，有豐富的慈愛和信實。求你顧念我，憐憫

我；求你賜力量給我，拯救我，因為我像我母親那樣侍奉你。上主啊，

求你向我顯示你良善的憑據，使那些恨惡我的人慚愧，因為你幫助我，

安慰了我。（詩86:12-17）
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神聖可畏的上主，即使人生總有黑暗時

刻，求主讓我能勇敢循著祢的光，看見花開

的希望。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

黑暗中等候開花 ILT深入Talampo部落

台灣基督長老教會總會青年事工委員2021年我愛台灣宣教營

（ILT）「在黑暗中等候開花」活動，帶領20位青年來到花蓮富里

Talampo（達蘭埠）部落，透過任是不同文化和生活方式經驗上主的

愛。（新聞全文內容請至TCNN閱讀）


