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求祢記念我們

求你記得你與我們立的約，因為這地上的黑暗角落都充滿強暴。求

你別讓被壓迫的人受辱；求你讓貧苦無助的人得以頌讚你。上帝啊，

求你起來維護自己的正義；求你記住不虔的人整天嘲笑你。不要忘記

你仇敵的狂叫；不要忘記你敵人不休的喧嚷。（詩74:20-23）

本篇是以上主眾子民的名義，呼求幫助的禱告。首先，詩人為聖殿的毀棄而悲痛，

也為著神人關係的破壞控訴上主。接著，詩人話鋒一轉，作出如歌的宣告：上帝自古以

來即是受造界的王。最後則是一連串的祈求，懇求上主的拯救與介入，並削弱殘暴壓迫

者的力量。

因此，與其說這首詩將上主的怒氣視為某種不公的審判，不如說它的焦點在於對

「上主作王」的探問：如果連空虛混沌都受到上主統管，那上主的子民還要受仇敵欺壓

到何時？即便詩人對此略感困惑，他的禱文仍舊暗示，創造、拯救與人民的歷史乃是密

切關聯的。

身為教會一份子的我們切莫忘記這個關聯。保羅不也說「那位在你們當中開始了這

美好工作的上帝一定會繼續這工作，在基督耶穌再來的日子完成它」（腓1:6）？或許，

我們都曾經歷信仰的黑暗期，暗自認定自己已漂流到上主的視線之外，然而，上主卻記

念每個掙扎不已的生命。我們都能夠開口向祂呼求憐憫垂顧。
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行動反思

看顧生命的上主，我曾經聽聞祢的大作

為，求祢在我遭逢憂傷患難時拯救我。奉主

耶穌基督的名祈禱，阿們。

與哀哭者同哀哭 黃柏威談青少年自殺與防治

諮商心理師、七星中會台北東門教會長老黃柏威受訪表示，台

灣近年每年自殺身亡人數大約是在3800人左右，這幾年有下降，反

而青少年自殺死亡人數是升高的。同理心之於自殺防治非常重要，

黃柏威引用「與哀哭者同哀哭」這句聖經經文，是自殺防治很重要

的第一步。（新聞全文內容請至TCNN閱讀）


