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國家還沒能脫離亞述的威脅，信仰風氣也未能復興，猶大王希西家就患了重病，幾

乎快把他擊倒了。希西家正在跟時間賽跑，他流淚祈禱，他覺得自己還有很多事情要

做，他好想繼續守護國家，於是上主透過先知傳達信息，還賜下預兆，醫治希西家，也

讓希西家治理任內的耶路撒冷得著和平。

在困頓的局勢中，看見上主賜下平安的預兆，無非給國王也給人民信心，給了整個

社群希望。我們也會遇上困頓或身心軟弱的時刻，身為一名基督徒，不代表我們就能百

毒不侵，或遇上大風大浪也不皺一下眉。勇敢向上主傾倒我們的眼淚與渴望吧！在最黑

暗的時刻，祂賜下平安的預兆。

縱使我們的信仰並非建立在看得見的事物上，也並非憑著物質的變化來證明上主有

沒有垂聽我們的祈禱，但是上主總是體恤我們的軟弱，透過各樣方式使我們平安。當世

界正因武漢肺炎而大受影響，身在台灣的我們還能和親友見面，甚至逛街旅遊，背後是

政府明智決策、醫護人員高素質防疫與救治等努力。你我擁有這樣的平安，要感謝上主

與默默守護台灣的所有人們。

希西家轉臉向著牆壁，禱告說：「上主啊，求你記得我始終忠誠，

一心一意事奉你，做了你認為對的事。」他禁不住號咷痛哭起來。於

是，上主命令以賽亞再回到希西家那裏，告訴他：「我─上主、你祖

先大衛的上帝這樣說：我已經聽到你的禱告，也看見你的眼淚；我要讓

你多活十五年。我要從亞述皇帝手裏拯救你和耶路撒冷，要繼續保護這

城。」以賽亞回答：「上主要給你一個預兆，證明他一定信守諾言。在

亞哈斯王所造的臺階上，上主要使日影倒退十步。」果然，臺階上的日

影倒退了十步。（賽38:2-8）
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行動反思

賜下平安的上主，謝謝祢以各樣預兆

激勵我，使我知道祢愛我、與我同在。奉

主耶穌基督的名祈禱，阿們。

與夥伴一同討論以下問題：

1.台灣社會中存在哪些不平安的事情?

2.承上題，我能夠如何回應這些問題、並且鼓

勵旁人?


