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馬可福音

16:1-8

她們走進墓穴，看見一個青年坐在右邊，身上穿著白色的長袍；她

們都很驚慌。那青年說：「不用驚慌；我知道你們在找那位被釘十字架

的拿撒勒人耶穌。他不在這裏，他已經復活了！看，這是他們安放他的

地方。你們快去告訴他的門徒，尤其是彼得，說：『他要比你們先到加

利利去，在那裏，你們可以見到他，正像他告訴過你們的。』」她們又

驚訝又恐懼，立刻逃離墓穴，飛奔而去。她們沒有把這事告訴任何人，

因為她們害怕。（可16:5-8）

經歷神聖
有人認為這群婦女在空墳墓前出現是信仰的典範，因為她們是首批見證主基督復活

的人。有人認為這些叫的出名字的婦女也如同馬可福音中其他有名有姓的門徒一樣，在

面對信仰考驗時通通失敗。也有人認為這些婦女就像是我們，在信仰的路上，有時候是

典範，有時候是失敗。上述解釋都提供我們作信仰反省。

但是，我們也可以用聖經裡對神聖體驗的敘述來理解這群婦女的經驗。「以色列人

看見上主大能的手向埃及人所施展的，人民就懼怕上主」（出埃及記14章31節，希伯來

文直譯）、耶穌的門徒聽見上主的聲音就「極其害怕，都把臉俯伏在地上」（馬太福音

17:6）—如同神聖體驗使婦女們「顫抖且驚奇」（希臘文原文）。

婦女們的空墳墓神聖經驗，在此刻只能用「靜默」來表達（諸天與穹蒼訴說傳揚上

主的榮耀，但是無言無語，無音無響。見詩篇19）。長老教會的傳統禮拜以靜默開始，

用靜默結束，因為這樣的禮拜設計，是深刻知道人不配敬拜上主，人在上主面前必定恐

懼戰慄。我們也該想，「現代禮拜」的熱鬧能否幫助人遇見上主、維繫與神聖者對遇的

空間與時間？
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配得敬畏的上主，我們在信仰的路

上，無論失敗或是成功，懇求祢使我們靜

默在祢的神聖中，經驗祢的權柄和榮美。

奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。
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會人士與基督徒而寫，讓他們除了一探

聖經故事的內容，也了解故事所包含的

意義。這意義開啟人們另一隻眼睛，透

視上帝藉著這些故事所傳達的啟示，從

而更認識自己，以及人們居住的世界。


