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傳道書

1:1-18

傳道書是猶太人所認定的智慧文學，作者是當時以智慧著稱的領袖人物。翻開第一

章，流露著濃濃空虛感：「人生空虛」、「世界老是一樣」、「智慧越多，煩惱越深；

學問越博，痛苦越大」。難道這是一位「厭世」的傳道人嗎？

「厭世」（Misanthropy）原意是一種對人類本性仇恨、不信任或不屑的感情，現在

我們也常用來指稱帶有負能量或無力感的態度。不過，在崇尚「喜樂」、「豐盛」的教

會裡，似乎不允許我們ㄧ副厭世或空虛的樣子，這樣好像「很沒有見證」，閱讀傳道書

能幫助我們打破這迷思。其實，能夠正視人生中那些空虛、不滿足、負能量，反而是一

種很積極的思考態度。

雖然「日光之下並無新事」（傳1:9，和合本），個人生命而言卻非如此，我們總是

會遇到新的際遇或感受，難題也會隨著我們的成長而越來越多、越大。上主不僅陪伴我

們度過驚濤駭浪，也陪伴我們面對日常。探詢我們活著的原因、方式和目的，反省我們

日復一日勞碌的意義，不僅是人類思想的基本命題，更是建構信仰的開端。

傳道者說：空虛，空虛，人生空虛，一切都是空虛。人在太陽底下

終生操作勞碌，究竟有甚麼益處？一代過去，一代又來，世界老是一

樣。……	發生過的事還要發生；做過的事還要再做。太陽底下一件新事

都沒有。有哪一件事人能說：「看吧，這是新的？」不可能！在我們出

生以前早已經有了。往昔的事沒有人追念；今後發生的事也沒有人記

住。……我決心辨明智慧和愚昧，知識和狂妄。但是，我發現這也是捕

風。智慧越多，煩惱越深；學問越博，痛苦越大。（傳1:2-4、9-11、

17-18）

厭世傳道人？
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舊約聖經中的傳道書被視為「智慧文學」，也就是以色列人探討「智慧」的著作，

其內容大多在探討人生的意義，可說是一本關於人生的哲學經書。

由於傳道書第1章第1節提到這是「在耶路撒冷作王、大衛的兒子、傳道者的語

錄」，因此被作者被認為是以智慧聞名的所羅門王，然而有部分學者認為傳道書是收

錄了許多不同智者的格言而成。

經文中重複出現「太陽底下」一詞，引申為清楚的、顯然的，以及周而復始的。傳

道書中的經典觀念，包括人生一切「空虛」、人們應當踏實享受勞碌的收穫、「萬事

都有定期」等等。然而最重要的是，無論我們在世上際遇如何，都要明白上主始終掌

管一切。
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生命的上主，當我感到空虛的時候，

求祢賜給我力量和方向。累的時候，使我

能在祢的話語裡得到安息。奉主耶穌基督

的名祈禱，阿們。


