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掃羅收到線報，再次帶兵去追殺大衛，大衛提早一步應對，還進入掃羅的軍營，來

到熟睡中的掃羅身邊。他有殺害掃羅的絕佳機會，卻因為看重掃羅是上主所選立的王，

而僅拿走掃羅的矛跟水罐，證明自己曾經來過。

面對一心一意想要殺害自己的人，大衛卻二次拒絕殺害他，即便眼前看起來好像連

上主都為他預備好了一個除掉掃羅的絕佳時機，但大衛很敬重掃羅的身分，也確信上主

有祂為掃羅預備的時間。這是因信仰而做出的選擇，將上主居於生命的第一位，所以大

衛的意志、思考路徑，都以敬畏上主為優先，而不貿然行事。

在日常生活中，有許多誘惑時常拉扯著我們，與我們的自我防衛拉扯、與我們的是

非認知拉扯、與我們的情感拉扯、與我們期待展現在他人眼中的自己拉扯，這些拉扯使

得我們越活越迷茫與痛苦不自在，更企圖將我們扯離上主。盼望我們倚靠上主，不再拉

扯，而是堅定做出符合上主心意的選擇，並且勇敢去做。

選擇

亞比篩對大衛說：「今天晚上，上帝把你的敵人交在你手中了。現

在讓我用他自己的矛刺穿他，只要一下就可以把他扎在地上，用不著刺

兩下！」可是大衛說：「你不可傷害他！誰傷害上主所選立的王，上主

一定處罰他。」大衛又說：「我指著永生上主發誓，我知道上主自己會

殺掃羅，在應該死的時候死去，或者死在戰場。上主不准我傷害他所選

立的王，我們拿他的矛和水罐走吧！」（撒上26：8-11）
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行動反思

給人選擇權的上主，求祢使我學習大

衛，將敬畏祢擺在生命最高順序，選擇走

上主喜悅的道路。奉主耶穌基督的名祈

禱，阿們。

想想下列問題，並與夥伴分享：

我最常為哪些事情陷入選擇困難的「拉扯」

中?


