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看顧傷心、弱勢者的上主課第

經      文

金      句

教學主旨

教學目標

本課詩歌

人物故事

本課戲劇

課程時間表請參考IX頁「教材使用說明」；課程內容進行方式請參考5～18頁

「學生本及手工本教學說明」。

詩篇一四七：3；以賽亞書四十二：3

濟助窮人等於借錢給上主；他的善行，上主要償還。（箴言十九：17）

基督徒就是在心志上跟隨耶穌、在生活上有耶穌的樣式，呈現耶穌所做的一個

重要特質—看顧傷心、弱勢者。舊約時代，摩西的律法規定不能虧待、欺負

弱勢者，要照顧他們。新約時代，耶穌服事弱勢、被看不起的人，為他們的生

命帶來改變。每位基督徒都應該有這樣的見證，到需要我們的地方，幫助有需

要的人。

1. 讓學生明白上帝看顧傷心、弱勢者。
2. 啟發學生，了解自己有能力幫助別人。
3. 鼓勵學生關心有需要的人。
4. 引導學生學習老蘭醫生，將關心別人的念頭，化為實際行動。

〈蘭大衛醫生〉（華語）歌譜見142頁，錄音檔、詩歌示範動作請上總會教育中
心網站下載。

介紹蘭大衛醫生，一生跟隨上主看顧弱勢者的腳步，在台灣中部建立醫院、替

貧困者免費看病，讓福音扎根台灣。為配合本課教學，特別出版繪本《來去福

爾摩沙  蘭大衛醫生的故事》（使徒出版社：2020，台北），請善加利用以助教
學進行。

〈醫療典範蘭大衛〉。戲劇錄音及動畫請上總會教育中心網站下載，或使用教

師本中的故事文（22頁），閱讀後一起討論。
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詩篇一四七：3；以賽亞書四十二：3 

他醫治憂傷的人，包紮他們的傷口。

壓傷的蘆葦，他不折斷；將熄的燈火，他不吹滅。他要給人類帶來持久的正義。

經文信息

什麼是「基督徒」

基督徒的生命和生活應當有什麼樣式？最簡潔的解釋是，基督徒就是跟隨基督、學習

基督的人，因此基督徒的生命和生活就應當有基督的樣式。從另外一個層面來說，基督徒

是因為信靠耶穌基督，得以和上帝恢復合宜關係的人，也就是能夠成為上帝的兒女（參約

翰福音一：12）。
從以上兩個層面來看，認識耶穌基督的行事準則，並且明白上帝的心意，就是一個人

是否為稱職的基督徒的關鍵。因為唯有真正認識所要跟隨的對象，才能成為好的跟隨者；

也唯有真正明白上帝的心意，才能夠成為他所喜悅的兒女。

以下我們將透過詩篇一四七：3、以賽亞書四十二：3這兩段經文，來認識關於上帝一
個很重要的特質—他看顧傷心、弱勢者。

上帝願意與受傷、弱勢者同在 

詩篇一四六到一五○篇在猶太人的傳統中被稱為「哈利路亞詩」，因為這五首詩的開

頭和結尾，都是「要讚美上主」，也就是希伯來文的「哈利路亞」。

詩篇一四七的作者不詳，很可能寫於耶路撒冷城牆重建完成的歡樂氣氛中，詩人用詩

句讚美上帝對以色列人的眷顧，讓他們能夠從國家滅亡、百姓被擄的悲慘處境中得到幫

助。第三節：「他醫治憂傷的人，包紮他們的傷口。」讀起來像是詩人個人對上帝之愛的

親身體會，不過應該更多是從整個民族的角度來寫的。

以色列民族之所以特別，能在萬族中與眾不同，是因為有上帝的揀選與同在，做為上

帝的子民，以色列民族經驗到上帝豐盛的恩典與憐憫，上帝時時用大能的手保護、帶領他

們，讓他們有能力勝過各樣的困境和挑戰。同時，上帝透過摩西頒布給以色列人的律法，

讓他們可以照著上帝的心意去生活。

上帝的律法非常強調對弱勢者的照顧。除了強調不能虧待、欺負弱勢者之外，談及要

積極提供協助的經文也非常多，例如：「收割的時候，你們不可割田邊的榖物，也不可回

教師研經



第一課 看顧傷心、弱勢者的上主 3

頭撿掉落的穗子；要把這些留給窮人和外僑。上主是你們的上帝。」（利未記廿三：22）
「你們收割而忘記帶回家的穀物，不可轉回去拿；要留在田裏，讓外僑、孤兒，和寡婦拾

取。這樣，上主─你們的上帝會事事賜福給你們。你們摘橄欖，摘了一次以後，不可再去

摘剩下的；要把剩下的留給外僑、孤兒，和寡婦。你們摘葡萄，摘了一次以後，不可再去

摘剩下的；要把剩下的留給外僑、孤兒，和寡婦。要記住，你們曾在埃及作過奴隸，所以

我命令你們遵行這誡命。」（申命記廿四：19∼22）
上述經文中提到的窮人、外僑、孤兒、寡婦，都是當時社會中最弱勢、最需要被幫助

的人。透過這些律法，上帝希望以色列人記得自己曾在埃及當過奴隸的苦難經驗，把他們

從上帝所領受的恩典與幫助，透過具體的行動來和最弱勢、最需要的人分享。在這種領受

與分享的過程中，信仰不再只是停留在頭腦裡面的概念，而是真正可以落實在生活中，帶

有力量、能夠帶來改變的行動。

基督的精神與使命 

以賽亞書被稱為「舊約中的福音書」，因為整卷書中多次提到彌賽亞的來臨，其中四

首「僕人之歌」，描述一位謙卑、甘願為別人的罪受苦，甚至獻上自己生命的一個僕人，

更是清楚地預言了將來上帝所應許的彌賽亞臨到時的情況。

以賽亞書四十二：1∼4是第一首僕人之歌，描述僕人彌賽亞和上帝的關係、他服事的
方式和最終必要得勝的結果。這段經文也被引用在馬太福音十二：18∼21中，是作者對耶
穌在安息日醫治一位手枯乾者這件事的評論。作者看出耶穌的作為，正應驗了先知以賽亞

對彌賽亞的預言，這位行事謙卑柔和的彌賽亞，對需要幫助，有如壓傷的蘆葦、將熄的燈

火的生命，絕不會無動於衷，這位拯救者是滿有憐憫與恩典的基督。

耶穌開始在加利利服事的時候，在安息日進到拿撒勒的會堂裡讀的一段經文，經文這

麼說：「主的靈臨到我，因為他揀選了我，要我向貧窮人傳佳音。他差遣我宣告：被擄

的，得釋放；失明的，得光明；受欺壓的，得自由；並宣告主拯救他子民的恩年。」（路

加福音四：18∼19）這段經文是出自以賽亞書六十一：1∼2，耶穌用這段經文做為他接下
來服事的方向，他總是和那些最弱勢、最邊緣、最被看不起的人在一起。耶穌主動接觸漁

夫、婦女、稅吏、孩童，透過接納他們，為他們的生命帶來改變。耶穌用一段話來總括自

己的服事：「健康的人用不著醫生，有病的人才用得著。我來的目的不是要召好人，而是

要召壞人悔改。」（路加福音五：31∼32）耶穌要透過他的服事，把上帝國的福音帶到處
於各樣困境中的人當中，這不也正是每位基督徒應該有的信仰和生活態度嗎？
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結論

基督徒都是上帝所揀選，蒙恩的兒女，我們是否真正體會上帝的心意，願意付諸實際

的行動，在生活中去關心、幫助那些受傷害與弱勢的人？ 
不要忘記雅各書對我們的提醒：「我的弟兄姊妹們，如果有人說他有信心，卻不能用

他的行為證明出來，有甚麼用處呢？那信心能救他嗎？你們當中有弟兄或姊妹沒得穿，沒

得吃，你們卻對他說：『平安！平安！願你們穿得暖，吃得飽！』而不供給他們所需要

的，那有甚麼用呢？同樣，信心沒有行為就是死的。」（雅各書二：14∼17）
做為基督的跟隨者、上帝的兒女，我們必須明白上帝關心並樂意幫助弱勢者的心。當

我們願意用生活和行動，而非只是用嘴來做見證時，上帝要加添我們夠用的智慧和能力，

而上帝國的福音也在這當中傳揚出去！

生活應用
人稱老蘭醫生的蘭大衛醫生（David Landsborough, M.D.），出生於蘇格蘭，20歲那年決

定獻身傳福音。1895年來到台灣，以彰化為基地，開拓中台灣醫療福音事工。
蘭大衛的醫德、醫術被彰化地區民眾廣傳，加上他與梅監務牧師四處努力佈道，初抵彰

化時，中部僅四間教會，14年後已有23間教會。
蘭大衛醫生對病患的盡心竭力服事，正是跟隨上主看顧、關心弱勢者的腳步，透過這樣

的實踐行動，讓人真實體會上帝的愛與恩典。老蘭醫生留下的典範，值得所有服事者和基督

徒學習！

更多關於蘭大衛醫生的故事，請參考22頁的故事文或繪本《來去福爾摩沙  蘭大衛醫生
的故事》（使徒出版社：2020，台北）。

思與行
1. 你認為慈善行動和信仰及傳福音的關係是什麼？

2. 你認為怎樣才能成為名副其實的「基督徒」？

3. 你生活的周遭有哪些弱勢、需要關心的對象？他們的需要是什麼？你可以用什麼行動來

關心他們？
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幼兒級

教具準備：蠟筆、剪刀、雙面膠、兩腳釘、黏膠、銅板（一元、五元、十元）

一、唱一唱、跳一跳：總會教育中心網站／2020暑期教材／詩歌示範動作
請老師於分班開始時或結束前，利用本課教材的詩歌示範動作帶領學生複習詩歌。

二、故事好好聽：幼兒／初小手工本第一課

1. 請老師使用手工本指導學生完成勞作。
（成品圖如右）

2. 藉由勞作，讓學生邊操作，邊複習戲劇故事，
回想蘭大衛在台灣醫治病人、傳講福音，東奔

西跑，生活忙碌但充滿喜樂。

3. 建議老師使用繪本《來去福爾摩沙  蘭大衛醫生的故事》，（使徒出版社：2020，
台北），讓學生看到，蘭大衛讓大家所熟知的一切—他的使命感（到相對落後的

地區醫療傳道）、他的性情（溫柔和憐憫），他的熱情（對醫術新知、對台灣這

塊土地的自然生態），都可以從他來台灣前的兒童、青少年階段找到蛛絲馬跡。

三、信息短波：幼兒級學生本01頁
1. 請老師帶領學生進行連連看活動，方式如下：
（1）告訴學生，今天老師要介紹聖經詩篇一四七：3和以賽亞書四十二：3。主角

是我們的上主。

（2）告訴學生，當我們難過時，上主會安慰我們。請學生連起上主與哭泣的臉，
再連到微笑的臉。

（3）告訴學生，當我們受傷時，上主會替我們包紮傷口。請學生連起上主與有傷
口的手，再連到傷口已被包紮的手。

（4）告訴學生，當我們生病，上主會醫治我們。請連起上主與躺在床上的病人，
再連到已康復坐在床上的人。

（5）告訴學生，當我們害怕時，上主會賜給我們勇氣。請連起上主與害怕的人，
再連到手握拳頭，充滿勇氣的人。

2. 請老師朗讀聖經詩篇一四七：3和以賽亞書四十二：3給學生聆聽欣賞。
3. 告訴學生，這兩段經文讓我們認識上帝一個很重要的特質—他看顧傷心、弱勢者。

四、金句學一學：幼兒級學生本02頁
1. 請老師準備一元、五元、十元銅板各數個，總數量依照班上人數。

學生本及手工本教學說明
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2. 活動開始前，請老師指導學生拓印技巧：將本單元學習單蓋在銅板上，用蠟筆在銅
板上來回塗畫，拓印出紋路。

3. 老師帶領全班熟讀金句：「濟助窮人等於借錢給上主；他的善行，上主要償還。」
（箴言十九：17）

4. 老師請學生圍坐成一圈，將硬幣發給學生，每人一個。按一元、五元、十元、一
元、五元⋯⋯的順序發到最後一位學生。

5. 請老師向學生說明遊戲規則：
（1）告訴學生，硬幣兩面的圖案不同，每一個人都要拓印出三種幣值的正反兩

面，共六種花樣。

（2）大家齊聲唸：「濟助窮人等於借錢給上主」後，將手上的硬幣遞給右手邊的人。
（3）大家齊聲繼續唸：「他的善行，上主要償還」後，用蠟筆將手上硬幣拓印到

小豬撲滿中任何一個圓圈裡。

（4）重複（2）∼（3）步驟，進行六輪，讓學生拓印出六種硬幣圖樣。

五、行動趴趴GO：幼兒級學生本03頁
1. 四幅圖的故事分別為：（1）去大賣場試吃，可以吃到飽；（2）肚子餓喝汽水，雖
然沒東西咬，但甜甜的，肚子很快就脹脹的，不餓了；（3）肚子餓就趕快睡覺，
睡著就不會餓了；（4）把醬油倒進稀飯裡，變成一大碗，可以吃比較久。

2. 告訴學生，上面的情境是真實案例，為兒童福利聯盟服務之弱勢兒童生活百態。
我們要為自己每天有營養且變化豐富的三餐感謝家人和上帝，除了愛惜食物、與

肚子餓的同學分享食物外，也能將零用錢、壓歲錢存下來，資助兒童福利聯盟的

「弱勢兒童長假營養資助計畫」。

初小級

教具準備：蠟筆、剪刀、雙面膠、兩腳釘、黏膠、銅板

一、唱一唱、跳一跳：總會教育中心網站／2020暑期教材／詩歌示範動作
請老師於分班開始時或結束前，利用本課教材的詩歌示範動作帶領學生複習詩歌。

二、故事好好聽：幼兒／初小手工本第一課

1. 請老師使用手工本指導學生完成勞作。（成品圖看第5頁）
2. 藉由勞作，讓學生邊操作，邊複習戲劇故事，回想蘭大衛在台灣醫治病人、傳講福
音，東奔西跑，生活忙碌但充滿喜樂。

3. 建議老師使用繪本《來去福爾摩沙  蘭大衛醫生的故事》（使徒出版社：2020，台
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北），讓學生看到，蘭大衛讓大家所熟知的一切—他的使命感（到相對落後的地

區醫療傳道）、他的性情（溫柔和憐憫），他的熱情（對醫術新知、對台灣這塊

土地的自然生態），都可以從他來台灣前的兒童、青少年階段找到蛛絲馬跡。

三、信息短波：初小級學生本01頁
1. 請老師帶領學生進行走迷宮活動，方式如下：
（1）告訴學生，今天老師要介紹聖經詩篇一四七：3和以賽亞書四十二：3。主角

是我們的上主。

（2）請學生看迷宮上的十個圖案，說說看它們代表的意思。
參考答案：左上開始處用光代表「上主」、第一個叉路有「憂傷的人」和

「快樂的人」、第二個叉路有「傷口」「破掉的陶罐」、第三個叉路有「歪

斜的蘆葦」和「斷掉的蘆葦」、第四個叉路有「微弱的燈火」和「熄滅的燈

火」、出口用十字架表示拯救我們的耶穌基督。

（3）請大家聽老師的問題，選擇迷宮方向。
①這位主角是我們的上主，他專門醫治什麼樣的人？

答案：選擇「憂傷的人」方向。

②這位主角可以修復什麼東西，讓它變好？

答案：選擇「傷口」方向。

③這位主角遇到被壓倒在地上的蘆葦，他會折斷它嗎？

答案：不會。選擇「歪斜的蘆葦」方向。

④這位主角遇到快要熄滅的燈火，他會吹熄它嗎？

答案：不會。選擇「微弱的燈火」方向。

2. 請老師朗讀聖經詩篇一四七：3和以賽亞書四十二：3給學生聆聽欣賞。
3. 告訴學生，這兩段經文讓我們認識上帝一個很重要的特質—他看顧傷心、弱勢者。

四、金句學一學：初小級學生本02頁
1. 請老師準備一元、五元、十元銅板各數個，總數量依照班上人數。
2. 活動開始前，請老師指導學生拓印技巧：將本單元學習單蓋在銅板上，用蠟筆在銅
板上來回塗畫，拓印出紋路。

3. 老師帶領全班熟讀金句：「濟助窮人等於借錢給上主；他的善行，上主要償還。」
（箴言十九：17）

4. 老師請學生圍坐成一圈，將硬幣發給學生，每人一個。
5. 請老師向學生說明遊戲規則：
（1）告訴學生，硬幣兩面的圖案不同，每一個人都要拓印出三種幣值的正反兩
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面，共六種花樣，而且要拓印在小豬撲滿中，和硬幣大小相同的圓圈裡。

（2）大家齊聲唸：「濟助窮人等於借錢給上主」後，將手上的硬幣遞給右手邊的人。
（3）大家齊聲繼續唸：「他的善行，上主要償還」後，用蠟筆將手上硬幣拓印到

符合錢幣大小的圓圈裡。

（4）重複（2）∼（3）步驟，如果拿到的硬幣正反兩面都已拓印過，則此輪暫停
拓印，等待其他同學拓印完畢。

（5）活動進行到每一位學生都拓印出六種花樣為止。

五、行動趴趴GO：初小級學生本03頁
1. 請學生自由回答問題「你喜歡暑假嗎？為什麼？」及「會不會有人不喜歡放暑假
呢？為什麼？」的想法。

2. 請學生說說看，四幅圖畫中的小朋友在做什麼？
答案：四幅圖畫的故事分別為：1.去大賣場試吃，可以吃到飽；2.肚子餓喝汽水，

雖然沒東西咬，但甜甜的，肚子很快就脹脹的，不餓了；3.肚子餓就趕快睡覺，睡

著就不會餓了；4.把醬油倒進稀飯裡，變成一大碗，可以吃比較久。

3. 請老師告訴學生，寒暑假原本應該是孩子們期待的歡樂時光，但有一些家庭經濟困
難的兒童，平日只吃一餐，也就是學校的營養午餐，如果學校營養午餐有剩餘，

就打包回家當做晚餐。一旦開始放長假，這些孩子就面臨三餐不繼的困境。四幅

圖畫的情境是真實案例，為兒童福利聯盟服務之弱勢兒童生活百態。

4. 告訴學生，我們要為自己每天有營養且變化豐富的三餐感謝家人和上帝，除了愛惜
食物、與肚子餓的同學分享食物外，也能將零用錢、壓歲錢存下來，資助兒童福

利聯盟的「弱勢兒童長假營養資助計畫」。

中小級

教具準備：聖經、筆、著色用具、剪刀、刀片、色紙、雙面膠、黏膠

一、故事好好聽：中小／高小手工本第一課

1. 請老師使用手工本教材指導學生完成瀑布卡片。（成品圖如下）

圖一 圖二 圖三 圖四
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2. 四張圖片分別呈現「蘭大衛與一位信徒走在荒煙蔓草間，信徒配戴槍枝與長刀以
防土匪」、「蘭大衛在診間看臭腳病人，俯身去嗅聞病人潰爛的腳，判定復原狀

況」、「蘭大衛替學生上解剖學、生理學」、「彰化街頭，蘭大衛抱起倒在路

邊，皮膚傷口流下膿液和血水的流浪漢」。

3. 建議老師使用繪本《來去福爾摩沙  蘭大衛醫生的故事》（使徒出版社：2020，台
北），讓學生看到，蘭大衛讓大家所熟知的一切—他的使命感（到相對落後的地

區醫療傳道）、他的性情（溫柔和憐憫），他的熱情（對醫術新知、對台灣這塊

土地的自然生態），都可以從他來台灣前的兒童、青少年階段找到蛛絲馬跡。

二、信息短波：中小級學生本01頁
1. 請學生閱讀聖經詩篇一四七：3及以賽亞書四十二：3，根據指示，以圖代文完成經
文填空。

參考答案：（1）畫一個哭泣的人代表「憂傷的人」；（2）畫一個流血的皮膚代

表「傷口」；（3）老師提供色紙及蘆葦照片（蘆葦外觀類似芒草，不同處在於蘆

葦喜潮濕，莖中空；芒草喜乾燥，莖實心），讓學生撕貼色紙，黏貼出凹折的蘆

葦；（4）老師提供色紙及油燈台照片（不是蠟燭。猶太人用麻繩當燈蕊浸在油

中），讓學生撕貼色紙，黏貼出火快熄滅的油燈台。

2. 經文中的「他」指的是誰？
答案：耶穌基督

3. 根據經文，你覺得「他」擁有什麼樣的特質？
參考答案：（1）溫柔憐憫。上主從未放棄我們，我們今天尚存，全是憑著他的溫

柔憐憫；（2）信實。上主不會讓我們一直跌倒，他必賜我們力量，使我們能繼續

勇往直前。

4. 告訴學生，透過今天的經文，我們認識關於上帝一個很重要的特質—他看顧傷

心、弱勢者。

三、金句學一學：中小級學生本02頁
1. 請老師帶領學生熟讀金句「濟助窮人等於借錢給上主；他的善行，上主要償還。」
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（箴言十九：17）後，再開始進行遊戲。
2. 請學生剪下卡車。
3. 請學生剪下整張詞卡，對折黏貼（為了增加厚度），再剪成9張詞卡。
4. 學生3∼5人一組，老師影印19頁附件一的骰子給每一組，請學生組合好骰子。
5. 請老師向學生說明遊戲規則：　
（1）玩家圍坐成一圈，將卡車放在自己位置前。
（2）將自己的卡牌文字朝下，錯亂順序後堆放在自己的卡車旁。

（3）骰子六面分別為0、1、1、2、2、卡車。每一輪，每位學生輪流擲骰子，依自
己擲出的數目，抽數張右手邊同學的牌，放在自己的卡車上任一格子中，不

可看牌。

（4）前三輪中，擲出「卡車」的人必須重新擲骰子，直到出現數字。
（5）第四輪開始，有人擲出「卡車」時，大家一起翻開自己卡車上的牌，按金句

正確順序，放在車上1∼9的位置。
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（6）最接近完整金句者（字數最多且排序正確）為贏家。
四、行動趴趴GO：中小級學生本03頁

1. 請學生根據自己的實況，回答問題：「上學的期間最開心的事情」、「放暑假期間
最期待的事情」。全班一起分享彼此的答案。

2. 請老師敘述小文的故事，文章如下：
兒童福利聯盟長期致力於兒童福利工作的推展，工作包括失蹤兒童少年協

尋、偏鄉小學兒少關懷服務、收出養服務、兒少保護個案家庭服務等。

小文是兒童福利聯盟服務的孩子，和爸爸、爺爺、奶奶、弟弟五人住在一

起。小文是國小學生，他很喜歡上學，除了可以和同學一起上各式各樣的課，最

期待的就是午餐時間。因為爸爸忙於工作，每天早出晚歸，小文平日只吃一餐，

也就是學校的營養午餐，如果學校營養午餐有剩餘，就打包回家當做晚餐。一旦

開始放長假，就會出現三餐不濟的狀況。

長假中，小文還要負起照顧弟弟、爺爺、奶奶的責任，利用兒童福利聯盟提

供的物資箱，替全家準備餐食，比上學期間還忙碌。

小文今年要參加兒福聯盟開辦的烹飪家事營，學習醃肉、爆香、調味、打

蛋，還有一些關於廚房的安全知識，像是如何判斷罐頭能否食用、瓦斯爐的使用

方法、刀具的使用等。

小文希望暑假結束後，他能練就一身煮飯、切菜、炒菜的好功夫，利用兒福

聯盟提供的物資箱，做出花瓜肉絲、鮪魚玉米沙拉、炒高麗菜等料理，讓全家人

吃飽飽。

3. 請學生根據小文的實況，回答問題：「小文在上學的期間最開心的事情」、「小文
在放暑假期間最期待的事情」。

參考答案：小文在上學的期間最開心的事情就是吃學校的營養午餐。小文在放暑

假期間最期待的事情，就是一家人吃飽，並且暑假結束後，他能練就一身煮飯、

切菜、炒菜的好功夫。

4. 請老師影印21頁附件三的「弱勢兒童長假營養資助計畫」簡介讓學生閱讀，並鼓
勵孩子上兒童福利聯盟網站www.children.org.tw，響應捐款活動，例如：捐款500
元，支持孩子長假一樣享有豐盛午餐，遠離挨餓之苦。捐款1,000元，提供孩子暑
假營隊活動，讓他們獲得更多關懷與學習。

5. 告訴學生，當我們願意用行動，而非只是用嘴來做見證時，上帝要加添我們夠用的
智慧和能力，而上帝國的福音也在這當中傳揚出去。
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高小級

教具準備：聖經、著色用具、筆、剪刀、雙面膠、黏膠。

一、故事好好聽：中小／高小手工本第一課

1. 請老師使用手工本教材指導學生完成瀑布卡片。（成品圖看第8頁）
2. 四張圖片分別呈現「蘭大衛與一位信徒走在荒煙蔓草間，信徒配戴槍枝與長刀以
防土匪」、「蘭大衛在診間看臭腳病人，俯身去嗅聞病人潰爛的腳，判定復原狀

況」、「蘭大衛替學生上解剖學、生理學」、「彰化街頭，蘭大衛抱起倒在路

邊，皮膚傷口流下膿液和血水的流浪漢」。

3. 建議老師使用繪本《來去福爾摩沙  蘭大衛醫生的故事》（使徒出版社：2020，台
北），讓學生看到，蘭大衛讓大家所熟知的一切—他的使命感（到相對落後的地

區醫療傳道）、他的性情（溫柔和憐憫），他的熱情（對醫術新知、對台灣這塊

土地的自然生態），都可以從他來台灣前的兒童、青少年階段找到蛛絲馬跡。

二、信息短波：高小級學生本01頁
1. 請學生閱讀詩篇一四七：3及以賽亞書四十二：3後，回答問題：
（1）詩篇一四七：3及以賽亞書四十二：3中，「他」指的是誰？然後老師帶領學

生討論，他用什麼方法醫治憂傷的人？

參考答案：「他」指的是創造並持續看顧萬物的上主。當你傷心的時候，上

主在你的旁邊，只要你願意將破碎的心帶到他面前，求他醫治，他就會將自

己不同於世人的平安與安慰，澆灌在你身上，讓你覺得被修復、被更新。

（2）「壓傷的蘆葦」、「將熄的燈火」代表什麼樣的人？
參考答案：那些最弱勢、最邊緣、最被看不起的人。

（3）「不折斷」、「不吹滅」的作為，讓我們看到「他」擁有什麼樣的特質？
參考答案：①溫柔憐憫。上主從未放棄我們，我們今天尚存，全是憑著他的

溫柔憐憫。②信實。上主不會讓我一直跌倒，他必賜我力量，使我能繼續勇

往直前。

（4）這些特質帶給你什麼樣的感受？
請學生自由分享。

2. 請閱讀學習單上的短文後，將本日聖經內容圖象化。
3. 告訴學生，透過今天的經文，我們認識關於上帝一個很重要的特質—他看顧傷

心、弱勢者，並且明白上帝要我們透過服事弱勢者，見證他的憐憫與慈愛。
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三、金句學一學：高小級學生本02、03頁
1. 請老師帶領學生熟讀金句：「濟助窮人等於借錢給上主；他的善行，上主要償
還。」（箴言十九：17）後，再開始進行遊戲。

2. 請學生剪下卡車。
3. 請學生剪下整張字卡，對折黏貼（為了增加厚度），再剪成20張字卡。
4. 學生3∼5人一組，老師影印20頁附件二的骰子給每一組，請學生組合好骰子。
5. 請老師向學生說明遊戲規則： 
（1）玩家圍坐成一圈，將卡車放在自己位置前。
（2）將自己的卡牌文字朝下，錯亂順序

後放在卡車旁。

（3）骰子六面分別為1、2、2、3、3、
卡車。每一輪，每位學生輪流擲骰

子，依自己擲出的數目，抽數張右

手邊同學的牌，放在自己的卡車上

任一格子中，不可看牌。

 

（4）前三輪中，擲出「卡車」的人必須重新擲骰子，直到出現數字。
（5）第四輪開始，有人擲出「卡車」

時，大家一起翻開自己卡車上的

牌，將牌按金句正確順序，放在車

上1∼20的位置。

（6）最接近完整金句者（字數最多且排
序正確）為贏家。
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四、行動趴趴GO：高小級學生本04、05頁
1. 請學生根據以下題目，分享自己的生活實況：「上學的期間最開心的事情是什
麼？」、「放暑假期間最期待的事情是什麼？」、「今年暑假安排什麼特別的活

動？」、「暑假結束時希望有什麼收穫？」全班一起分享彼此的答案。

2. 請學生閱讀完兒童福利聯盟個案故事後回答問題。
參考答案：小文上學期間最開心的事情就是吃學校的營養午餐。小文在放暑假期

間最期待的事情，就是利用兒福聯盟提供的物資箱，讓一家人吃飽。小文希望暑

假結束時，能練就一身煮飯、切菜、炒菜的好功夫。

3. 請老師影印21頁附件三的「弱勢兒童長假營養資助計畫」簡介，請學生閱讀後回答
問題。

（1）這個計畫用哪些行動來幫助弱勢兒童？
參考答案：提供營養物資、補助學校開辦暑假營隊、派遣社工訪視輔導。

（2）請學生上兒童福利聯盟網站www.children.org.tw，說說看他們可以用哪些行動
參與在這個計畫中。

參考答案：「弱勢兒童長假營養資助計畫」呼籲大眾響應捐款活動，例如捐

款500元，支持孩子長假一樣享有豐盛午餐，遠離挨餓之苦；捐款1,000元，

提供孩子暑假營隊活動，讓他們獲得更多關懷與學習等。學生也可以在兒福

的官網中，了解其他更多幫助弱勢兒童的計畫，例如：「弱勢兒少脫困基金

募集計畫」、「弱勢兒童小舵手助學計畫」等。

4. 告訴學生，當我們願意用生活和行動，而非只是用嘴來做見證時，上帝要加添我們
夠用的智慧和能力，而上帝國的福音也在這當中傳揚出去。

少年級

教具準備：聖經、筆、剪刀、黏膠、海報紙

一、站在彩虹上的人：少年級學生本01頁
1. 請學生剪下9張表情符號。
2. 將學生分成三∼四人一組。利用所有組員的表情符號圖片，排列組合成完整的故事
文，述說蘭大衛在台灣醫療宣教的事蹟。

3. 請老師發給每一組一張海報紙，讓學生將組合完成的故事文圖片，貼在海報紙上。
4. 請每組輪流上台，用表情符號說故事，讓聽眾明白每個表情符號所代表的意思。
5. 告訴學生，蘭大衛醫生對病患盡心竭力服事，正是跟隨上帝看顧、關心弱勢者的腳
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步，透過這樣的實踐行動，讓人真實體會上帝的愛與恩典。蘭大衛醫生留下的典

範，值得所有服事者和基督徒學習。

二、讀《聖經》的少年人：少年級學生本02頁
1. 請學生閱讀詩篇一四七：3及以賽亞書四十二：3後，回答問題：
（1）詩篇一四七：3及以賽亞書四十二：3中，「他」指的是誰？他用什麼方法醫

治憂傷的人？

參考答案：「他」指的是創造並持續看顧萬物的上主。當你傷心的時候，上

主在你的旁邊，只要你願意將破碎的心帶到他面前，求他醫治，他就會將自

己不同於世人的平安與安慰，澆灌在你身上，讓你覺得被修復、被更新。

（2）「壓傷的蘆葦」、「將熄的燈火」代表什麼樣的人？
參考答案：那些最弱勢、最邊緣、最被看不起的人。

（3）「不折斷」、「不吹滅」的作為，讓我們看到「他」擁有什麼樣的特質？
參考答案：①溫柔憐憫。上主從未放棄我們，我們今天尚存，全是憑著他的

溫柔憐憫。②信實。上主不會讓我一直跌倒，他必賜我力量，使我能繼續勇

往直前。

（4）承上題，這些特質帶給你什麼樣的感受？
請學生自由分享，身邊如果有一個充滿愛、憐憫、公義、信實的人，對他們

的生活會有什麼影響。

2. 請閱讀申命記廿四：10∼22後，回答下列問題：
（1）這段經文中，什麼人可代表「壓傷的蘆葦」、「將熄的燈火」？

答案：窮人、雇工、外僑、孤兒、寡婦。

（2）他們需要被包紮的「傷口」是什麼？
答案：窮人需要衣物；雇工需要每日工資；外僑、孤兒、寡婦需要糧食。

（3）上帝吩咐他的子民，用什麼行動展現他「不折斷」、「不吹滅」的特質？
答案：窮人抵押衣物的話，要在當天太陽下山時還給他，使他可以用那衣服

當被蓋，不會受凍。在太陽下山以前付給雇工當天的工資，因為他靠工資維

持生活。收割而忘記帶回家的穀物，不可轉回去拿，要留在田裡，讓外僑、

孤兒、寡婦拾取。摘橄欖和葡萄，摘了一次以後，不可再回頭去摘剩下的，

要把剩下的留給外僑、孤兒、寡婦。

3. 請閱讀學習單上的短文後，將本日聖經內容圖象化。
4. 告訴學生，透過今天的經文，我們可以認識關於上帝一個很重要的特質—他看顧

傷心、弱勢者，並且明白上帝要我們透過服事弱勢者，見證他的憐憫與慈愛。
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三、少年人換個角度想：少年級學生本03頁
1. 請學生閱讀學習單說明後，進行問題討論與分享。
（1）申請人的資格為何？

參考答案：每個相信上主掌管一切，願意遵守上主命令的人。

（2）天堂帳戶可以存入的東西有哪些？
參考答案：對上主的愛、對人的愛。

（3）天堂帳戶無法存入的東西有哪些？
參考答案：金錢、考試分數、比賽獎狀。

（4）從天堂帳戶可提領出什麼東西？
參考答案：上主的應許、上主的醫治、上主的安慰、上主的智慧。

（5）什麼時候會需要提領存款？
參考答案：隨時。受傷時支領醫治、背負重擔時支領勇氣、困境中支領盼

望、每天支領喜樂與平安。

（6）讓存款持續增加的方式：
參考答案：無償地幫助陌生人解決困難、有恆心地服事窮困弱勢者，將上主

的愛分享給別人、讚美感謝上主。

2. 鼓勵學生，上帝的恩典是白白賞賜，但人也要做出回應。我們在追求有形的存款
時，也要累積無形的存款，成為心靈富足的人。

四、動一動時間：少年級學生本04頁
1. 請老師帶領學生進行「跟隨者」遊戲，方式如下：
（1）請學生參考範例，在學習單上用文字及圖畫形容一種姿勢，提醒學生，動作

設計可複雜，但不可造成實際操作時的危險。

（2）請學生將畫好的學習單撕下來，對折兩次投入老師準備的箱子裡。
（3）每一位學生輪流從箱子中抽一張，並照著紙張上的圖，做出一模一樣的動

作，擺好的動作必須保持五秒鐘才算挑戰成功。

（4）每一輪結束後，將所有學習單再度折好投入箱子裡。
（5）每一輪挑戰成功的人，可進入下一輪，反覆進行步驟（3）∼（4）。
（6）請老師和學生自行決定要進行幾輪挑戰。

2. 告訴學生，我們要模仿耶穌的作為，成為一個好的跟隨者。
五、有行動力的少年人：少年級學生本05頁

1. 請學生根據自己的實況，回答學習單表格中自己的部分：「上學的期間最開心的事
情」、「放暑假期間最期待的事情」、「今年暑假安排的活動」、「暑假結束時
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希望有什麼收穫？」然後全班一起分享彼此的答案。

2. 請老師敘述以下小文的故事給學生聽。
小文是兒童福利聯盟服務的孩子，和爸爸、爺爺、奶奶、弟弟五人住在一

起。小文是國小學生，他很喜歡上學，除了可以和同學一起上各式各樣的課，最

期待的就是午餐時間。因為爸爸忙於工作，每天早出晚歸，小文平日只吃一餐，

也就是學校的營養午餐，如果學校營養午餐有剩餘，就打包回家當做晚餐。一旦

開始放長假，就會出現三餐不繼的狀況。

長假中，小文還要負起照顧弟弟、爺爺、奶奶的責任，利用兒童福利聯盟提

供的物資箱，替全家準備餐食，比上學期間還忙碌。

小文今年要參加兒福聯盟開辦的烹飪家事營，學習醃肉、爆香、調味、打

蛋，還有一些關於廚房的安全知識，像是如何判斷罐頭能否食用、瓦斯爐的使用

方法、刀具的使用等。

小文希望暑假結束後，他能練就一身煮飯、切菜、炒菜的好功夫，利用兒福

聯盟提供的物資箱，做出花瓜肉絲、鮪魚玉米沙拉、炒高麗菜等料理，讓全家人

吃飽飽。

3. 請學生根據故事內容，完成學習單表格中小文的部分。
參考答案：（1）小文上學期間最開心的事情就是吃學校的營養午餐。（2）小文

在放暑假期間最期待的事情，就是利用兒福聯盟提供的物資箱，讓一家人吃飽。

（3）今年暑假安排的活動，就是參加兒福聯盟開辦的烹飪家事營。（4）暑假結

束時希望能練就一身煮飯、切菜、炒菜的好功夫。

4. 請老師影印21頁附件三的「弱勢兒童長假營養資助計畫」簡介，請學生閱讀後回答
學習單的第2大題。
（1）這個計畫用哪些行動來幫助弱勢兒童？

參考答案：提供營養物資、補助學校開辦暑假營隊、派遣社工訪視輔導。

（2）請學生上兒童福利聯盟網站www.children.org.tw，說說看他們可以用哪些行動
參與在這個計畫中。

參考答案：「弱勢兒童長假營養資助計畫」呼籲大眾響應捐款活動，例如捐

款500元，支持孩子長假一樣享有豐盛午餐，遠離挨餓之苦；捐款1,000元，

提供孩子暑假營隊活動，讓他們獲得更多關懷與學習等。學生也可以在兒福

的官網中，了解其他更多幫助弱勢兒童的計畫，例如：「弱勢兒少脫困基金

募集計畫」、「弱勢兒童小舵手助學計畫」等。

5. 雅各書二：14∼17說：「我的弟兄姊妹們，如果有人說他有信心，卻不能用他的行
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為證明出來，有甚麼用處呢？那信心能救他嗎？你們當中有弟兄或姊妹沒得穿，

沒得吃，你們卻對他說：『平安！平安！願你們穿得暖，吃得飽！』而不供給他

們所需要的，那有甚麼用呢？同樣，信心沒有行為就是死的。」

請學生分享，他們認為慈善行動和信仰及傳福音的關係是什麼？

參考答案：實際的行動有助於將抽象的信仰理念具象化。蘭大衛醫生傳講福音，

加上積極服事人的行動，使得基督福音在中台灣遍地開花。正如雅各書對我們的

提醒：「信心沒有行為就是死的。」坐而言，不如起而行。

6. 告訴學生，當我們願意用行動，而非只是用嘴來做見證時，上帝要加添我們夠用的
智慧和能力，而上帝國的福音也在這當中傳揚出去。
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附件一：中小級金句學一學
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附件二：高小級金句學一學
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附件三：「弱勢兒童長假營養資助計畫」簡介

兒童福利聯盟從2010年起，展開「弱勢兒童長假營養資助計畫」，每年目標幫助3,000
位弱勢兒童，給予以下協助：

（1）提供營養物資：兒童福利聯盟趕在放長假前，將營養物資箱送到每個弱勢家庭手
中，箱中裝著五穀米、麥片、麵條、肉鬆、鮪魚罐頭、沖泡營養品等，再搭配經濟

補助，讓家長採買生鮮雞蛋、蔬菜、肉類。每個物資箱包含運送成本計3,000元。

（2）補助學校開辦暑假營隊：每所偏鄉學校可向兒福聯盟申請五萬元營隊補助，活動結
束後提供餐食與點心。兒盟也有自行辦理家事營、職業體驗營，讓弱勢孩子在長假

中也能有機會參與課外學習，看見更寬廣的世界。

（3）派遣社工訪視輔導：社工定期家訪會談，隨時評估孩子的需要，依家庭狀況提供輔
導服務，給孩子更好的成長環境。

兒童福利聯盟呼籲大家愛心捐款，所募得的款項59%用在營養補助；32%用在長假營隊；
9%用在訪視輔導，幫助孩童在長假期間能得到完善的照顧，度過一個快樂且充實的暑假。
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接受福爾摩沙的召喚

蘭大衛醫生（David Landsborough, M.D.）1870年出生於蘇格蘭，祖父與父親都是牧師。
蘭大衛拿到文學碩士後，繼續攻讀醫學。1895年10月16日，剛獲得醫學士的蘭大衛從

倫敦搭船，前往福爾摩沙醫療宣教，同年12月18日抵達台南安平。
初抵台的蘭大衛在台南學習台語，並在新樓醫院擔任助手。1896年11月，蘭醫生和梅

監務牧師從台南出發，北上彰化開拓中部福音據點。當時台灣交通不便，兩人靠雙腳遠

行，因為路上經常會出現土匪搶劫，所以一路有荷槍帶刀的信徒陪同保護。

醫療宣教基地—彰化

剛到彰化時，尚未有醫館，蘭大衛借彰化教會內房間做診療間，牧師同時在一旁傳講

福音。蘭大衛還買了幾張竹床，放在診間角落給開刀的病人住宿，雖然有家屬看護，但蘭

大衛不放心，還是會徹夜守在病人旁邊。

蘭大衛每日看診200∼400人、手術單堆積如山，面對龐大的工作量，蘭大衛決定培育
本土醫療人才，收徒弟教授化學、解剖學、生理學。他白天看診、夜間教學，深夜回寢室

仍需埋首處理醫院的帳務。

1899年，彰化醫館（今彰化基督教醫院）成立，有診療室、手術室、藥局、禮拜堂、
廚房。後期擴建，增加中央供水系統、X光機、病理實驗室，並提供員工休閒活動、聚
餐、祈禱會。遇特殊節日，醫院同工表演節目，與病人同樂。

溫柔的服事態度

和蘭大衛共事的文輔道醫師說：「我從來沒看過蘭醫師發脾氣。」

蘭大衛巡視病房時，若看到恢復良好的病人，就跟他談天說笑；若看到疼痛煎熬的病

人，就安慰鼓勵他。蘭大衛把病人都當成他的家人一樣。

遇到臭腳病人，其他醫生會讓自己的頭，離病人的腳愈遠愈好，但蘭大衛會俯身嗅

聞，判定復原狀況。

遇到痲瘋病人，有些員工擔心與病患接觸時會被傳染，蘭大衛卻說：「若不是上帝的

意思，不會那麼容易傳染。」

有一次，病患過多，人群擠垮診間及候診室間的牆板，倒下的隔板打在蘭大衛頭上，

造成出血，大家以為醫生這次要翻臉罵人了，結果蘭大衛卻只是說：「以後小心一點。」

護士若做錯事，蘭大衛也是同樣一句話：「以後小心一點。」

故事文：醫療典範蘭大衛
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蘭大衛的醫德、醫術被彰化地區民眾廣傳，很多來找蘭大衛看病的人，身心靈同時得到

照顧，因而開始到教會作禮拜。台灣中部的教會，從蘭大衛起初來時的四間，增長到23間。

覓得良伴，同做主工

1911年，蘭大衛認識從英格蘭來到台灣的宣教師—連瑪玉，兩人透過書信往來互訂

終身，這年蘭大衛42歲，連瑪玉小姐28歲。婚後，連瑪玉接手蘭大衛的醫院帳務工作，也
適度地控制蘭大衛的工作量。蘭大衛在家用餐及休息時間，突然跑來的病患，連瑪玉都請

他們先到醫院等候。傍晚看診結束，夫妻倆會騎自行車去鄰村，除了探訪病患，也同時享

受愉快的運動時光。

1936年3月，蘭大衛65歲退休，夫婦倆回英國當日，教會詩班在彰化火車站合唱，彰
化民眾則舞龍舞獅送別他們。1957年，蘭大衛在英國逝世，享年87歲。
蘭大衛對病患的盡心竭力服事，正是跟隨上主看顧、關心弱勢者的腳步，他常跟學生強

調：「要學做醫生，要先學做人。」老蘭醫生留下的典範，值得所有服事者和基督徒學習！

參考資料：

連瑪玉（Marjorie Landsborough），《蘭醫生Dr. Lan》，劉秀芬譯（彰化：財團法人彰化基督教醫院，

1998）。
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角色列表：蘭大衛（男、25歲）、信徒（男、18歲）、阿發（女、17歲）、阿財（男、

18歲）、流浪漢（年長男、皮膚潰爛）、媽媽（30歲）、兒童（男、10歲）、

病患（盡量多人）

道具列表：「台灣中部山林」標示牌、「小客棧」標示牌、「彰化」標示牌、「禮拜堂」

標示牌、「彰化醫館」標示牌、「阿發的家」標示牌、槍枝、長刀、藥品、桌

子、椅子、書本、號碼牌（可用小紙片）、診間牆板（可用布簾或大紙板）、

血（紅色顏料）

音效列表：蟲叫聲、槍聲、尖叫聲

第一幕　出發與開拓

出場角色：蘭大衛、信徒、阿發、阿財

道        具：「台灣中部山林」標示牌、「小客棧」標示牌、「彰化鎮」標示牌、槍枝、長刀

音        效：蟲叫聲、槍聲、尖叫聲

█ 荒郊野外

（顯示「台灣中部山林」標示牌）

（配戴槍枝與長刀的信徒，走在蘭大衛前）

旁　白：1895年，蘭大衛25歲，剛從愛丁堡大學醫學院畢業，從英國坐船來到台灣，在台
南登陸。幾個月後，蘭大衛從台南徒步北上彰化，準備展開在台灣中部的醫療宣

教事工。

（播放蟲叫聲）

信　徒：我走在前面，你跟緊我。

蘭大衛：我們要走多久，才會抵達彰化？

信　徒：走快一點的話，大概第四天就可以到達了。

（播放槍聲、尖叫聲）

蘭大衛：發生什麼事情了？

信　徒：應該是有人遇到強盜，被搶劫了！我們趕快離開這一帶。 
（顯示「小客棧」標示牌）

信　徒：天色已晚，我們今天就在這小客棧睡一覺吧。

（兩人躺下，不停地抓癢、趕蟲）

戲劇：醫療典範蘭大衛
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蘭大衛：好癢！蟲子一直在我身上走來走去，我還是坐著睡好了。

（兩人坐著睡，偶而抓癢、趕蟲）

█ 彰化

（顯示「彰化」標示牌）

旁　白：蘭大衛抵達彰化，站在人來人往的街道上，展開宣教工作。

蘭大衛：各位，你們好。

（無人注意）

蘭大衛：沒人理我，是我聲音太小了嗎？

阿　發：阿財，你看，那個人頭髮顏色淡淡的，眼睛顏色也淺淺的！

蘭大衛：各位好，我來是要告訴大家—耶穌是誰。

阿　財：他會說我們的話耶。

蘭大衛：我是蘭大衛醫生，住在教會禮拜堂裡。身體不舒服的人，歡迎來找我看病。

阿　財：我腳上的傷口愈來愈痛，去讓這個外國醫生看看好了。

阿　發：你敢用外國人的藥喔？我看還是敷草藥，去廟拜拜求神就好了。

阿　財：你說的我都試過了，沒效。我要給這位外國醫生試試看。

阿　發：祝你好運！

第二幕  醫病與教學

出場角色：蘭大衛、阿發、阿財

道      具：「禮拜堂」標示牌、「彰化醫館」標示牌、藥品、桌子、椅子、書本

█ 禮拜堂

（顯示「禮拜堂」標示牌）

旁　白：蘭大衛剛到彰化時，尚未有醫院，他在教堂裡替病人看診，並且進行手術。

（阿財在教堂外探頭探腦，被蘭大衛發現）

蘭大衛：你好，請進。

阿　財：我要看病。

蘭大衛：請坐，哪裡不舒服？

阿　財：我腳的傷口一直爛，都不會好。

蘭大衛：我看看。

（阿財抬起潰爛的腳，頭往後仰，摀住鼻）

蘭大衛：痛很久了吧？
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（蘭大衛俯身嗅聞傷口）

阿　財：醫生，您幹嘛聞我的腳，很臭耶。

蘭大衛：傷口的氣味可以幫助我評估復原的狀況。

（蘭大衛替阿財塗藥）

蘭大衛：我替你上點藥，以後不要拖到這麼嚴重才來治療。

阿　財：謝謝醫生！

（蘭大衛退場）

阿　發：喂！阿財！

阿　財：嚇我一跳，你幹嘛躲在外面？

阿　發：我怕你出事，偷偷跟著你到教會。

阿　財：蘭醫生人有夠親切，我要回去叫我阿爸來給他看腰痛，叫我阿母來給他看眼睛。

旁　白：由於蘭大衛看診細心、醫術又好，來找蘭大衛治病的人，愈來愈多。

█ 彰化醫館

（顯示「彰化醫館」標示牌）

旁　白：1899年，彰化醫館正式成立。有一天，阿財來到醫館找蘭大衛。
阿　財：蘭醫生，您可以收我當徒弟，傳授醫術嗎？

蘭大衛：也好，台灣應該有自己的西醫人才。

（阿財和蘭大衛面對面坐著上課，蘭大衛手拿書本）

旁　白：從這一天開始，蘭大衛每天看診結束後，就教授阿財化學、解剖學、生理學。

（蘭大衛坐著打瞌睡，發出鼾聲）

阿　財：蘭醫生怎麼睡著了？蘭醫生！蘭醫生！

（蘭大衛醒來）

蘭大衛：啊，我竟然睡著了。我看我還是站著上課好了，這樣應該就不會睡著了。

（蘭大衛站著睡著，發出鼾聲）

阿　財：喲，蘭醫生怎麼又睡著了？蘭醫生！蘭醫生！

蘭大衛：啊，我又睡著了嗎？

阿　財：我第一次看到人站著也能睡著⋯⋯

蘭大衛：來，我們繼續上課。

（蘭大衛手拿書本，一隻腳站，一隻腳跨在椅子上，呈現怪異站姿）

阿　財：蘭醫生，您⋯⋯為什麼單腳站立啊？

蘭大衛：站這樣上課，保證不會再睡著。

阿　財：呃⋯⋯
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旁　白：就這樣，蘭大衛白天看病人，晚上教學生，後來彰化醫館很多優秀的助理，都是

蘭大衛一手訓練出來的。

第三幕  仁心與仁術

出場角色：蘭大衛、阿發、阿財、病患

道      具：「阿發的家」標示牌、「彰化醫館」標示牌、診間牆板、號碼牌

█ 阿發家

（顯示「阿發的家」標示牌）

旁　白：1900年，蘭大衛暫時告別彰化，回英國休假。
阿　發：我忍，我忍，我忍⋯⋯唉呦，好痛。

阿　財：有什麼好忍的，痛就趕快去給醫生看。

阿　發：我要忍到蘭醫生回來台灣。

阿　財：沒有必要等到蘭醫生回來，其他醫生技術也很好。

阿　發：我就是要等，我喜歡蘭醫生，他每次都很有耐心地聽我講話。光是看到他的臉，

病就好一半了。

阿　財：當初是誰警告我，這位外國醫生不可靠啊？現在你沒有他活不下了？

阿　發：唉呦，好痛喔∼

旁　白：一年後，蘭大衛回到彰化，大批病人湧進醫院。

█ 彰化醫館

（顯示「彰化醫館」標示牌）

（舞台中央放隔板，蘭大衛在一側，病人擠滿另一側）

阿　財：大家不要擠！排隊拿號碼牌！

（病人從阿財手上拿號碼牌）

阿　財：一號、二號⋯⋯50號⋯⋯100號⋯⋯200號⋯⋯300號⋯⋯400號。
阿　發：吼，400個，每個看兩分鐘，也要從太陽出來，看到月亮出來。
阿　財：一號，請進！

阿　發：我！是我！

（阿發衝進診間，緊握蘭大衛的手）

阿　發：醫生，您終於回來了。

蘭大衛：阿發，你好啊！

（阿發、蘭大衛坐下）
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阿　財：大家不要擠！不要擠！（吼）

（牆板倒下，打在蘭大衛頭上」）

阿　發：啊∼牆板垮了！唉呦，醫生頭流血了。

阿　財：哇，滿臉血。傷口在哪？我看看。

（眾病患圍住蘭大衛）

病　患：醫生還好嗎？很嚴重嗎？（此起彼落的關切聲）

阿　財：就跟你們說不要一直擠，牆板薄薄一片，哪撐得住啊！（邊說邊幫蘭大衛止血）

病　患：醫生，對不起。（此起彼落的道歉聲）

蘭大衛：請大家小心一點。沒事了，繼續看診吧！阿發，你剛才說哪裡不舒服呢？

阿　發：我以為醫生這次要翻臉罵人了。

阿　財：不會啦，我跟在他身邊這麼久，還沒看過他發脾氣。他最兇的時候，就像剛才那

樣，只會說：「以後小心一點。」

第四幕  愛的榜樣

出場角色：蘭大衛、流浪漢、媽媽、兒童

道      具：「彰化」標示牌

█ 彰化

（顯示「彰化」標示牌）

（流浪漢倒在舞台中央，媽媽牽著小孩經過，蘭大衛在舞台邊）

旁　白：由於蘭大衛脾氣溫和、有醫德、有醫術，所以來看病的人絡繹不絕。為了控制病

人數目、維持醫療品質，前150名病人不收費用，後面的人收一元。但是，仍有
一些不知道這個好消息的窮苦人家，因沒錢看病，最後流落街頭，成為貧病交迫

的乞丐。

兒　童：媽媽，你看，路上躺著一個人耶。

媽　媽：喔，一個乞丐，皮膚都爛掉了。

兒　童：媽媽，他的傷口在流血耶。

媽　媽：喔，他好臭，離他遠一點，免得被他傳染怪病。

（蘭大衛走到流浪漢旁）

兒　童：媽媽，有個外國人跑去乞丐旁邊吔。

（蘭大衛揹起流浪漢）

媽　媽：喔，那個人是蘭大衛醫生。天啊，蘭醫生竟然把乞丐揹到自己身上！

（蘭大衛揹著流浪漢，慢慢退場）
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兒　童：媽媽，蘭醫生要把乞丐帶去哪裡啊？

媽　媽：應該是去醫院吧！生病的人能夠遇到蘭醫生，實在有夠福氣啦！

旁　白：蘭大衛將這位人見人怕的流浪漢，帶回醫館治療，他用實際行動，展現對流浪漢

的疼愛與關心，讓人明白上帝關心並樂意幫助弱勢者的心。很多來找蘭大衛看病

的人，身心靈同時得到照顧，因而開始到教會作禮拜。台灣中部的教會，從蘭大

衛起初來時的四間，增長到23間。

∼劇終∼
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