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箴言

24:1-34

義人屢次跌倒，總會再站起來；但災禍要毀滅邪惡的人。看見

敵人遭殃不要高興；仇敵跌倒不要歡喜。上主鑒察你；他不喜歡

你存這樣的心；也許他會因而不懲罰你的敵人。不要因作惡的人

得意而心懷不平；不要羨慕他們。（箴言24:16-19）

今天這段經文以許多正面和負面的教材，來闡揚追求智慧，生命才得以健全豐盛的

道理。當中也提到「義人雖然七次跌倒，仍能再起來」（箴言24:16；新譯本），「七」

在是希伯來文中有完全的意思與強調的作用，因此「跌倒七次」就是跌倒很多次。跌

倒，其實是指犯錯、犯罪的意思。

即使是義人也會跌倒，不管是誰，人生一定會遇上大大小小的問題，毫不犯錯的人

生基本上是不可能的。不願意尋求智慧、抗拒教訓的人，只會一再做出錯誤的選擇，終

將造成無可挽回的後果。但只要我們願意堅持以信仰來回應眼前的困難，上主必幫助我

們再站起來。

在台灣專門服事戒毒者的晨曦會，負責人是牧師劉民和。他自己曾經也受困於毒癮

中，最後在香港晨曦會戒毒成功、轉變生命成為一名傳道人，並且開始了台灣晨曦會的

事工，以他自己的生命歷程，激勵許多更生人，也成為福音大能的見證。盼望我們願意

正視自己的軟弱，倚靠上主面對生命中的黑暗，勇敢向著光前進成長。

仍能再站起來
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行動反思

財團法人基督教晨曦會

現任晨曦會總幹事劉民和牧師，出生香港，過去曾是吸毒10年的黑道

老大，現在以自己的戒治經驗和福音助人戒毒。因教會牧長兄姊的支持，

晨曦會經歷從無到有的神蹟，今已於全台設有數個戒毒中心，服務男、女

性、青少年、愛滋患者，甚至香港、泰北金三角的毒中心都有設點。（相

關資訊請可至財團法人基督教晨曦會網站http://www.dawn.org.tw/）

引領人的主，求祢幫助勇敢面對困

難，讓我能從錯誤中反省、再站起來，

成為一個更好的人。奉主耶穌基督的名祈

禱，阿們。


