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箴言

6:1-7:27

懶惰的人哪，要察看螞蟻怎樣生活，向牠們學習。牠們沒有領

袖，沒有官長，沒有統治者，可是牠們在夏天儲備糧食，準備過

冬。懶惰的人哪，你要睡到幾時？你幾時才起來呢？你說：「我

只要打個盹，睡個覺，抱著手休息片刻。」可是，當你沉睡的時

候，貧窮要像強盜襲擊你，缺乏要像帶武器的匪類攻擊你。（箴

言6:6-11）

作者所觀察到的螞蟻是ㄧ種勤勞的生物，它們不斷工作儲糧、未雨綢繆，因此為了

訓誡懶惰人，作者以螞蟻為參照，讓懶惰人觀察螞蟻，藉以諷刺懶人比螞蟻還不如。懶

惰人沒有上進心和危機意識，成天只會遊手好閒，將無法因應任何挑戰和危險。

題外話，研究指出蟻窩中其實約有4成的螞蟻都在「耍廢」，也就是不事生產、閒

晃。但這些耍廢的螞蟻其實隨時都要準備替補上場，是ㄧ種儲備性的勞動力。在我們上

學、上班的忙碌日常裡，難免有時會想耍廢一下，但是，沒人能保證安逸的日子有多

久，如果平時只會耍廢，當危機與變數來臨時，恐怕就會毫無招架之力。

如果有參加球隊，就會知道，不是只有先發球員重要，替補球員也很重要。要是沒

有替補球員，不僅沒有辦法換人休息，ㄧ但有人受傷，整場比賽就不用玩了，所以即便

是替補球員，為了隨時準備上場，也必須培養相當的實力。俗話說「機會是留給準備好

的人」，面對我們平日的職責，別忘了聖經教導我們別作懶惰人，要作個未雨綢繆、提

前規劃、積極面對難題的人。

勤勞有道
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鑒察人的上主，求祢使我無論面對課

業或職責，能做ㄧ個能積極面對問題、有

責任感與上進心的人。奉主耶穌基督的名

祈禱，阿們。

行動反思


