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箴言

5:1-23

年輕人哪，要留心聽我的話，不可忘記。要遠避這樣的女人；

連她家的門口也不可近！否則，你會把自己的榮譽奉送給別人，

在青春少年時死在無賴的手中。……年輕人哪，為甚麼迷戀別的

女人？為甚麼傾心於別人的妻子？上主鑒察你一切的作為，注視

你所走的途徑。（箴言5:7-9、20-21）

箴言第5章討論了與情慾有關的誘惑和罪惡，具體告誡是不可貪戀別人的妻子。「歡

樂以後所留給你的，只是悲哀，只有痛苦。」雖然經文把「人妻的誘惑」形容成包裹著

蜜糖的毒藥，但想想在女權不如現今的古代，會做出奪人之妻行為者，不就是有權力的

男性？最具體的負面示範大概就是大衛王了，而大衛王也因此付上了代價。

曾有位對婚姻作出不忠行為的男性演藝人員，竟對著媒體辯解：「我只是犯了天下

男人都會犯的錯」，荒謬的卸責言論引起了社會譁然。其實，無論怎樣的性別、年齡、

氛圍環境，都不能合理化錯誤。任何人都有情慾、情緒，也都可能失足，都應該謹慎。

希望我們在做出任何行動之前，不要只想著滿足自己的好奇心或快感，而是先考量

之後可能會有什麼後果，或者聽取可信賴之人的意見。別任憑情慾宰制自己，學會拒絕

誘惑、遠離危險環境，其實也是保護他人不被自己可能的錯誤舉動所傷害。要常常祈求

上主的幫助，賜我們智慧和謙卑，走那對生命有益處的坦途。

當心包著蜜糖的毒藥
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行動反思

濟南教會eSpa生活營 談情感教育與療癒

情感教育能幫助人正確認識自己，也進一步學習與人交流。七

星中會濟南教會「2019 eSpa生活營」加開首場「圈外開講」，邀請

七星中會台北東門教會執事、諮商心理師黃柏威擔任講師，講題定

為「餐桌上說愛情：看電影裡的餐桌情話」，帶領參加者認識情感

教育與療癒等議題。（相關報導請上TCNN）

行動反思

鑒察我一切作為的上主，求祢幫助我

謹言慎行，避免因衝動作出錯誤的行為，

傷害自己或傷害身邊的人。奉主耶穌基督

的名祈禱，阿們。


