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中會 / 教會 姓名   稱謂 中會 / 教會 姓名 稱謂

東部 / 台東

七星 / 安樂

台北 / 南們

新竹 / 迦南

台中 / 向上

彰化 / 秀水

嘉義 / 新生

台南 / 永樂

高雄 / 鼓山

壽山 / 六合

屏東 / 鹽埔

客家 / 龍潭

吳懋勛 執事

許秀梅 長老

廖照美 長老

朱懷東 執事

楊守雄 長老

林梅粉 長老

趙敏聰 長老

周宗弘 長老

�世文 長老

莊進祥 長老

謝尚振 執事

談嫦娥 長老

太魯閣 / 姬望紀念

阿美 / 巴扶以善

東美 / 三民

西美 / 臨海

排灣 / 北葉

泰雅爾 / 松茂

布農 / 紅葉

中布 / 東埔

南布 / 桃源

東排 / 金崙

魯凱 / 霧台

夠尚優耀

黃辛妹

林萬福

蔡信義

高文生

蔡長管

高朝枝

方文雄

謝梅珠

高金蓮

巴金水

牧師

師母

長老

傳道師

長老

長老

長老

長老

長老

姊妹

長老

總會選派 ( 任期 2016~2018)   族群區會代表 姓名 稱謂

彰化 / 大同

屏東 / 里港

周哲卿 長老

吳志仁 牧師

Pinuyumayan/ 俐伽奉

賽德克 / 賜得磊安

江照玉

洛金祐希

長老

牧師

組織改選 /圓滿完成 /同心合一 /謙卑服事

感謝第 60 屆松年常務委員會 ( 編委

會 ) 的協助與扶持，松年之光得以順利

出刊，也謝謝多年來的特約作者群不斷

努力與耕耘，新的一年有新的部長繼續

加入松年之光陣容，期待大家都能同心

澆灌這塊文字園地，讓長者共同分享更

多資訊與美好見證。

60 屆松常委 : 周哲卿、陳和平、林梅粉、 

許秀梅、莊進祥、古朝香、

杜明山

61 屆松常委 : 周哲卿、吳志仁、林梅粉、

許秀梅、莊進祥、高朝枝、

從缺 1 名

第 61屆總會松年委員會各中 /區會松年部長

信心的母親

常常聽到一句話：「上帝創造母親來成為我

們的天使，日夜呵護照顧子女成長茁壯。」所

以要當稱職的母親相當不容易，但是奇妙的上帝

卻把這不簡單的特質放在每個母親身上。當少

女還未成為母親前或許很難去發現到這個特質，

但是當小小的嬰兒開始孕育在母親身上的那一

刻起，一股奇妙、偉大、不可思議的愛，自然

地從母親身上散發出來。比如說：母親在臨盆

文 // 主委周哲卿長老

  聖經：列王記上十七：8-16

時會產生劇烈的疼痛 ( 因為那麼大的嬰兒要從母

親又細又窄的產道生出來，當然會讓母親疼痛不

已 )，但是一旦小嬰兒生下來，沒多久初為人母

的很快就忘記當初生產的疼痛感覺，特別看著小

嬰兒一天天成長時，他帶給母親的喜樂與滿足更

高雄 /鼓山凃世文長老
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是無法取代的。這就是上帝創造最奇妙的地方：

母親因著犧牲、因著愛，反而讓她們很快就忘記

疼痛，去勝過當初自己所經歷到的恐懼與驚慌。

列王記上十七章經文，讓我們看見一位平凡

的母親，且是可憐無助的寡婦，在那麼艱苦 ( 遇
到大旱災、大飢荒 ) 的生活環境中，到底她如何

扮演好母親的角色，並且帶領孩子共同經歷到生

命的成長。

一、樂意幫助他人 (v.8-11)

當以色列王亞哈娶外邦女子耶洗別當皇后，

並做出許多觸怒上帝的惡事，於是上帝要先知以

利亞去警告亞哈王說 : 將會發生連續三年六個月

的大旱災。以利亞是非常有信心的先知，即使上

帝派來供養他的只是一位窮寡婦，仍然信靠上帝

必會透過這位窮寡婦來供應他。但是若從寡婦的

角度來看，令我們更不解的是 : 寡婦自己窮到連

小孩都快養不活時，竟然還願意盡自己的能力去

打水給以利亞先知喝 ( 因為在遍地乾旱時，必須

非常費力才能從深井中打出水來…)。若是你、

我會這樣做嗎？讓這位窮寡婦甘心樂意去幫助人

的理由是什麼？其實，耶穌提供我們非常好的答

案。耶穌說：「若有人拿一杯水給兄弟中最小的

喝，就等於是拿給我喝了！」換言之〝樂意幫助

人，等於是樂意去服事主〞。

服事人等於服事主；幫助人正是在協助上

帝。當我們樂意去幫助人時，就是在做蒙神喜悅

的事情，常常蒙上帝悅納的人，必定是時時領

受、蒙受上帝祝福的人。各位媽媽們，你們想成

為蒙神祝福的母親嗎？讓我們共同來成為樂意去

幫助他人。讓幫助人成為生活中的習慣，隨時隨

地有好東西就樂意與人分享，遇人有困難就主動

去幫助人，在潛移默化中也會影響小孩成為樂意

幫助的人。反之，若只是一味與人爭權奪利、斤

斤計較，小孩自然也會成為爭權奪利、斤斤計較

的人，最可悲的莫過於子女在財產上的你爭我

奪，或許有時會將矛頭指向那些不孝的子女，但

難道做父母的一點責任都沒有嗎？

二、全心倚靠上帝 (v.12-16)

當這位寡婦很熱心地打水給先知以利亞喝

後，以利亞感到肚子餓，就跟她要一些餅來吃

( 打水只要出力就可以，但是寡婦沒錢，家中的

東西也所剩無幾 )，於是v.12：她對以利亞說：「我

指著永生耶和華，你的上帝起誓，我沒有餅，罈

內只有一把麵，瓶裡只有一點油；我現在找兩根

柴，回家要為我和我兒子做餅；我們吃了，死就

死吧！」我們看見這位寡婦陷入到生活極大的困

境裡面，她窮到連孩子都快養不活，以一位母親

的立場來看，這是何等令人心酸的事。

以現代的角度來看，孩子的需要外在方面：

有物質上的需求 / 功課上的要求；內在心靈方面 :
需要家長鼓勵 / 陪伴，更需要品格 / 信仰上的塑

造。但是時下父母親的忙碌，大都只維持孩子外

在的需要，心靈內在的需要卻很貧乏。很快地孩

子長大，幼稚園、國小、國中、高中，家長會感

覺與孩子的溝通、管教愈來愈困難。要當稱職的

父母真的是非常不容易，在孩子的成長過程中，

其實也是讓父母學習成長的機會，特別基督徒的

父母在遇到軟弱無助時，反而有機會來學習信靠

上帝，這正是快速成長的機會。

當寡婦向以利亞述說生活困境後，以利亞

說 :「不要懼怕，只要你先做個小餅給我吃，然

後再做一個給你兒子吃 V.13，上帝必會讓你罈

內的麵不減少，瓶裡的油也不短缺 v.14。」全心

倚靠上帝就是照父神的命令去行：先求上帝的國

和上帝的義，這一切東西就要再加給你們。當我

們遇到困境時，若照自己的想法去做，常常易陷

入更大的無奈和困境裡面，這時該怎麼辦？

從以利亞先知的教導和寡婦的回應，讓我們

學習：照上帝的命令去行，先求神的國和神的義。

我們要領受真理的教導，活出信仰的生活來，常

常去研讀神的話，讓上帝的真理活在心裏。求神

的國和神的義 : 把上帝的目標放在你對孩子的要

求上 ( 你是要求功課第一或信仰第一？只能選一

個，你要求哪一個？ ) 把孩子帶到上帝面前，讓

上帝來帶領他，讓他自己去經歷到上帝，唯有上

帝的改變、更新才能不斷使他的生命有成長。為

人父母只要好好活出有信仰的生活，並把孩子的

信仰也擺在優先。在人不能，在上帝凡事都能！

這段經文的結尾 v.15-16：「婦人就照以利亞的

話去行。她和家中的人及以利亞，吃了許多日

子。罈內的麵果然不減少，瓶裏的油也不缺短，

正如耶和華藉以利亞所說的話。」在這母親節溫

馨時刻，願所有的媽媽，透過對人的樂意幫助、

透過對上帝的全心倚靠，個個都成為蒙福的媽

媽，媽媽蒙福全家必然得救！
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中區三中會 ( 台中 / 彰中 / 嘉中 ) 約 1400 多

人席開 142 桌，假嘉義滿福樓海宴餐廳舉行第

28 屆松年聯誼，用『同心合一學基督，謙卑服

事做忠僕』為大會主題，彼此互勉互勵。活動當

日下午二時結束，隨後中中、彰中松年繼續他們

的嘉義檜意森活及南故宮之旅，全程溫馨、熱

烈、平安、圓滿，感謝上帝全程帶領。

此次聯誼活動分四部份：

第一部份感恩禮拜：嘉義中會議長莊志堅牧

師主禮、趙敏聰部長司禮、吳麗勤師母司琴、蔡

才士部員練詩。莊議長以『無悔的人生』為題證

道，他引用聖經提摩太後書四：7 ― 8，保羅對

人生爭戰的自我見證勸勉提摩太。莊議長語重心

長用面對每個人自己的告別式激勵大家如何過

活，他用保羅的知死知生辯證儒家的未知生焉知

死；他更用白話“以後你當﹝ tioh ﹞知”、“要

﹝ beh ﹞知無﹝ boe ﹞赴﹝ hu ﹞市，來闡釋那

份奔走天路的迫切與信心 ----- 公義的冕旒為我

存留。願主保守，一路陪伴走天路。 

第二部份專題演講：彰基陳琬青醫師以『中

高齡的醫療保健』，就高齡化社會人活得越來越

長壽，相對的如何擁有健康且長壽更顯出它的重

要。陳醫師鉅細靡遺苦口婆心，像女兒對父母的

不捨與關心，足甘心！另一專題由周明傑醫師談

『口腔衛生』，他言簡意賅對牙周病的定義、成

因、症狀、預防與治療作解說。他提出一個新鮮

的觀點 : 幫學齡前的孩子刷牙，是值得的投資，

期望大家回家馬上有所行動試試，成為帶回最棒

的伴手禮。

第三部份餘興節目：主持人由嘉中松年部顧

問周信成擔綱，他台風穩健熟稔，場面熱烈又溫

馨。台中中會重新教會千歲快樂合唱團的詩歌演

唱及手語表演、彰化中會陳媛長老指導的竹筒舞

日本舞蹈表演、嘉義中會王明中、蔡四結的口笛

/ 手風琴合奏、北榮教會蔡佩芙國台語演唱，把

無悔的人生
文 // 陳信茂書記 (嘉中松年部 )

氣氛醞釀成為情誼流淌，匯聚在主的甜美大家庭

裡，讓同在主裡的喜樂逐步滋長擴散。

第四部份餐會聯誼：感謝蔡佩芙小姐、東後

寮吳思凱牧師、台中大里教會賴信頌牧師、周哲

卿主委，個個都開心上大舞台，美妙與專業的歌

聲不僅大快朵頤且餘音繞樑呢！

總會松年周哲卿主委祝福大家 : 收下五千萬

要快樂 / 健康 / 如意 / 平安 / 知足。千萬記得要

互動、要禱告、要朋友、要放下、要勿忘你我，

最後才能凱旋回天家，期望 2017 年彰化中區松

年聯誼再見大家。　　
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在燦坤 3C 賣場以【You raise me up】一展歌

喉被 PO 上網，瞬間爆紅引起 230 多萬點閱率的

林榮郎牧師，用獨特方式傳揚福音，緊緊抓住年

輕人的心。【美聲阿伯】所到之處粉絲索取簽名，

見識到網路的無遠弗屆與科技的傳播功效。

退休 7 年多，仍馬不停蹄的為弱勢發聲，不

僅是新眼光電視台顧問，更是台中廣韻兒童福利

促進會執行長，以志工身分擔任彰基特職牧師 4

年、台中監獄教誨師等事工。師母張敬麗一直協

助牧會，也曾服務過育幼院、托兒所、視障學校，

夫妻全心投入公益機構。

長女怡真出生即罹患重度唐氏症，夫妻不

眠不休細心呵護，至今 45 年無怨無悔，反而發

自內心說 :【怡真是上帝所賞賜最美的禮物，從

女兒身上學到真誠與喜樂的功課。】3 月林牧師

75 歲生日時，出版新的獨唱經典專輯，還購買

YARIS 新車，可以帶師母趴趴走並方便到各教

會傳講福音訊息，感覺是此生最開心的事。怡真

也慢慢適應去惠明視障教養院過群體生活，雖然

不捨且操心但深信主的恩典豐盛且夠用。

次女怡娟牧師與夫婿陳國誠牧師共同牧養彰

中北斗教會，三女怡理隨夫婿在澳洲從事教會及

學校教育事工，感謝主的恩賜，全家都對音樂有

興趣，平時用詩歌頌讚主，讓生活增添恩賜且向

心力十足。

【我要一生向耶和華唱詩，我還活的時候要

向我神歌頌。】( 詩篇 104:33) 這就是林牧師堅

守的信仰精神，從馬太被召經文中深受感動，主

對馬太說 :[你跟從我來。](太9:9)這樣的一句話，

成為林牧師終身職志，退休之後已陸續前往 200

多間教會及監獄、醫院傳福音並分享見證、唱詩

 榮耀主名 /溫暖人心

文 // 本刊專訪  林榮郎牧師

歌，行程滿檔卻不疲憊，因為樂在工作越唱精神

越好，且得到更多祝福及找到喜樂之源頭。

平時最喜歡閱讀與勤讀聖經，對健康、社會

脈動、政治經濟議題都很關心，喜歡聆聽聖樂、

彈琴唱歌、夫妻一起去公園漫步、做深呼吸與腹

部運動。銀髮族已是社會資產，必須以謙卑心來

調整 / 改變 / 學習，成為家庭 / 教會 / 社會不可

或缺的人力資源。不用排斥年輕人的創意與構

想，尤其網路普遍且快速，至少保有年輕化與追

求新知的心態，才能與年輕一代有共通話題。

年輕追求學歷，中年倚靠經歷，老年只有病
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歷，或許有點消沉但面對身體大不如前要坦然接

受，雖然無法抗拒老化過程，卻可透過運動、唱

歌、心態年輕來延緩體衰。老人生活要有三慢：

吃飯要慢、走路要慢、做事要慢，不強求事事圓

滿但求無愧於神。

曾在彰化萬豐、台中重新、東山牧會 40 年，

將生命 / 時間 / 家人全奉獻給教會，目前以【沒

有壓力的服事】為最大的消遣，能以唱歌見證人

生，將福音廣傳是此生永不改變的方向。

Epicurus 說過 :[ 哲學如不關心苦難，哲學無

用。神學若不關心社會苦難，神學也是無用。教

會如不關心信徒苦難或關心社會周遭苦難，教會

也沒有用處。] 愛若沒有行動只能留下遺憾與悔

恨，請在乎身邊的家人，讓愛成為一種體貼。

學習耶穌為世人背十字架精神，發揚仁愛與

犧牲，跟隨先人信仰腳蹤，在生活中成為別人的

祝福，建造充滿喜樂、祈禱、感謝的人生，積極

活出精采且豐盛的銀髮生涯。誠如林肯所說 :[ 人

生如一篇文章，不在長短乃在於內容。]

外表看似 80，聽聲如 50，精神如 30 的林榮

郎牧師，最想對敬麗師母說的話 :

 [ 我們同行 / 同工 47 年，育有 3 個女兒，妳

辛苦了 ! 雖然生活充滿酸甜苦辣，卻是越活越有

活力，從天來的禮物與永恆的賞賜。如今稍有喘

息機會，我會做好主忠心僕人到最後一刻，也會

善用並彌補過去不足之處，期待能帶妳去國內外

旅遊，真的很感謝妳的付出，會更加倍愛妳，坐

高鐵升等商務廂，因為唯有升等才能享受天堂的

美麗。印證耶穌所說 : 行在地上如同行在天上。

想給松年長者的建言 :

1. 多去醫院、監獄、樂齡中心、松年大學、公益

機構當志工。

2. 將本身的才華 : 書法 / 繪畫 / 唱歌 / 樂器 / 寫作

/ 園藝 / 手工藝 / 編織 / 語文能力等展現出來。

3. 參加教會松年團契 / 社區關懷中心，分享唱詩

歌 / 卡拉 OK/ 繪本說故事等活動。

4. 務必做好財務規劃，多為教會福音 / 建堂 / 社

會慈善 / 弱勢公益捐獻。

5. 協助弱勢團體 / 偏鄉教會 / 探訪病患並募款。  
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我從 20 幾年前開始賞鳥，原因是兒子翁平

在菜市場水溝，看到幾隻奇怪的鳥，因著好奇心

翻遍了家裡的書籍，終於找到了答案 - 夜鷺，也

讓我家一頭栽進「野鳥的世界」。後來帶著兒子

加入台北市野鳥學會，參與賞鳥活動及聽演講，

一家三口開始賞鳥的生涯，至今賞鳥成為全家最

喜愛的嗜好之一。

兩年前退休後，開始思考自己要做些甚麼

事 ? 回想 2014 年以來曾參與福音影像工作室拍

攝有關黑面琵鷺短片《飛鳥飛趣》及溼地一些鳥

兒的短片《飛鳥飛趣 2》。我會的就是賞鳥、拍

鳥，心裡想不如拍些不同於紀錄片的野鳥影片。

由於時常將所拍錄的野鳥影片，讓親友觀賞，他

們都驚呼怎麼這麼可愛，真是超Ｑ的！在與太太

及兒子的互動中，深深體會『喜樂的心，乃是良

藥』。箴言的金句就進入心中，如果來拍部療癒

系列野鳥影片，讓更多人能以輕鬆的方式來認識

野鳥，和小小鳥做好朋友。得到太太及兒子的全

力支持後，也確定以《野鳥小麻吉》為片名，我

就開始展開整個拍攝計畫。

拍了一年多的野鳥短片，和多年來拍攝的資

料，全存放在 3T 的外接硬碟裡，需要整理及後

製，然後集結成兩片各 50 分鐘的 DVD，天啊！

對只有 1 人的工作團隊，可是個浩大工程。買了

軟體開始學習剪輯及編輯，一面摸索，一面請教

別人，還花了 3 萬 5 買音樂版權，在邀請翁平及

他的高中同學劉耀中（世新傳播系）協助後製，

一面製作一面思考如何增加內容的趣味性及療癒

性並加強普及性功效。。

《野鳥小麻吉》

圖 / 文 : 翁政鴻長老 ( 北中 . 民權 )

因為是療癒片，

所以影片中都是體型

小小、身體圓圓、或

是大眼睛的可愛小

鳥。還有一對更重要

的演員，是我侄兒的

一對寶貝兒女（9 歲

和 3 歲）。請他們協

助配音，用童言童語

來介紹野鳥，透過活

潑可愛的對白，整個

影片瞬間活躍且親切性十足，更增加其萌味。一

年前我曾幾次帶著這位 9 歲的哥哥一塊賞鳥、拍

鳥，從此他也迷上且成為愛鳥一族，三不五時就

CALL 我，要不要去拍鳥呢？現在更是全家總動
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員，常常將拍到的野鳥 Line 過

來問我鳥名？偶而還差點被考

倒。

影片初稿完成時，就在家

裡的 DVD 撥放器試播，影片卻

有回音，當時真的嚇壞了，煩

惱了好幾天，該如何解決這問

題，到底片子燒出來會如何？

萬一像這樣不就功倍事半？之

前在電腦上操作觀看都沒問

題。為何在 DVD 撥放器試播，

音量放大時，才發現問題大條，

請教劉耀中後，認為應該是錄

音時有雜音進入，趕緊租了一

台特殊錄音設備，再找兩位小

朋友協助重錄幾次聲音，加以

剪輯後，拿去朋友家試看，結果賓果！連朋友家

貓咪都非常專注地看著影片，非常完美且沒有回

音，終於放下心頭的煩憂。

《野鳥小麻吉》DVD 影片製作期間，還得

考慮行銷問題，看到《老鷹想飛》影片在 Fly-

ingV 網路群募平台上銷售，反應熱烈。既然《老

鷹》在 FlyingV 飛起來了，我想《小麻吉》應該

可以試著在 FlyingV 飛看看，要了解如何使用這

平台，先加入贊助行列。於是我這個 LKK 開始

研究 FlyingV 及申請贊助專案，如何拍製專案影

片，撰寫專案內容，經過 20 幾天的努力，終於

《野鳥小麻吉》專案上了 FlyingV網路群募平台。

有趣的是我弄懂了這平台的操作，但朋友想贊

助，卻不知如何購買，網路世界對 LKK 來說還

真的是有點距離。

群募銷售也遇上一些阻力，中途沒有新的購

買者，募資金額一直停頓沒動靜，幸好論壇報及

台灣動物網的記者來做訪問，報紙及網路出現採

訪報導，也增加《野鳥小麻吉》的曝光率，增加

銷售的機會。感謝親友團義不容辭協助推薦給同

事，真是點滴在心頭。還有很多不認識的朋友贊

助購買，並留言鼓勵，令我備感溫馨；《野鳥小

麻吉》就這樣在 60 天內順利達標 188,050 元（目

標 18 萬）。

因著 FlyingV 網路群募平台，讓我有機會接

到高雄師大附中的演講邀約，將我喜歡的野鳥介

紹給學校師生。演講中我播放《野鳥小麻吉》這

部 DVD 影片的片段，發現學生對影片中小朋友

有趣的對白特別感興趣，當下讓我覺得影片的方

向走對了。問答時間學生也有許多有趣的提問，

我演講中介紹了鳥界的《法拉利》，他們反問我

可有鳥界的《藍寶堅尼》嗎？讓我感受到學生的

活力與熱情，也為這次的演講畫上圓滿的句點。

附中的老師說：「4 月 1 日國小部兒童節有

書展，可播放野鳥小麻吉」。當天現場環境氛圍

瞬間升級，好像在誠品一樣，小朋友主動跑去前

面坐著看！老師的回饋再次激勵出我的信心，大

人、小孩都喜歡，療癒的內容果然適合闔家一起

來觀賞。

感謝上帝一路帶領，讓我藉著《野鳥小麻

吉》和家人有更深的連結，雖然退休仍能有新的

目標和努力的方向！期盼有機會可以和地方教會

的弟兄姊妹分享美好的「野鳥世界」。松年長者

若有興趣願意協助推廣野鳥影片給更多人觀賞，

歡迎與我聯絡 :0935434154。



內人罹患老人失智症已十多年，患病期間走

遍台北市各大醫院，找尋中西名醫，最後決定

在台大醫院長期就醫，由專科醫師邱大夫主治。

經他的推薦，參加研究個案，作為各種新藥的試

驗，有些免費，也有高價藥品。數年來，病情穩

定未惡化，用藥量逐年減少，直到近幾年只剩下

兩種藥，一種健保給付，另一種是高價藥品需自

付。自從健保局對於慢性病連續處方箋的制度建

立，本來每月回診改為每三個月回診一次，精

神、金錢負擔減輕，方便不少。

過去回診，每次均能按期按時報到就診，不

曾延誤，殊不知去年 (2015) 底的一次回診，卻

忘得一乾二淨，直到 12 月 15 日外勞告訴我說 :

【藥快沒有了】，才驚覺並引起恐慌，趕快查看

回診預約單，發現回診日期為 12 月 1 日，早已

過期了，急忙拿起電話預約 12 月 22 日 ( 二 ) 最

近一次門診掛號 ( 邱大夫每週只有一次門診 )。

果然不出所料 : 額滿，掛號失敗，唯一辦法就是

當日現場掛號，雖然麻煩但也只能接受。在心急

不安且焦慮時，忽然起了轉診的念頭，因為連續

處方箋的藥單，其他健保醫院也可以開單領藥。

當機立斷，馬上採取行動，翌晨 7 點前往鄰近的

市立醫院現場掛號。屋漏偏逢連夜雨，禍不單

行，院中惟一的專科門診休診 3 天，12 月 19 日

才恢復看診。照理可以改掛家醫科辦理，但我卻

逕行返家，先清點藥存量，確定尚有 4 天份藥，

足夠應付等候 3 天所需藥量外，還有 1 天的緩衝

期，心立刻安定下來，且耐心地等候 3 天，這是

做出正確的抉擇，我確信是神的美意與巧妙安

排。

12 月 19 日 ( 六 ) 一早前去現場掛號，獲得

第 3 號的掛號單，上午 9 時開診，很快地輪到就

診，林醫師曾是內人發病初期時的主治醫生，我

文 // 徐采田長老 (星中 .長春 )

主動向他報告病情並出示台大醫院處方影本。

經醫師的審慎診斷，提出驚人的建議 :【停止服

藥】，這是我從未想過的美夢。因為這兩種藥都

是鎮定劑，二年前自費的藥品曾停用過，但失

敗。我毫不遲疑答應觀察看看，2015 年 12 月 19

日立即停服。一星期過去平安無事，再經過一週

仍無事，繼續觀察一個月，也是平平安安，我於

2016 年 1 月 19 日重返台大醫院回診，經向邱醫

師報告診斷後，認為可再觀察三個月，視情況決

定停藥或換藥。三個月期滿，病情穩定，停藥的

美夢成真了。這個完美的結果，絕對不是偶然巧

合，是活生生的真人真事的神蹟，是神的美意與

奇妙見證，以結果來論證【因禍得福】的活見證，

印證聖經所說：[ 耶和華以勒 ( 創 22:14)；神為

愛祂的人所預備的，是眼睛未曾看見，耳朵未曾

聽見，人心也未曾想到的 ]( 林前 2:9)，又說 :[ 信

的人，必有神蹟隨著他們 ]( 可 16:17/18)，[ 神的

恩典夠你用的 ]( 林後 12:9)。

整個遭遇歷程，充滿試探 / 信心 / 智慧的考

驗，環環相扣，萬事互相效力，結局確是如此完

美奇妙，深信是神蹟無誤。願將此見證分享給大

家，榮神益人恩典洋溢！

因禍得福


