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聖哉！聖哉！聖哉！全能的大主宰！天頂地

下攏充滿祢的榮耀！至聖的上帝，祢是活命的

主，祢贏過死亡的權勢，祢也使阮與祢的得勝有

份。祢「死」是為阮的「過犯」來死，祢的「復

活」使阮得到「稱義」的身分，使阮通向「罪」

來死，也通向「義」來活。求祢賞賜活命的水，

澆沃在阮的心；求祢賞賜復活的能力，使阮活著

無閣是自己，乃是祢在阮內面活著。  

親愛的主耶穌基督，當阮被黑暗遮蔽、患難

臨到，背不起十字架的時，求祢扶持阮，安慰

阮，光照阮。使阮確信，復活在佇祢，活命也在

佇祢，凡若信祢的人，也必復活！因為祢掌握死

亡和陰間的鑰匙，當祢末日臨到的時，阮攏要從

死裡復活，得著復活榮耀的身軀，享受永遠復活

的快樂，並和所有得勝的聖徒，在天上高唱得勝

的歌！

親愛的主，祢曾應許阮：「凡若有人在基督

內，舊的事已經過，攏變作新的」，東離西有多

麼遠，祢使阮的過犯離阮也有多遠！求祢十字架

所流的寶血，洗清阮一切的罪過，赦免阮諸般的

不義，清氣阮的心思意念及阮的目啁，無閣看那

些不應該看的；清氣阮的耳朵，無閣聽那些不應

該聽的；潔淨我們的手及腳，無閣作那些不應該

作的，也無閣行那些不應該行的；潔淨我們所隱

藏未顯明的罪，使阮的內面重新有正直的神。也

 禱詞 --- 基督耶穌復活了
文 // 周哲卿主委

溫馨父子情

求祢醫治所有有病痛的，使軟弱者成為剛強，缺

乏者得著飽足，憂悶者得著安慰，凡若勞苦揹重

擔者得著安息！

復活的主，求祢堅固阮的信心，加添阮的疼

心，使阮遵照祢的真理來行，一生榮光祢的名。

奉耶穌基督得勝的名祈禱，阿們！



2018 年總會通常議會已於長榮女中召開，

正好主題是： 【高齡關懷 / 松年事工】年，因此

特收集並整理議錄與資料，不只提供存檔，更能

回顧重要事工。  

松年事工委員會大事記 (1983-2017)：

*1983 年第三十屆總會通常議會，台中中會提議

設置松年事工委員會。

*1984 年第三十一屆總會通常議會，通過法規委

員會制定松年事工委員會條例，於 6 月 21 日成

立「松年事工委員會」，選出首屆委員，並積

極指導中會成立松年事工部。

*1984 年 9 月 18-19 日於豐原興農山莊舉辦第一

屆松年事工部松年靈修會。

*1985 年 2 月 5-7 日，於新竹聖經學院舉辦第一

屆松年事工部幹部訓練營。

*1985 年 10 月 15 日，舉辦第一次老人事工座談

會。

*1986 年 10 月 14-15 日，於新竹聖經學院舉辦

第一屆原住民西區松年靈修會。

*1986 年 10 月 21-23 日，於太魯閣中會西林教

會舉辦第一屆原住民東區松年靈修會。

*1987 年 5 月 19 日，第四屆第一次松委會議決：

1. 與傳教師獎慰會合辦「松年之光」季刊，並

於 9 月發行。

2. 發函各中會松年部部長撰寫松年事工部簡介

及教會松年團契現況，並鼓勵普設團契。

3. 運用教會現有的硬體推動社區老人服務及傳

福音事工。

4. 鼓勵松年信徒協助牧師加強十一增長的功

效。

5. 倡導建立本宗總中會性之婚姻介紹網組織，

提升基督化家庭品質。

6. 關懷老人就業、老人教育、老人義工，提倡

松年自助自立之精神。

*1988 年 6 月 11 日，於台南教會公報社舉辦南

區松年事工座談會，1989 年成立南區松年聯誼

會。

*1989 年 2 月 22-23 日，舉辦松年事工部新舊任

部長聯誼座談會，並成立北區松年聯誼會。

*1989 年第三十六屆總會通常議會通過，以陰曆

九月初九日為松年日。 

*1989 年 9 月，與新竹聖經學院合辦「松年大

學」，並於各地設立分校。

*1990 年 10 月 23-24 日，與教社委員會、婦展

合辦老人安養中心研討會。

*1991 年 10 月 23 日，與婦女事工委員會合辦老

人問題座談會。

*1993 年第四十屆總會通常議會通過 : 每年十月

第一主日為松年紀念主日。

*1993 年 8 月 25 日，於台南長榮女中舉辦松年

事工委員會設立十週年感恩大會。

*1995 年 7 月 19-20 日，於新竹聖經學院舉辦全

台松年幹部聯誼會。

*1995 年 10 月 18-19 日，於中布中會東埔教會

舉辦全台原住民松年幹部聯誼會。

*1995年 11月 9-10日於日月潭教師會館舉辦「全

台松年幹部研討會」。

*1998 年 11 月 4-5 日，於彰化基督教醫院舉辦全

台松年事工研討會：宣教精兵銀髮族，主旨：

文 // 李佳民牧師 ( 松年幹事 )      

松年事工總回顧
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為拓展本宗松年宣教事工，呼應總會 21 世紀社

區宣教，宜擬定推行步驟。

*2001 年至 2005 年，松年之光改以年刊發行。

*2003 年 10 月 3-4 日，於清華大學 / 真理大學舉

辦松年事工委員會設立二十週年感恩大會。

*2006 年 1 月，松年之光改為雙月刊。

*2007 年 2 月，松年之光改為月刊。

*2007 年 5 月 15-16 日花蓮亞士都飯店 ( 東台

灣 )21-22 日彰化基督教醫院 ( 西台灣 ) 舉辦老

人牧養學教牧研討會。

*2007 年 8 月 4 日，於澎湖白沙教會舉行「松年

事工委員會平安澎湖辦事處」開設禮拜。

*2008 年 3 月 4 日於艋舺教會 ( 北區 )、3 月 6 日

於彰化基督教醫院 ( 中區 )、3 月 11 日於鳳山

教會 ( 南區 )、3 月 13 日於更生教會 ( 東區 )，

舉辦松年日光站說明會。

*2008年 4月 15-17日於高雄中華電信所 (南區 )、

5 月 13-15 日於板橋中華電信所 ( 北區 )、5 月

20-22 日於台中翔園訓練所 ( 中區 )，與基督教

福利會合辦 PCT 松年基礎暨進階志工教育訓

練。

*2008 年 4 月 28-5 月 1 日，於埔里謝緯青年營

地舉辦松年日光站實務研習會。

*2008 年 12 月 30-31 日，於新竹聖經學院舉辦

松年之光編寫研習營。

*2009 年 4 月出版【樂活松年】。

*2010 年 7 月 31 日，於玉里高中舉辦花東松年

靈修大會、聯誼活動，由布農中會主辦。 

*2011 年 3 月出版【上帝疼惜老大人】。

*2011 年 8 月 27 日，於阿美中會馬太鞍教會舉

辦花東原住民松年聯誼靈修大會，由阿美中會

承辦。

*2011 年 10 月 19 日，於壽中鳳山教會舉辦西部

原住民松年聯合靈修會。

*2012 年 9 月 1 日，於花蓮鳳林國小舉辦花東原

住民松年聯誼靈修大會，由太魯閣中會承辦。

*2012 年 7 月 5 日於更生教會 ( 東區 )、7 月 24

日於彰化基督教醫院 ( 中區 )、7 月 25 日於桃

園迦南教會 ( 北區 )，舉辦松年日光站說明會。

*2012 年 4 月 22-24 日於高雄中華電信所 ( 南

區 )、5 月 13-15 日於台中中華電信所中區 )、5

月 27-29 日於板橋中華電信所 ( 北區 )，與基督

教福利會合辦 PCT 松年志工認證課程及教育訓

練。

*2012年 9月 23-25日於板橋中華電信所 (北區 )、

10 月 21-23 日於高雄中華電信所 ( 南區 )，舉辦

老人志工專業訓練課程。

*2013 年 2 月 18 日，於員林大家來餐廳舉辦一

領一新倍加全國松年新春培靈大會。

*2014 年 10 月 18 日，於台東縣立體育館場舉辦

花東松年一領一，樂活生命耀主名培靈會暨聯

誼活動，由 pinuyumayan 族群區會承辦。

*2014 年 10 月 28 日，於員林大家來餐廳舉辦松

年事工委員會成立三十週年慶典暨感恩禮拜。

*2015 年 3 月 12 日，於員林大家來餐廳舉辦宣

教 150 週年總會松年 150 對鑽石婚表揚典禮活

動。

*2015 年 3 月 28 日 -4 月 4 日，巴西慕義教會及

阿根廷教會參訪台灣基督長老教會松年事工。

*2016 年 1 月 26-27 日，東光溫泉飯店舉辦新舊

任部長 / 新任副部長聯席會。

*2016 年 3 月 14 日，於員林大家來餐廳舉辦原

住民中會 / 族群區會松年金婚表揚慶典暨感恩

禮拜。

*2017 年 3 月 14 日於彰化基督教醫院、6 月 20

日新竹聖經學院、7 月 25 日高雄安生教會、8

月 10 日花蓮港教會、8 月 29 日於台東教會，

舉辦教會如何結合政府、機構資源推動高齡關

懷事工懇談會。

*2017 年 10 月 21 日，台東縣立體育館舉辦花東

松年一領一，謙卑服事跟隨主培靈會 / 表揚資

深長老暨聯誼活動，由東排中會承辦。

*2018 年 4 月出版【活力松年 - 教會關懷長者事

工見證】。



 ( 本刊訊 ) 春暖花開艷陽高照，北中松

年新春野外禮拜 6 部遊覽車開心出遊去。感

恩禮拜在新竹餐廳舉辦，劉敏輝部員司會 /

陳德明長老司琴 / 黃碧雲長老祈禱 / 吳順玉

部員讀經 / 王宗仁牧師講道 / 陳祈昌部長報

告。總共 30 間教會松契報名，243 人出席，

領受上帝祝福，觀賞大自然風光，身心靈都

受到眷顧，滿載而歸。

王宗仁牧師引用詩篇 139 篇 1-10、13-

14、23-24 經文，以【上帝攏知及顧守】勉

勵大家。剛好碰上元宵節，讓會眾以【雨後

春筍】猜燈謎，長輩很快就猜出【新竹】。

牧師先講故事 : 小朋友在吃冰，路人好心規

勸會對身體不好，小朋友回嗆 : 我阿嬤活到

100 多歲，路人好奇問 : 如何養生的 ? 小朋

友回 :【她從不管閒事】。一語雙關要對方

少管他人事，有時人也常會錯意，自以為關

心其實是侵入他人領域，務必謹言慎行，才

不致好意卻顧人怨。

①上帝攏知 --- 生意人為賺黑心錢，行賄

做違心事，自以為天衣無縫但上帝攏

知。

上帝攏知及顧守

  王宗仁顧問牧師

陳祈昌松年部長

東眼山森林遊樂區

②上帝引導 --- 神鑒察

我們 / 知人心思 / 看

穿人，上帝會引導

走永活的路。

③上帝顧守 --- 科技進

步人工智慧或許可

改變功能，但無法

取代神的創作。

④上帝攏管 --- 會友大

小事都找牧師但神

才是掌管者，切不

可帶錯路。

彰基已有人工機器

人勇伯，可扛動重物但

有盲點與限度，雖然科

學與醫學結合可複製

人，但仿仔雞跟土雞還

是不同的。醫院運用電

腦發明春嬌志工協助衛

教說明，聽說志明志工

也快出來了，進步固然

欣喜但絕不可本末倒

置，神才是主體，機器只是輔

助工具，切不可喧賓奪主。上

帝奇妙的作為，不是人所能測

度的。

禮拜後去北埔老街逛逛，

因不是假日攤位不多，隨意走

走放鬆心情，吃完豐盛午餐，

再去桃園復興鄉東眼山國家森

林遊樂區，呼吸新鮮空氣，在

芬多精洗滌下，氣色變好體力

也變神勇，消除掉一身疲累，

確實是幸福的洗禮。  
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 ( 本刊訊 ) 星中松年新春第一炮邀請中崙教

會陳兩國長老以【情理法】為題專講，引用約翰

福音 8:3-12 經文，分三大標題詳細說明信仰與

生活的談情說理，把深奧的法律條文，透過幽默

小故事娓娓道來，松年朋友聽得既溫馨又貼心。

( 一 ) 談情論理在人際關係

1. 社會上有些似是而非的論調，未必正確 :【人

不自私天誅地滅】、【人在江湖 身不由己】，

其實根本就是為犯錯找藉口，極端自私且不負

責任。 信仰絕不可屈服在生活的誘惑中，對

錯很清楚沒有模糊空間。

2. 待人處事講求要領，人的型態百百種，有的

明明是好人卻很難相處，也有心腸不壞卻缺口

德，更有很會做事就是不會做人。人情世事講

求的正是人際關係，有很多稜稜角角必須面面

俱到。

3. 做人寬容，做事圓融才能把事情處理的圓滿。

當愛過度會沒是非，所以必須有法度，凡事有

上帝參與才能萬事亨通。

( 二 ) 聖經上的事件啟示

1. 法利賽人對權威的錯誤觀念自以為遵循摩西律

法，卻是缺乏同情心，一切以法為主軸。

2. 法利賽人僅把人當工具手段對違法之人的人格

不尊重，沒審問更沒尊嚴。耶穌面對挑釁只簡

    單回應 :

1) 沒有犯過罪者才有資格批評並審判。

2) 對犯錯者應先給予同情。

3) 要緊的是先查明犯錯的原因。

4) 重要的是要給予改過自新的機會。

3. 約瑟赦免賣他的兄弟們，基督徒必須學會用天

眼來處理事情，才不會小心眼或心存壞心眼。

4. 能為人祈禱也是服事，學習願意在小事上助

人。苦難如同三明治中間最有料的那層，酸甜

情理法
苦辣都有才是豐盛人生。用神的方法做事情萬

事亨通，不用上帝方法自以為做神事情註定會

失敗 。神以愛為方法，完成救贖的事情。基

督徒勿因靈修而疏忽對家人日常飲食的照料，

靈修有主愛相伴，但陪伴家人也是見證主恩與

另類靈修。

( 三 ) 掌權者的待人認知

1. 善用管理的二把刷子，軟硬兼施恩威並濟。

   多用毛刷 --- 讚美 / 感謝 / 安慰 / 鼓勵，少用鋼

刷 --- 以制度 / 知識為主但要兼顧當事人的面

子與自尊心

2. 情理法兼顧的真功夫

   台灣人重情，外國人講法，若情法不合理易形

成暴力，唯有合情合理才不會濫情與變成惡

法。管理首重順序 : 以情為先、首重在理、法

是正常。當情法兼顧才能達到合理境界，外國

人界限分明只問是非，台灣人界限會轉彎，黑

中有白白中有黑，講求的是圓滿。

接著松青休閒中心陶笛演奏 :河水、真善美、

奇異恩典，看到長輩認真學習的表情甚受感動，

真的充滿魅力與恩典祝福。許秀梅顧問見證信主

後一路有神的恩典帶領，尤其歷經兩次摔傷 : 斷

手、斷腿、額頭撕裂傷，有驚無險在主的眷顧中

恢復得很快。基督徒不是永保平安，而是在活的

時間中盡力為事奉主而時時活力十足，能健康多

做事工就是最棒的福氣。

洪約拿書記重生 15 年，感受到主的奇妙恩

典，以前是黑乾瘦，現在則是笑容滿面，感受到

喜樂平安。靈命明顯飛速成長，真的越服事越甘

甜。中崙羅興隆牧師也勉勵松年朋友 :1. 平安正

是得救確信 2. 靠主喜樂，靈性越來越活潑 3. 教

會復興靠松年，因為銀髮族恩典加倍，是教會屬

靈楷模，當教會越復興神蹟奇事才能相隨。



我成長在一個純樸、務農的鄉下，世居十代

有餘，家族百戶之多，濃濃的拜拜習俗，沿續

至今將近二百年。農業社會時代，人民生活較為

貧困，總算在導師鼓勵下，半工半讀完成高商學

業，旋即考上全國普通考試，分派稅務機關服務

後，再經高考及大學畢業。

在職期間，精研經辦業務，著有房屋稅及契

稅稽徵實務、業務與電作勾稽實務二本書，對同

仁經辦之業務受益良多，深獲各稅務機關同仁賞

識，亦受邀省府稅務局擔任專任講師，並參與財

政部財稅資料中心業務及資訊研討，編製稽徵作

業手冊，期間並協助服務稅處副座編製製版公文

一書，對同仁文書作業有莫大的助益，心中充滿

無限的喜樂。

公職期間深受家母影響，不爭不取的意念深

固於心，不戀占職位，亦感念離開主耶穌甚久，

主似乎再次召喚，因而於 52 歲時提早退休。

人不經歷禍事，總是不畏主且不知感恩的。

當時尚未信主，一場大病，在教會蔡三雄牧師及

會友不停的探視禱告，以及太太 ( 第二代信徒 )

的悉心照護。病癒後，深受主的恩典，洗禮入神

國，一直到牧師離開教會；緊接著新牧師到職，

有感於從事公職的理念與牧師的講道尚無法接

軌，因而離開了教會，一直到 2005 年，主耶穌

再度召喚，使我在無意中發現頸部硬塊，經診斷

為甲狀腺癌第三期，歷經手術及碘 131 治療，診

療期間，魏牧師及眾會友的關懷，以及近一年的

復健，神的考驗終於喚醒了我，畢竟神沒有遺棄

離開一、二十年的我。

再度走進教會，終於加入教會松年團契，我

也深知，只有呼求主：「主啊，請差遣我！」，

請賜給我可以彌補久久的無作為，也才認知，原

文 // 蘇煐勝部長 ( 彰中 . 蘭大衛 )

來主耶穌早就為我備辦了一切，祂賜給我在公職

期間所擁有的一切，擔任現今松年團契最缺乏、

最需要的事奉 -- 書記 ( 文書處理 ) 一職，現在正

是為主事奉的時候了

2013年，首次擔任團契書記，次年又續任，

並擔任彰化中會松年部書記，得力於公職的歷練

及許經德部長的提攜，部務極為順利，並在各教

會松年團契會長及松年兄姊的厚愛，皆非常踴躍

參與松年部所舉辦的各項活動，展現松年的活

力。2016 擔任松年部副部長，2017 年擔任松年

部部長，2018 年續任。主耶穌再次堅固我的意

念，為使偏鄉松年兄姊能更親近主的關照，因

而，無論是靜態或動態的活動，使事工內容排

定、行程規劃、推動，竭盡所能使偏鄉教會都能

感受到主耶穌的臨到，讓他們更樂意參與或事

奉，使我在這短短數年的事奉上，更有自信且活

力十足，一切歸因松年部團隊推動所有的事工，

樣樣遵循主耶穌的旨意。

期許，年底卸任滿二年的中會松年部長職份

後，讓我更有充分的時間及精神，來承受更多規

劃主耶穌所賦予的各項事工，並誠信的呼求：「主

啊，請差遣我！」成為祂合用的器皿。

主啊，請差遣我！
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 ( 本刊訊 ) 北中松年受難日聖餐禮拜，天氣

晴朗出席踴躍，520 多人齊聚一堂，在莊嚴肅穆

中隆重完成感人的活動。王宗仁牧師以【各各他

的十字架】為題，引用路加 23:32-49 經文，詳

細訴說 3 支十字架所代表的精神與特殊含義，勉

勵與會長者要專心跟隨基督才能成為有盼望的基

督徒。

1. 對敵的十字架 ---- 完全的赦免 (34 節 )

  「父啊，赦免人因，因為人因所做的，人因口毋知」。

人不可能沒有敵人，唯有完全的赦免，生命才

能被釋放。

2. 朋友的十字架 ---- 真心的祝福 (43 節 )

  「今仔日你欲及我佇樂園」。主被釘十字架在

中間，左右各有 2 個犯人，一個譏�諷耶穌 :「你

豈不是基督嗎?著救家己及阮」!另一個說 :「你

佇你的國來的時，著記得我」! 不同的思維，

因為臨終悔改成為主的朋友，要常常為朋友祝

福，介紹福音給未信的人，讓他們有永生的盼

望。

3. 上帝的十字架 ---- 全然的交託 (46 節 )

各各他的十字架

  「父啊，我的神交在你的手」。有時擔子太重

無法承受，必須願意放下神才能接手。受難日

再次省思當年門徒的熱情與忍受苦痛的力量，

除了骨氣還需有勇氣，願意用愛的力量去轉換

恐懼的心意，才能與主相遇重燃出對教會興旺

的心志。

與主同受苦的苦心 / 同死的決心 / 同復活的

信心，不要一直停留在各各他 ( 原意是頭殼碗 )，

把刑場的陰暗轉換成再出發的旅程，耶穌的復活

成為恩典的救贖，在領受祝福時也願意分享傳遞

出去，才是受難日與主同受苦難，領受主所賜新

生命的源頭，十字架不再是刑具，而是救贖的記

號。

松年合唱團每週三用心團練，獻出最棒的歌

聲 :【沙灘上的腳印】、【全靠祢恩典】、【與

我同行】、【旅途之歌】，感謝林雪兒老師指揮

/ 郭憶婷老師伴奏，劉敏輝部員司會 / 柯慧貞老

師領唱 / 戴弘毅長老祈禱 / 黃陳勉長老讀經 /15

間教會長老聖餐服事，一切榮耀都歸給全能的

神。          

王宗仁牧師證道

 林雪兒老師指揮 北中松年合唱團
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有一年復活節

前幾週，開車回南

投時，在途中看到

一個看板，上面寫

著 :「凡勞苦擔重

擔的人可以到我這

裡來，我就使你們

得到安息。」我深

受感動。退休前真

的擔子很重，退休

後大兒子與媳婦邀

請，常常到教會聽

牧師講道，耶穌說：「我就是道路、真理、生命，

若不藉著我，沒有人能到父那裏去。」感謝主！

2002 年 3 月 28 日復活節在台中民族路教會由張

宗隆牧師為我洗禮。

主賜我標竿，增加我的勇氣，以賽亞書

42:6:「我－耶和華憑公義召你，必攙扶你的手，

保守你」。對於從未擔任過教會職務的我，領受

上帝的召命擔任松年團契的會長；照著聖靈的帶

領感動，勇敢接受中會松年部部長的職務。其實

上帝也派很多天使來幫助我 :「上帝為愛祂的人

所預備的是眼睛未曾看見，耳朵未曾聽見，人心

也未曾想到的」( 歌林多前書二章 9 節 )，我完

全順服主的呼召。

能成為神的兒女是最大的恩典，更感謝鼓勵

我的信仰前輩們，鄭雪瑛長老的陪讀「豐盛生

命」及教導禱告；英籍傳教師安莉姐帶領參加查

經小組，藉著每日早上用新眼光讀經靈修使我靈

命增長，應當敬畏神，將榮耀歸於祂！

文 // 簡月夏部長 ( 台中松年部 ) 

回想過去神召我做器皿，首先預備好多朋友

及信仰前輩，因為他們的愛心感動我，由皈依

的佛教徒成為基督徒。其次在國泰人壽公司受訓

練，建立良好的人際關係、說話的藝術 ( 好話三

冬暖，壞話六月寒 ) 及服務精神 ( 服務是不求代

價的 )，進而參加福音隊、傳福音訓練、探訪、

關懷等事工。以賽亞書 6:8 主說：「我可以差遣

誰呢？誰肯為我們去呢？我說：我在這裏，請差

遣我」!

耕心週刊之發送是為傳福音，因為哥林多前

書 9:22:「向軟弱的人，我就作軟弱的人，為要

得軟弱的人。向甚麼樣的人，我就作甚麼樣的

人。無論如何，總要救些人」。

當有關懷弱小或機構來募款時，我會盡所能

來奉獻。馬太 25:40:「你們既做在我這弟兄中一

個最小的身上，就是做在我身上」。使徒行傳

20:35:「施比受更為有福」。馬可 12:42:「窮寡

婦投了兩個小錢，就是一個大錢」。聖經這樣教

導我。

「願使人有盼望的上帝，因信將諸般的喜

樂、平安充滿你們的心，使你們藉聖靈的能力大

有盼望！」( 羅馬書 15:13)。感謝主！願一切榮

耀歸於至高至尊的上帝！阿們，哈利路亞！

願成為貴重器皿


