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耶穌問他們：「你們呢？你們說我是誰？」彼得回答：「上帝所

立的基督。」於是，耶穌嚴嚴地命令他們不要把這事告訴任何人。

接著他又說：「人子必須遭受許多苦難，被長老、祭司長，和經學

教師棄絕，被殺害，第三天將復活。」耶穌又對大家說：「如果有

人要跟從我，就得捨棄自己，天天背負他的十字架來跟從我。因為

那想救自己生命的，反要喪失生命；那為了我喪失生命的，反要得

到生命。一個人就是贏得了全世界，卻失去自己或賠上了自己的生

命，有甚麼益處呢？沒有！（路加福音9:20-25）

認定主耶穌基督

  今天的經文範圍包含5段內容：一、耶穌派遣12門徒，並給予趕鬼和醫病的權柄。

二、希律王聽聞耶穌。三、耶穌行神蹟魚餵飽5千人。四、彼得認定耶穌是「上帝所立的

基督」。五、耶穌預言自己的受難和死亡。

雖然我們都知道耶穌就是基督（拯救者），但對於當時的人來說，他們其實不是很確

定耶穌究竟是誰，甚至不懂祂究竟想表達什麼，包括主耶穌身旁的門徒，恐怕也是懵懵懂

懂。其實，群眾跟著耶穌，是因為想看看醫病趕鬼的神蹟，或是期待耶穌變成革命領袖，

帶領猶太人推翻羅馬政府，並非真的認定耶穌就是預言中的基督。

雖然耶穌知道，人們對他有各種期待和誤解，但祂也清楚時機未到，所以彼得回答

「你是上帝所立的基督」之後，耶穌叫門徒不要張揚，更鄭重告訴門徒，必須「背負他的

十字架來跟從我」，這意味著跟從祂、認定祂，是會有痛苦和壓力的，並非從此享受富貴

名利。當我們認定耶穌就是基督，就要努力活出主耶穌的教導，抵抗罪惡與誘惑，這條路

雖然不好走，卻是真正走向生命的路，但願我們能夠體會。
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親愛的上主，求祢賜給我力量，讓我

能背起十字架來跟隨祢，體會祢愛的犧牲

與能力。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。


