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創世記

25:19-34

雅各回答：「你把長子的名份讓給我，我就給你紅豆湯。」以掃

說：「好啦！好啦！我快死了，長子的名份有甚麼用呢？」雅各回

答：「你得先向我發誓，把長子的名份讓給我。」以掃就發誓，

把長子的名份讓給雅各。於是雅各拿些麵包和紅豆湯給以掃，以掃

吃了喝了就起來走開。以掃竟這樣輕看了長子的名份。（創世記

25:31-34）

創世記中最著名的雙胞胎登場了。無論是母親麗百加的痛苦、上主對兩兄弟的預言、

兩兄弟反差的外型等等，都為這兩兄弟的分歧之路鋪陳。這段經文的高峰，在於雅各成

功以紅豆湯換得以掃的長子名份。我們若參加過兒童主日學，肯定不會對這件「紅豆湯事

變」感到陌生。經文則以一句話點評：「以掃竟這樣輕看了長子的名份。」

長子的重要性在於繼承家業的首要性和正當性，以掃卻寧願發誓放棄長子名份，只為

滿足口腹之慾，這種行為顯示他沒有重視自己的身分，更忽視上主的應許。位居次要但積

極爭取機會的雅各，則成為承接應許的重要人物。

希伯來書的作者如此提及以掃：「要謹慎，免得有人淫亂，或像以掃一樣不虔，為了

一點點食物把長子的名份都出賣了。」（來12:16）提醒我們，我們若沒有把上主的心意

當作一回事，短視近利、跟隨欲望而行，可能就錯失了應得的祝福。例如身為兄姊，我的

言行舉止能否作為晚輩的榜樣？身為青年，我能否在同儕間帶頭行出公義與憐憫？我們重

視自己所負的責任或職分，其實也是重視和尊敬創造我們的上主。

重視自己的身分
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親愛的上主，謝謝祢創造我，求祢使

我能體認祢的心意，看重自己、尊重自

己，而不是任憑慾望宰制。奉主耶穌基督

的名祈禱，阿們。

行動反思行動反思行動反思

呼召青年服事主

「若基督徒是一種品牌，可經得起考驗嗎？」台灣神學院舉辦

「Light吧，門徒！」青年營會，激勵青年追尋信仰，認同基督徒身

分，並且鼓勵年輕人報考神學院，接受裝備，為主服事。（相關報導

請至TCNN）


