
184184

12.29
SATURDAY

箴言

30:21-33

你如果愚蠢到狂傲的地步，或是心懷詭計，就得反省！攪牛奶可

得牛油；打人家的鼻子，鼻子就出血；激發怒氣必引起爭端。（箴

言30:32-33）

謙卑、反省、回頭

箴言勸誡人，「你如果愚蠢到狂傲的地步，或是心懷詭計，就得反省！」上主賜給我

們智慧和各樣恩賜，我們應當要用來見證主恩、服事他人、幫助弱小。倘若我們憑著自己

的一點力量，就驕傲自恃，甚至圖謀詭計，這種態度在上主面前，真是愚蠢至極。

近幾年，年輕人的偶像不再限於影視歌手或藝人，從網路打響知名度的「網紅」，

也成為年輕人關注的對象；但為了製造話題，有些「網紅」竟不擇手段。2017年有一位

Youtuber（註）在日本「青木原樹海」中拍攝死者遺體，還上傳至公開網路，如此有失道

德的內容，引起世界各地閱聽者的撻伐，也導致Youtube影音公司與其解約，重創了他的

事業生涯。

有時候，我們因為受到很多人推崇，就想嘗試一些更刺激的行為；有時候，我們覺得

自己都是對的，別人都是錯的；有時候，我們看見那些比自己貧乏的人，不禁覺得自己高

人一等。當我們有這些念頭出現時，一定要趕緊反省，不要繼續被驕傲牽著鼻子走。所以

我們必須時常閱讀聖經、尋求上主的話語，好提醒自己，謙卑、反省、回頭！
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行動反思

親愛的上主，求祢憐憫我，使我能夠

放下自己，學習謙卑，更加親近祢的心

意。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

★想想下列問題並與小組夥伴討論★

1.列出這一年印象深刻的挫折或失敗經驗。

2.承上題，我能如何克服或避免這些事情呢？

3.給自己一個關於未來的期許。
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