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然而，上主公義，因為我違背他的命令。各地的人民哪，聽

吧；看看我所受的痛苦。我的青年男女被擄走了！我向盟友們求

援，他們卻不加援手。為要尋覓食物，苟延殘喘，祭司和領袖們

死在街上。上主啊，看看我的愁苦吧！看看我心靈所受的痛苦！

我的心為罪悲傷而破碎。街上有凶殺，屋裏有死亡。（耶利米哀

歌1:18-20）

然而，上主公義

耶利米哀歌是一本充滿痛楚的詩歌，見證了戰爭的殘酷和以色列人的挫敗。在主前

586年左右，巴比倫王尼布甲尼撒2世帶著大軍衝進耶路撒冷城，當著猶大國王西底家的

面，殺掉他的王子，還挖去西底家的雙眼，並將許多人民擄去巴比倫，舉城霎時變成人間

煉獄，並在掠奪過後成為廢墟。

於是作者對著家鄉的斷垣殘壁哭泣，呼求上主的憐憫，也勸勉百姓要向主悔改，因他

明白這一切是以色列人咎由自取，因為以色列人一再犯罪，背叛與他們立約的上主，才

會招致上主的憤怒，落得被敵人侵略的下場。但巴比倫的行徑實在太過殘忍，所以作者相

信，上主絕不會對祂的子民坐視不管，更不會允許巴比倫的邪惡繼續橫行。

然而，在淚水中、孤寂中、創傷中，作者依然相信上主是公義的，這是信仰最難能可

貴之處。很多時候，我們讚美上主，是因為有豐盛、成功。但是，如果我們失去了珍貴的

東西、遇上許多糟糕的事，我們還願意相信祂嗎？苦難，其實是讓我們有自省的機會。更

要知道，上主對你所受的傷也感到心痛，祂正等候你回轉向祂，讓祂來帶領你走。
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　　約在主前586年，巴比倫帝國攻破耶路撒冷城，盡行燒殺擄掠。眼看國破家

亡、聖城變為廢墟，作者坐在城門口痛哭，唱此「哀歌」，流露極大的哀傷。但他

依然肯定上主的公義，並勸勉同胞認罪歸向上主。他也相信，只要誠心悔改，上主

一定會賜下拯救。此外，作者指出敵人的殘忍與驕傲，因此也祈求上主懲罰他們。

耶利米哀歌與路得記、以斯帖記、雅歌、傳道書等5本書，都屬於舊約聖經中的

「聖卷」，耶利米哀歌用於猶太曆的亞筆月宣誦，以紀念耶路撒冷城毀滅的日子。

耶利米哀歌是以５首詩歌組成的，其希伯來文書名是「何竟」、「為什麼」的意

思，就是感嘆「為什麼會這樣？」耶利米哀歌的作者尚有爭議，但一般被認定就是

先知耶利米。

資料參考：1.《聖經導讀(14)耶利米書˙耶利米哀歌》。人光出版社。2.《中文聖經註釋—耶利米

哀歌》。基督教文藝出版社。3.《聖經信息系列—耶利米哀歌》。校園書房出版社。

親愛的上主，在我的悲傷和挫折中，

我依然相信祢是公義的。求祢調整我，幫

助我，憐憫我，使我不離開祢。奉主耶穌

基督的名祈禱，阿們。


