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我們知道，上帝的兒女不會繼續犯罪，因為上帝的兒子保守他，

使那邪惡者不能加害於他。我們知道，雖然全世界都處在那邪惡者

的轄制下，我們仍然屬於上帝。我們知道，上帝的兒子已經來了，

而且賜給我們理解力，好使我們認識真神。我們在真神的生命裏，

就是在他的兒子耶穌基督的生命裏。他就是真神，就是永恆的生

命。孩子們，你們要遠避假神！（約一5:18-21）

唯信耶穌得永生

「信奉上帝兒子的人有永恆的生命」（約一5:13），是約翰一書所要向基督徒強調的

重點。初代教會在許多異端攪擾之下，有些人否認耶穌是基督，有些人懷疑耶穌只是凡

人，因此作者彷彿搖著大家的肩膀說「別被騙了！」大力強調「我們在真神的生命裏，就

是在他的兒子耶穌基督的生命裏。他就是真神，就是永恆的生命。」

這永恆生命乃是屬於上主的，相信耶穌，使我們擁有永生的盼望，凡事若照著上主的

旨意求，祂也必垂聽。如同主耶穌曾說「你們祈求，就得到；尋找，就找到；敲門，就給

你們開門。」（太7:7）今日經文也指出，若有人做錯事，犯「不致於死的罪」，要為他

／她向主代求；耶穌則曾提到，褻瀆聖靈是永不可赦之罪（可3:28-29）

當今仍有許多「假神」、謬論在你我身邊，譬如將「敬虔」與物質、金錢、權力大小

畫上等號，追逐名利大過於聖經的教導等等；但真理卻只有一個，就是相信耶穌基督，使

我們擁有永生的盼望。此外再也沒有其他秘訣、門檻、條件，「信耶穌得永生」，這就是

最有力的信息。
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★研讀今日經文，查找資料並與小組夥伴討論★

1.信耶穌有什麼條件嗎？

2.我們向上主所求的一定都會成就嗎？為什麼？

3.什麼是「永生」？

親愛的上主，謝謝祢賜基督—耶穌

的救恩，使我們擁有永生的盼望。求祢帶

領我在世上的日子，能努力向人分享這福

音。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。
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