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傳道者認為結伴而行，好過單打獨鬥。或許有些人的性格傾向獨來獨往，但總有某些

任務，光靠一個人是無法完成的。與他人合作，不僅是培養組織性思考、有效率的達成目

標，更是學習與人相處的智慧。與人同工，可說是信仰上的重要課題。

在運動場上，「團隊合作」的力量格外鮮明。隊伍中，若有人自我中心、不合群、情

緒不穩，肯定會影響表現，甚至害團隊輸掉比賽；但若隊友能夠發揮勸勉、鼓勵和救援

的作用，就能讓不穩的隊友回到節奏中，讓整個團隊恢復士氣、發揮應有的水準。放到同

事、同學、家人、伴侶之間的相處來思考，也是如此。

而為了認識基督、傳揚福音，我們更要懂得與人同工、同心，因為「基督就像一個

身體，有許多肢體；雖然身體有許多肢體，到底還是一個身體。」（林前12:12）追尋信

仰，未必是一條孤單的路，人生更非如此；但願我們都能在這條路上，遇見相守相惜、彼

此扶持的夥伴。

兩個人總比一個人好

兩個人總比一個人好，因為兩個人合作效果更好。一個人跌倒，

另一個人可以扶他起來。如果孤獨一個人，跌倒了沒有人扶他起

來，他就倒霉了。兩個人同睡彼此都暖和，一個人獨睡怎能溫暖

呢？兩個人合力可抵抗一人的襲擊，單獨抵抗就無把握。三股合成

的繩子是不容易拉斷的。（傳道書4:9-12）
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親愛的上主，求賜我智慧與人同工，

也求祢使我遇見能彼此扶持的夥伴。奉主

耶穌基督的名祈禱，阿們。

魯凱中會青年部2018年4月14日於磐石教會舉辦同工聯禱會，

為部落、鄉村、重建社區、都市等各地教會祈禱。每人寫下立約

卡，勉勵自己，將來不論投入任何事，都不辜負主的愛。（TCNN）

行動反思

魯凱青年與主有約


