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不錯，我強大，勝過任何在耶路撒冷住過的人；並且，我始終

有智慧。我要甚麼，就有甚麼；我盡情享受，不受拘束。我從自

己的辛勞得到快樂；這就是我的酬報。可是，當我回顧自己的成

就，思想所付出的辛勞，我領悟到一切都是空虛，都是捕風；太

陽底下的一切都沒有益處。（傳道書2:9-11）

聖經中的約伯記、詩篇、箴言、傳道書、雅歌這5卷書被稱為「智慧文學」，其中詩

篇、雅歌類似詩歌集，另外3卷的體裁則各有不同。箴言可以說是格言集，約伯記則是一

個敘事中穿插了許多對話，傳道書則比較類似隨筆。

我們小時候在主日學養成的背金句習慣，在傳道書可能會不適用，若缺乏整卷書的

精義與脈絡，只看那一兩句話，容易造成誤導。譬如在傳道書第2章3節提到乾脆放縱享

樂、藉酒自娛，還說這也許是最好的生活方式；這只是一種感嘆，不是真理的教導，乃

是在表達人生的空虛。傳道書的「空虛」跟佛教所談的「空」是不同的，在此指的是事物

「稍縱即逝」的性質；作者並不否認某些事物的存在，但更強調這一切都會轉眼成空。

確實，人生在世，我們需要努力工作來維生，有餘力也可以幫助別人，或投注更多心

力來追求名聲、地位和各種自我成就。但人生是短暫的，許多事都如過眼雲煙，想帶也帶

不走。當我們領悟「空虛」的時候，正是我們尋求人生真正價值的開始。

領悟空虛
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親愛的上主，求主使我單單追尋祢的

智慧，活出生命的價值，不再戀棧那些稍

縱即逝的事物。奉主耶穌基督的名祈禱，

阿們。

行動反思

一群長榮中學的學生組成交流團暨志工隊，前往泰國王子

皇家學院（The Prince Royal’s College）。這群學生不僅盡心協助

當地育幼院修築簡易碼頭，甚至捨棄觀光行程，寧願多花一點時

間服務當地，令隨行的老師大為感動。（TCNN）

高中生赴泰北當志工


