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箴言

17:22-28

明智的人沉默寡言；通達的人心平氣和。愚拙人緘口也算聰明；
他默不作聲就是智慧。（箴言17:27-28）

經文中「愚拙人緘口也算聰明；他默不作聲就是智慧」，彷彿要「笨蛋少講話，省得

丟人現眼」，其實意思並非如此。這段話在勸誡人們，言語上要進退得宜。明智的人能夠

判斷出正確的發言時機，比起搶著說話、不知所云，更懂得安靜觀察和思考。

有時「沉默」甚至也是一種「退一步，海闊天空」的策略，以避免言談之間只剩火氣

相攻、無謂爭吵。然而，人們往往誤以為說得越多、越大聲，就越厲害、越有面子，其實

不然，說話最重要的還是內涵。愛說大話卻漏洞百出的人，最終只會淪為笑柄而已。

我們都不喜歡有人佔著麥克風盡說廢話，因為無助於解決問題，也浪費大家的時間。

箴言正是如此勸導我們，話要出口前，一定要三思，不要信口開河，不要不懂裝懂，更不

要在不適當的時機開口，要懂得沉默是金的智慧。

沉默是金
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親愛的上主，謝謝祢一再提醒我，信

仰要用心學習和深思，而非流於口舌。奉

主耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

歷史學者反思教會轉變

兩位年輕歷史學者盧啟明及鄭睦群，分別出版《傳道報國：日治

末期臺灣基督徒的身分認同（1937-1945）》與《從大中華到台灣國：

台灣基督長老教會的國家認同及其論述轉換》，談論時代轉變下的長

老教會國家認同。（TCNN）


