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箴言

16:1-3、9

策劃在人；決斷在乎上主。人以為自己所做的都對；上主卻審察
他的動機。把所籌劃的事交託上主，你就能夠成功。……策劃在

人；但上主導引你的腳步。（箴言16:1-3、9）

「把所籌劃的事交託上主，你就能夠成功。」這段經文常用來鼓勵追尋夢想的人，勉

勵凡事開始前，要先交託給上主，祈願上主與你的夢想同行。但是，上主並不是神燈精

靈，「人以為自己所做的都對；上主卻審察他的動機」，在交託你的目標、願望之前，上

主首先要檢視的，是你的動機。

成功必然要付上努力，但我們要先檢視自己的心態。比如說，「主啊！我將我的彩券

交託給祢，請讓我中頭彩吧」，這是一個有私心的祈禱，期待不勞而獲的利益，並非一個

誠實的交託。真正的交託，不僅是在設立目標之前尋求上主、在過程中求祂看顧，並將結

果交給祂，無論有否達到預期中的目標，都順服祂的安排。

課業、人際、家庭、對未來的規劃，但願我們都誠實交託給上主，唯有祂能導引我們

的腳步，使我們正確地應對難題，也會彌補我們的軟弱與缺乏，讓我們能放下重擔，一無

所懼地向前行。

交託
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親愛的上主，我將一切交託在祢手

中，求主幫助我，走在蒙祢喜悅的道路

上。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

想想下列問題，與團契成員討論。

1.目前的我，正在為哪些目標努力？

2.最近在課業、職分、人際關係上，我遇到哪些瓶頸？

3.承上兩題，將我的目標、規畫、遇到的困難，誠實祈禱交託給上主。

行動反思


