
124124

5.30
WEDNESDAY

箴言

14:1-10

行為正直的人敬畏上主；行為乖僻的人藐視上主。愚昧人因驕傲喋

喋不休；明智人以言語保護自己。……可靠的證人說實話；虛偽的

證人吐謊言。（箴言14：2-3、5）

箴言勸勉我們敬畏上主，行為正直，做一個明智的人。而明智人的言語應當誠實、可

靠，也要懂得什麼時候該怎麼說話。今日的經文提到，「愚昧人因驕傲喋喋不休；明智

人以言語保護自己」、「可靠證人說實話；虛偽的證人吐謊言」。我們的言語是否訴諸真

實？能否讓我們持守正直？這應當是前提。

你曾否說話得罪人呢？所謂「禍從口出」，說錯一句話，甚至一個字，都會可能對人

造成誤會和傷害。我們都是在長大的過程中，透過經驗漸漸學習合宜的說話，也開始明白

什麼話會使別人受安慰、什麼話會使人痛苦。

就算是出於同樣的動機，會因為說話方式不同，而對人產生不同的效果，取決於我們

是否顧及別人的感受和需求。並不是跟別人說「我說話比較直接，不要介意」，人家就真

的不會介意。有智慧的人，必然懂得以言語帶來好的影響。但願我們不要像經文裡那種驕

傲而喋喋不休的人，愚昧且不自知。

明智人的言語
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親愛的上主，求祢使我在「言語」上

有智慧，能夠造福人，保護人，帶來和

睦。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

知性＋１

言語鼓舞心靈

曾獲4屆最佳廣播節目金鐘獎的資深廣播人楚雲牧師，沉

穩、優美的嗓音曾伴隨聽眾。2018年，他將生命體悟出版成

書。楚雲鼓勵聽眾把「有你真好」「你的話很重要」「我以

你為榮」「你盡力了」，隨時掛在嘴邊，為他人帶來造就與

鼓舞。（TCNN）


