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但是，你們受了短暫的苦難以後，那位賜一切恩典的上帝，就是

呼召你們藉著跟基督耶穌連結來分享他永遠的榮耀的上帝，必定親

自重建你們，堅定你們，賜力量和鞏固的根基給你們。（彼得前書

5:10）

彼得勉勵信徒，在苦難過後，上主「必定親自重建你們，堅定你們，賜力量和鞏固的

根基給你們。」這是何等大的盼望和安慰。彼得也提醒眾人，正因苦難，心思要更加警醒

戒備，因為仇敵（撒但），如同飢餓的獅子，到處徘徊打獵，要尋找心靈軟弱、可吞吃的

獵物。

對於當時的基督徒來說，他們面對的挑戰，包含政治迫害、輿論攻擊、猶太人對於新

舊約的認知謬誤等等。當中勢必會面臨人與人之間的信任破裂、猜忌、報復等傷害。要在

這樣的環境，宣認信仰、彼此服事，需要多大的堅持？但也因許多信徒撐下來了，今日的

我們，才得以從歷史中認識上主、見證基督。

人生一定會有苦難，伴隨著哀傷、悔恨與絕望。但我能因主的話而重拾信心嗎？能夠

放下仇恨，原諒對方嗎？這將是多大的奇蹟！擁有盼望，是多麼強大的力量！要相信，苦

難，使我們的生命更加強韌，因為基督早已與我們連結，祂的愛，能使我們的心靈再次得

到力量。

苦難中的力量
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親愛的上主，謝謝祢賜下基督，使我

不再因苦難而絕望，使我有從天而來的力

量。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

福音歌手慰震殤

日本福音歌手森祐理與森祐理音樂事工協會代表理事一

行人，前往台灣基督長老教會總會事務所拜會，並捐款幫助

0206花蓮地震災後重建。「我非常愛台灣！」森祐理以華語

道出她對台灣的關心，並高唱詩歌〈耶和華祝福滿滿〉，為台

灣、花蓮獻上祝福。（TCNN）
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