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約伯記

18:1-21

你以為我們像牲畜嗎？我們像禽獸一樣蠢嗎？你的忿怒傷害了你

自己；難道大地會因你的忿怒而荒涼嗎？難道上帝要移動群山來滿

足你嗎？邪惡人的光必然被熄滅；他的火燄不再燃燒。（約伯記

18:3-5）

輪到比勒達發言了，他雖然沒有像前面幾個朋友一樣，直接要求約伯認罪，卻跟

約伯說，你把我們當牲畜嗎？你以為你的遭遇有什麼了不起嗎？並且開始敘述所謂

「邪惡之人」的命運和下場，簡直就是拐了彎在指責約伯驕傲且邪惡。

或許在談話間，約伯表現得很情緒化，導致這些朋友覺得被忤逆。然而這是因為

約伯身心飽受焦灼，身旁的人又只顧著定罪說教。或許你會覺得荒謬，但這樣的情

形，其實常常發生。

你注意過嗎？許多新聞平台的網路留言上，大家常常恣意檢討受害者。比如說，

遭強暴的女子被指責「穿得太露」，因霸凌而自殺的少年被譏笑「太脆弱」，抗議工

時過長的勞工被諷刺「年輕人吃不了苦」等等。從中我們必須反省，看見一個痛苦的

人，我們能否先關注於理解、安慰和陪伴，而不是自以為是地妄加檢討和審判？

檢討受害者
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親愛的上主，求祢使我有同理和關懷之

心，而非妄加批判，造成他人更多傷害。奉主

耶穌基督的名祈禱，阿們。

行動反思

高雄德生教會青少年團契，邀社工師王牧恩帶領青少年認識性侵害

與防治。有青少年發問「是否有可能被害者自己創造了一個危險的情境

引人犯罪？」王牧恩嚴申，在任何情境與情緒之下，侵害他人都是不被

准許、不能合理化的。另外她強調「不需要忍受傷害」，遇到侵害，千

萬別隱忍。（TCNN）

行動反思

性侵無合理 千萬勿隱忍




