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這首讚美詩中，詩人提醒世人，不應把盼望寄託在世間的領袖身上，因為人一旦

死去只能回歸塵土，在世期間所圖謀、規劃的一切，只是泡影，唯有上主會永遠作

王，並持守祂的諾言，為世人帶來拯救。

在經文中，我們可以看見上主伸張正義。受欺壓的人、飢餓的人、被囚的人、瞎

眼的人、寄居的人、孤兒寡母，都在祂拯救的計畫當中。不分貧富貴賤、男女老幼、

本地外來，上主要為勞苦、受壓制的人們，帶來全然的拯救。

有些人看見來自東南亞國家的勞工朋友，非但沒有對「出外人」的疼惜，反而存

著排擠與偏見；然而看見有錢人家，卻會認為這家人必定是「蒙福」而欣羨，殊不知

這樣的價值觀，可說是對於上主的拯救全然無知。讓我們深切反省何謂正義，起身來

憐憫弱勢者、安慰憂傷者、關懷邊緣人吧！

伸張正義

他為被欺壓的人伸張正義；他賜食物給飢餓的人。上主使被囚的

人得自由，使盲人能看見。他扶起被欺壓的人；他愛惜正直的人。

他保護寄居的外人；他扶助孤兒寡婦，但要挫敗邪惡人的詭計。 

（詩篇146:7-9）
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親愛的上主，求祢使我一生追隨祢的教導，伸

張正義、有憐憫、有愛心，關懷受壓迫者、窮乏

者、無助者。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

台灣基督長老教會總會平安基金會海員／漁民服務中心2017年於8月19

日，在高雄市立歷史博物館舉辦講座，以案例討論的方式讓大家看見漁工

們為求生存的掙扎。海員／漁民中心主任王文秀表示，台灣人會覺得幫外

籍勞工爭取權益是「胳膊向外」，但大家都是人，想要有好的生活，「不要

想這些事情是個案，一件個案都不該有。」(TCNN)
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關心外籍漁工


