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提摩太後書

4:6-8

至於我，我犧牲自己的時候到了；現在就是我離開人世的時刻。那
值得競爭的賽跑，我已經跑過；該跑的全程，我已經跑完；該守的

信仰，我已經守住。從今以後，有公義的華冠等著我，就是那以公

義施行審判的主在基督再來的日子要賜給我的，不但賜給我，也要

賜給所有愛慕他顯現的人。（提摩太後書4:6-8）

提摩太後書可以說是保羅的遺書，在寫這封書信的時候，他料想自己大限將至，

命不久矣；然而生命到了這個時候，保羅並不是去難過、埋怨，而是鼓勵提摩太學習

他的榜樣。保羅回顧他的人生，就好像是一場馬拉松；上帝吩咐他應該要做的，他都

已經做了，所以到了終點，會有公義的華冠等著要為他戴上。

保羅勉勵提摩太，不要把他的殉道看成是一件不幸的事情，而應該看成是一場加

冕典禮；他現在已經在頒獎台上就位，就等著主再來的時候替他授獎。

殉道，在世界各地還是存在，有人得要用失去生命來捍衛自己的信仰；不過在台

灣，我們不太有機會殉道，反倒是我們要學習怎樣活出信仰。讓我們學習保羅，每一

天都盡基督徒的本分來生活，坦然無愧地向前走，直到我們自己迎來「頒獎」的那一

天，但願我們有榮幸能被耶穌基督所表揚。

有公義的華冠等著我
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親愛的上主，謝謝祢讓我看見使徒保羅的決心

與榜樣。求祢幫助我活出信仰，一生為祢奔跑，不

再遲疑或偏離。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

　知性＋1

書名：羅梅洛：與受壓者同行的牧者

作者：史葛．萊特 (Scott Wright)

譯者：李駿康

出版社：基督教文藝出版社

簡介：

1980年，聖薩爾瓦多主教羅梅洛

遇刺身亡，他的驟逝撼動全球。

作為主教，羅梅洛一向為無權者

發聲，明知隨時會殉道，仍義無反顧

為上主的公義前行。這本傳記有大

量珍貴的照片，紀錄羅梅洛的生平。

透過這本傳記，我們可以認識一

位偉大的宣教者，如何忠勇見證上

主，以福音改變無數人心。

「他的死，成為拉丁美洲教會近代歷史的分水嶺。」

               ──解放神學家古鐵熱（Gustavo Gutiérrez）
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