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提摩太後書

2:8-13

你要記得耶穌基督，他是大衛的後代，上帝使他從死裏復活；這就
是我所傳的福音。我因為傳這福音而遭受苦難，甚至被捆綁，像囚犯

一樣。但是，上帝的話是不受捆綁的。因此，我為了上帝所揀選的子

民忍受這一切，好使他們也能得到那從基督耶穌來的拯救和永恆的榮

耀。（提摩太後書2:8-10）

保羅宣揚耶穌基督的權柄高過世上一切的政權。這是他一生竭力所傳，為此遭到

族人的責難，更遭到政治迫害，成為羅馬帝國的階下囚。然而保羅從不以此為恥，更

樂意為福音受苦，因他知道，上主話語的權柄能力，遠超過世人所能及。

保羅深深希望每個人都能認識上主的所賜的恩典與憐憫，就是為世人捨身贖罪的

耶穌基督。並且保羅引述了一首詩歌（2:11-13），表明人若與基督同受苦，也將得

享與基督同樣的榮耀。這就是保羅不惜犧牲自己，也要傳出去的福音。

上主的話語是信實不變的，耶穌基督的復活也是千真萬確的。信仰幫助保羅超越

恥辱與苦難的折磨，傳達盼望給提摩太和眾弟兄姊妹。但願你我都能傳揚這份福音，

這是其來不易卻白白賞賜給世人的恩典。 

超越恥辱與苦難



17

親愛的上主，謝謝祢賜下基督恩典，使世人能

夠回復與祢的關係。這是無比珍貴的愛，我願用一

生見證傳揚它。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

「耶穌愛你，你會不會愛耶穌？」當時才念國中且混幫派的姚立明，聽到外國

牧師娘這樣問，重義氣的他不加思索就回答：「耶穌愛我，我一定愛祂！」就這

樣，他很快決志、受洗成為基督徒。每當他想起神在萬人中揀選他，「我不需要有

別的神蹟奇事在我面前，我會一生一世信奉祂。」也因自己有這段經歷，律師姚立

明對弱勢、少數、被壓迫族群特別能感同身受。(TCNN)

行動反思
姚立明見證 愛能化歧異


