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提摩太後書

1:1-7

提摩太是使徒保羅的宣教後輩，與保羅情同父子，年紀輕輕就很受保羅器重，是

位優秀的教會青年。而提摩太的成長過程中有兩位功不可沒的女人，就是外婆羅綺和

母親友妮基。她們從提摩太小時候就培養他的信仰，連保羅也特別讚賞這兩位婦女。

羅綺與友妮基對提摩太的信仰培育其實很不簡單。畢竟提摩太的父親是希臘人，

與猶太人母親的宗教、文化都有很大的差別；然而在跨族群家庭中成長的提摩太，型

塑了他對基督信仰的認同。因此聖經即使未在提摩太的父親身上著墨，卻特別記錄了

媽媽與外婆的名字。

就算全家人都信奉同一個神，難免都有意見分歧的時刻，更何況是不同宗教。其

實很多人感嘆，對陌生人傳福音的確不容易，但對親近的人傳福音才是最有挑戰性

的。你若願意，不僅你能成為如提摩太般的宣教者，或許你的見證，也將培養出下一

個提摩太，使信仰傳承下去。

我記得你那純真的信心，就是你外祖母羅綺和你母親友妮基所有的
那種信心。她們的信心，我相信你也有了。所以，我提醒你：那在

我為你按手時上帝所賜給你的恩賜，你要使它像火一樣燃燒不熄。

(提摩太後書1:5-6)

下一個提摩太
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提摩太後書導讀

親愛的上主，謝謝祢透過許多信仰的榜樣、宣教

的前輩來激勵我。求主磨練我，使我也能為祢作見

證，將福音傳下去。奉主耶穌基督的名祈禱，阿們。

提摩太後書導讀

提摩太後書是使徒保羅寫給其後輩同工提摩太的信。保羅與提摩太情同父

子，更是親密同心的宣教夥伴。保羅雖然身處患難中，仍掛念著教會弟兄姊妹

的信仰光景，並鼓舞著提摩太，要為福音的緣故而堅強，別因保羅入獄受汙名

而感到羞恥。

同時，信中也透露保羅人性的一面。當時的政治迫害著基督徒，有些人甚至

只顧自保，任憑保羅身陷牢獄。就算是保羅，也難免在這種局勢中感到寂寞。

他交代提摩太幫他處理一些事情，並希望提摩太能夠盡快去探望他。

本經卷主要是向提摩太勸勉與叮囑，包括正確的信仰態度、末日將臨的警

醒，結尾則是私人事項的交代、代為問安與祝福。
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