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詩篇
134篇

詩篇134篇是「上行」最後一首詩。上行詩的意義，在於朝聖者前往耶路撒冷聖殿

的路程，是一段陡坡，而朝聖者會一邊爬坡邊唱詩讚美神，極其辛苦。然而朝聖者們爬

到山上的聖殿後，看到了日夜看守聖殿的守望人，心中都大受感動。因為守望者心存敬

畏、忠心負責的工作，也是一種讚美上主的方式。

我們在教會裡，是否也有這樣的態度？教會時常需要人手，但周末我們總是想跑出

去玩，因此漸漸把服事當作麻煩，甚至開始抱怨教會。然而，當我們沮喪或遇到困難

時，總是會祈求上主幫助，難道上主也會向我們抱怨嗎？

縱使上主不離不棄地愛你，教會的弟兄姊妹，也時常為你和你的家人祈禱，但我們

常常為了合理化自己的私慾，而不顧一切的抱怨批評教會。我們應當謙卑調整自己的心

態，因為能夠服事，其實是恩典。這代表我們有健全自如的身體、可發揮的才能。最重

要的是，服事是對上主的讚美，我們應當甘心樂意來稱頌祂。

服事是對上主的讚美

上主的僕人們哪，要頌讚上主；所有夜間在聖殿事奉的

人都要頌讚他。你們要在他的聖所中舉手禱告；你們要

讚美上主。願創造天地的上主從錫安賜福給你們！（詩

篇134篇）
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我的上主，祢配得尊崇，我永不停止

讚美祢。願我在教會中甘心樂意的服事，

榮神益人，蒙祢喜悅。奉主耶穌基督的名

祈禱，阿們。

詩篇導讀

「詩篇」顧名思義就是詩詞與歌曲。《詩篇》共有150篇，最主要的

內容是歌頌上主。除了讚美詩，也有個人或國族遇到困境而求主幫助的

詩歌，也有人犯罪後，祈求上主寬恕與憐憫的的詩歌。上述分類可以更加

詳細地區分為屬個人的，或國家的，或聖殿裡用的，或是屬於一般生活用

的。也可以分成祭典用的，或是一般禮儀時所唱的等等。

詩篇是由不只一位作者的作品匯集而成，來源已經幾乎不可考。根據

史料僅可得知有部份的歌曲是出自大衛王。因此詩篇寫作也很難確定了，

大約研判從大衛王時代，到以色列人民被擄到巴比倫，再從被俘擄之地的

巴比倫返回故鄉為止，都是詩篇作品的年代範圍。
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