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保羅自白「我是罪人中最壞的一個」，並非是過於謙卑，因他曾是個無所不用其極

迫害耶穌信徒的人。提起過去，無疑是揭開傷疤，但保羅勇敢地向眾人告白，沒有為自

己營造完美形象。正因為他的生命經過翻轉，更多人因此領受了福音，相信了耶穌。

 屏東新園鄉，有一座戒毒村「沐恩之家」，宗旨是以基督信仰幫助成人與青少年戒

毒、戒酒。這裡的牧師與輔導員，用聖經的話語和無比的愛心陪伴他們，使被關懷者的

心靈得到重建。戒癮者的改變與見證，不僅鼓勵其他戒癮者，也成為傳福音的管道。

信仰，就是在人的軟弱中顯出上主的剛強。承認自己的有限、軟弱、缺點，並不令

我們失去價值，反而使我們能成為他人的榜樣，使人看見上主的愛與憐憫。當你勇敢分

享你不完美、跌撞的成長過程，就是在見證祂的大能。要相信，上主能將我們過往的汙

痕，轉化為替眾人帶來祝福的印記。

汙痕→印記

雖然我從前毀謗過他，逼迫侮辱他。可是上帝憐憫我；因為

那時候我不信他，不知道我在做些甚麼。……「基督耶穌降

世的目的是要拯救罪人」這話是可靠、值得完全接受的。我

是罪人中最壞的一個，可是這正是上帝憐憫我的原因，好使

基督耶穌對我這罪人中最壞的一個顯示他充分的忍耐，使我

得以作那些以後要信他、接受永恆生命的人的榜樣。（提摩

太前書1:13-16）
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施憐憫的主，過去的我傷痕累累、錯

誤百出，但耶穌的愛已改變了我。我願為

祢所用，為眾人帶來祝福。奉主耶穌基督

的名祈禱，阿們。
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