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6.4
SUNDAY
歷代志上
第7章1～40節

以法蓮有一個女兒叫舍伊拉。舍伊拉建造了上伯‧和崙、下

伯‧和崙，和烏羨‧舍伊拉三城。

（歷代志上7:24）

歷代志上第7、8章記載了約旦河西岸6個支族的族譜，第7章則是以擅長作戰的家

族為主要對象，其中高達6節強調他們都是能作戰的戰士，並細數戰士的人數。特別的

是，24節提及「以法蓮有一個女兒叫舍伊拉。舍伊拉建造了上伯和崙、下伯和崙，和

烏羨˙舍伊拉三城。」

在充滿陽剛之氣、記載男性戰士為主的經文中，出現這樣一位雄才大略的女性建築

家，格外讓人眼睛為之一亮。現今社會上時常存在許多性別刻板印象，例如男性就該外

向英勇果敢，女性就該嬌羞溫柔婉約，然而聖經記載了舍伊拉的故事。不啻是鼓舞和提

醒了我們，偉大的成就並不應該因為性別不同而受到限制。

不幸的是，世界上仍存在許多對女性的歧視，為此聯合國從1979特別制訂與通過

了《消除對婦女一切形式歧視公約》（CEDAW），就是希望打破由性別決定成敗的不

公義情況，保障女性各種應有的平等權利。但願透過信仰的反省，使我們更加關心性別

公義的落實。

女建築師舍伊拉
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聖經人物：舍伊拉

親愛的上主，我明白無論我是什麼身份，

都能夠服事祢、榮耀祢。求祢使我懂得肯定自

己，同時保有謙卑。奉主耶穌的名求，阿們。

舍伊拉是以法蓮家族的女兒，聖經中特別記載她參與了以

色列城市的建造，是聖經中罕見被記錄下來的女性建築師。
舍伊拉
Sheerah


