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5.27
SATURDAY
帖撒羅尼迦後書
第3章1～5節

末了，弟兄姊妹們，請為我們禱告，好使主的信息快快傳

開，並且得到尊重，好像在你們中間被傳開、得尊重一

樣。也請你們祈求上帝救我們脫離邪惡的人，因為並不是

人人都信從主。但是，主是信實的；他會使你們堅強，使

你們不受那邪惡者的侵害。主使我們對你們有信心，我們

確信你們是在實行，並且要繼續實行我們所吩咐的。願主

引導你們，使你們對上帝的愛有更深的體驗，並且有基督

所賜的耐心。

（帖撒羅尼迦後書3:1～5）

在帖撒羅尼迦後書的最後一章，保羅仍有一些要交代的事，但他以請求對方代禱做

開頭。他一面對於福音的廣傳念茲在茲，但同樣也認清「不是人人都信從主」，因此會

受到惡者抵擋，需要眾人祈禱。

保羅也再次提到上主是信實的，會幫助信徒堅定信心、耐心，並且更深體會上帝的

愛。我們也在這段經文中發現保羅身為宣教大將，還是謙虛請求他人的代禱，因他深知

自己不算什麼，乃是需要靠著主的大能才能成事。

今天在教會中，我們時常彼此祝福，也有機會為他人代禱，不要小看彼此代禱，這

是一個信仰群體合一的重要時刻，你必須將自己的困難與需要告訴另一個人，也會聽到

許多人提出自己的需求，這是一個互相信任的團體才辦得到的事，盼我們都能更珍惜願

意為自己祈禱的人。

彼此代禱
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主啊，求祢幫助我也成為一位好的代禱

者，受人信任，在彼此代禱中互相幫助扶

持，看見祢在我們中間所行的奇事。禱告奉

耶穌基督的名祈求，阿們。

祈禱是我們與上主交通的方式，想想看：

1.除了自己的需要以外，你最常為誰、為他／她的什麼事情代禱？

2.誰常常為你祈禱？

3.你曾否主動關心他人，並與他一同祈禱？

如果還沒有，願上主感動你，為周遭付出溫暖與代禱。

行動反思


