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門諾醫院在花蓮已經有60年（2015）的歷史了，創立這間醫院的是一位美國醫生，叫

做薄柔纜。他從年輕時就來到台灣，將一生中的40年奉獻給台灣，一直到退休才回美國。

接下來讓我們一起來看看他的故事。

美國醫生來台灣

薄柔纜醫師出身自美國基督教門諾會的家庭。他於1926年在中國出生，當時他的父

母正在中國當宣教師。他的父親薄清潔宣教士與妻子瑪麗亞從1909年到中國宣教，前後

40年，歷經民國革命、中國內戰、抗日戰爭，一直到中共佔領後才回到美國。期間經歷流

亡、被關等境遇，與中國人共同度過最顛沛流離的苦難歲月。

薄柔纜是薄清潔夫婦的么兒，排行第五，有兩位兄姊都在動亂中不幸過世，因此他的

出生對父母是莫大的歡喜。他出生後不久就跟著母親和兩位姐姐回到美國，後來曾到中國

與父親團聚，然而因為內戰局勢太過混亂，只好與父母分離，15歲的他獨自返美求學。

1951年，薄柔纜自美國芝加哥大學醫學院畢業、即將接受一般外科醫師訓練。當時美

國正在打韓戰，很多年輕人因而被徵召上戰場，薄柔纜也收到徵兵通知。但是門諾會信徒

基於宗教和平主義的立場，堅決反對戰爭。身為醫生，薄柔纜認為自己應該要救人而不是

殺人，因此他請求指派非軍事任務，其中一項選擇就是到台灣為山地原住民做醫療服務。

於是薄柔纜在1953年，跟妻子蘇菲一起抵達台灣花蓮，正式開啟為期3年的醫療替代役。

創立花蓮門諾醫院

就這樣，薄柔纜醫師在門諾會的支持下，來到台灣東部開始做醫療服務。一開始他跟

著山地巡迴醫療工作隊，到山上為原住民看病。1950年代的花蓮地區醫療資源非常缺乏，

尤其是原住民居住的山區部落更為嚴重。在他抵台之初，門諾會在台灣的醫療工作，是以

一個行動診所團隊、在原住民山區部落進行巡迴醫療的形式運作。

由於當時尚未有醫院，因此1954年薄柔纜醫師決定把「門諾醫療工作隊」擴大為「基

督教門諾會醫院」，並在之後的數十年，胼手胝足逐步覓地、籌款、蓋醫院、設護校，讓

原本只有6、7人的醫療團隊，成長為至今有上千名員工、超過500床的區域教學醫院。

薄柔纜雖然身為院長，卻不領醫院薪水、生活費靠教會奉獻，還每天騎摩托車上班。

他認為當醫生並不是為了要賺大錢，而是為了救助需要的人；他覺得花蓮地區的人雖然窮

困，可是大家都很樸實，和花蓮的山水一樣單純又美好，也很喜歡為這裡的人服務。

在看病的過程中，薄柔纜醫師看到很多需要開刀治療的肺結核病人，所以在1956年，

他返美專攻胸腔外科，並於1960年完成訓練後再回到花蓮門諾醫院繼續服務，直至1994

年他退休返美為止，先後在花蓮門諾醫院服務40年的時間。

用醫療見證主愛的薄柔纜（故事文）
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充滿愛心的醫院

薄柔纜非常認真，即使身為院長，他仍然常常開刀到很晚，並且匆匆回家吃飯後，又

回來巡房，甚至陪伴病人到半夜。而住院開刀的病人，他們孩子需要照顧的話，他也會讓

他們到他家裡住，並由蘇菲幫忙照顧。他認為醫生不只要治療病人身體的病痛，也要關心

病人生活和心靈上的需要。很多病人也因此而體會到上帝的愛，成為基督徒。

對上帝的堅定信心與愛心，一直是薄柔纜力量的泉源，每次主持手術之前，他必定領

著病人及醫護人員向上帝禱告。他也常常為同事們禱告，許多祝福藉著他的祈禱而傾注在

門諾這個大家庭，讓門諾醫院能不斷成為別人的祝福。

早在創立門諾醫院的前半年，門諾醫院就對原住民均採「1人1元」政策，只要1塊

錢，便可以看病，也可以開刀。薄柔纜不只執行醫療工作，也關心原住民學童的營養情

形，門諾醫院在1961年成立「牛奶站」，提供當地學童在上學途中，可以於牛奶站領取1

杯牛奶，有上萬個孩子每天都因此可以喝得到牛奶。此外也成立公共衛生室，從預防醫學

的角度著手，在原住民部落推展社區健康計畫。

蘇菲醫師娘則是長期照顧「花蓮未婚媽媽之家」、「黎明啟智中心」、「美崙教會幼

稚園」跟「美國小學」的婦女和小朋友，還在門諾醫院成立「推輪俱樂部」、「洗腎俱樂

部」、「開心俱樂部」、「早產兒基金」、「洗腎基金」、「血癌基金」，讓罹患同樣疾

病的人可以互相支持，經濟上也能夠得到幫助。

奉獻一生愛台灣

薄柔纜常說，花蓮門諾醫院的創立完全是上帝的旨意。他也曾說這40年來實在很快

樂，也早已把台灣當成家鄉。但他覺得自己退休後，對台灣已經沒有貢獻，所以和蘇菲回

到故鄉美國堪薩斯市養老，院長的位子也交棒給黃勝雄醫師。

黃勝雄在美國有25年腦神經外科醫師的經驗，是具有相當權威的名醫。當他聽到薄

柔纜說「美國很近、花蓮很遠」這句話時，深深地受到他為台灣奉獻一生的精神所感動：

「人家外國宣教師都能為台灣奉獻大半輩子，身為台灣人的我們，為甚麼不能？」因此決

定下半生回台為主服事，繼續帶領這間為主所用的醫院，服務花東的居民。

薄柔纜醫師在他的退休茶會上，說到自己為台灣人擺上一生，他的父親也為中國人奉

獻40年，請大家為自己的兄弟捐獻一點點錢，讓門諾醫院能夠繼續幫助貧窮的病人。他

殷切的懇求感動了許多人。因為薄柔纜夫婦沒有財產，在美國也沒有房子，所以有很多台

灣人為了感謝他們的貢獻，為他們募款，幫他們在堪薩斯市買了1間房子，讓他們安度晚

年。他回美國後，偶爾仍會回台灣為門諾募款，雖然很思念台灣，但是仍不願麻煩台灣

人，至今仍居住在美國。

薄柔纜成為耶穌醫治的手，在台灣後山花蓮地區服務40年如1日，解決了花蓮地區的

醫療困境，也幫助了許許多多貧苦無助的人們，具體實踐了耶穌吩咐我們要關心那最弱小

者的教導。他在門諾醫院所做的一切服務和奉獻，至今仍受到當地居民的肯定與懷念。


